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हे इंप्लिततंम ! तुम गुरु बनो; में शिष्य सजू, और 
यदि तुम्हारे दोष देखू, तुम्हारे cer विषमता देखू: 
“तुम पक्षपाती हो और सुझपर कृपा नही'करते'--यह 
बात, सबसे कहूँ तो यह दोष तुम्हारा नहीं है। यह तो 
WARS घन अन्धकारसे निर्मित महामछिन चित्त 
दर्पेगका है | 00 
और तुम यदि शिष्य सजो और मै गुरु बन एवं केवळ 
तुम्हारी सेवाकी ae, व्यत्रहारके दोष देखूँ--सुग्हारे 
तंन-मंन-बचनमें निरन्तर दुषटताकाँ आव्रिष्कार करके 
अयोग्य, अघम शिष्यकी पीड़ासे छुटकारा पाना चाहूँ तो 
0 यह दोष तुम्हारा नहीं है- मेरे प्रगाढ अन्धकारसे 
निर्मित दुष्ट Frame | 
हे प्रियतम | जो कुछ हैं, सब तुम हो | अति 
सुनिर्मल, नित्य सुन्दर, नित्य छुशीतल | मैं अपने मलिन 
__ मानसदर्पणमें तुम्हारी श्रीशोभाहीन मूर्ति अङ्कित करके 
पाता हैं कितनी वाते कहता हैं निन्दा करता हूँ 
/ और हृदेयकी जाछासे जला करता हूं | 
) ` है अति महान्‌ पावनतम ! है अपापविद्व,' नित्य 
ge | है दयित ! तुम इस-चित्तको भलीमाति पचित्र 
कर दो, नहीं तो sae चोटपर चोट पहुँचाकर तुमको 
पीड़ा ही पहुँचा रहा हूँ कितने काठसे और पहुँचाता 
रगा कितने का कितने जन्मोतक । 
केबळ. समझा. दो, जना दो? दोष किंसीका, नहीं 
है, दोष मेरा है.। दूसरेमे दोप-दशन -करना मिटा दो 
प्रियतम ! यह वरदान दो नाथ. | मुझे अपने. निजके दोष 
देखनेमें ही निरन्तर-छगाये:रखो, मेरे ग्रभु-] 
कैसा आश्चर्य है .। मैं खय॑ प्यार-नहीं... करता और 
“कहता हँ - अमुक मुझसे: प्यार:नहीं करतेः+ मं प्यार 
नहीं करता, इसीसे उनके प्यारको मैं समझ नहीं सकता। 
“जिस क्षण मैं उनसे प्यार करूगा, मुझे दिखायी देगा वे 
मुझसे कितना प्यार करते हैं। वे और कोई नहीं है 
बहुरूपिये ( छमवेशी ) तुम्ही हो। २. 


` कल्याण 


STAT, पर्वत-पहाड़, नदनदी; इक्ष-छता; कीर्‌ 
पतङ्ग गाय-गंदहे} WAC रीछ, भूतःग्रेत पिशाचः "राक्षस 


[ भाग ३८ 


“00 NR ESA. हे नटूझमणि प्रियतमः; एकमात्र Set ही हो| ' 


दानवःमानव; TAR, अछुर-अमर--जो छुछ भी | 
geste. है, सवके रूपमें तुम्हीं सजे वेठे हो।'एकमात्र | 
चिर मधुमय, शान्तिमय; ग्रेममय----तुम्हींको पक्‌ यष्‌ | 
इन्द्रियोंके दारा प॒थक-थक्‌ रूपोंमें ग्रहण किया जा' र्णा | 
है । उसी प्रियतम तुमको नेत्रके द्वारा “रूप? मानकर, | 
कर्णके द्वारा “शब्द? बताकर, ल्के द्वारा “सश. 


कहकर, नांसिकाके द्वारा “गन्ध एवं जिह्वाके द्वारा स 
बताकर ग्रहण किया जाता है। परंतु Awa हों हु 


वह एक ही परम सत्य, परम : प्रेममय, आनन्दमय, मेरै | 


मनके मन, मेरे प्राणोंके प्राण, आत्माके आला.रखतम | 
हे मेरे संभी साधनोंके साध्य दयिततम | पढ़ता 


सुनता हूँ, अम्यासके द्वारा प्रयत्न करता हूं; परतु हे । 
प्राणवह्वभ ! हें मेरे प्राणेश्वर ! हें मेरे सर्वेश्वर | सवख | 


अन्तरतम ! तुम्हारी करुणाके बिना तो तुम्हें ययार्थ- 
रूपमें नहीं पा सकता। कृपा करो प्रियतम ! कृपा करों, 
कृपा करो | सभी खाँगोमें--सभी Fatt तुम्हीं हो । 
तुम्हीं मुझको पवित्र करनेके छियें,. अपना बनाकर 


सेवाके लिये, अपनेमें घुलामिंला लेनेके छिये सतत | 


व्याकुल हो । मुझको समंझाकर--जनाकर यह विश्वास 


करा दो--कि मैं अर्व किसीके दोष न देख । “संब | 


तुम दो'-_इस बातको मनसे, प्राणोंसे समझकर संदा | 


'तुम्दारे गुणगानमें ही लंगा रहूँ । मैं अपने. cat | 
देख-देखकर एक-एक ..दोषक्रो - पकड्अकडकर तुम्हारे 


चरणोपरः चढ़ा,सकू--दोषोंके-द्वारा GTA पूजा. 


करके तुम्हारा बन जाउँ - ; `; -..., 
नत. कर दो, नत: कर दो मुझको, तुरत बना को अपता, दास। 
TH छो मेरे. अहंकारको छीन . सदा ही. अपने पास॥ 


क को अपना कर छो, कर छो पूर्ण नित्य अधिकार | - 
_ Si at खोकर, होकर नित्य तुम्हारा, रहूँ संदा अविकार ॥ 
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_ (श्रेय श्रीजयदयालजी गोयन्दकाके पत्र ) 


( १.) : 

. सादर प्रणाम | आपका: BTA fet । समाचार 
ज्ञात इए । जपके सम्बन्तरमें आपने पूछा सो उपांशु 
जप तो उसे कहते हैं जिसमें होठ तो feed हैँ,“पर 
जपका शब्द दूसरेको स्पष्ट सुनायी नहीं देता | मानसिक 
जप इसंसे आगेका है | Fi 

श्वासके जपके जो दो प्रकार मैंने उस पत्रमें बताये 
हैं, वे यदि आपकी सम्झें आ गये तो ठीक है। | 
नाड़ीके द्वारा जप करनेका प्रकार यह है कि भृकुटी 


` में, कण्ठमें या कलाईम नाड़ी चळनेका जो शब्द ( ठपका ) 


होता है, उसके साथ-साथ जो नाम-जपका अनुभव किया 
जाय, उसे नाडीद्वारा ह्ोनेत्राला जप कहते हैं | यह 


fe मानसिक जपका ही एक भेद है; क्योंकि मन नाडीपर 


टिकिनेसे ही नाडीके शब्दकी अनुभूति और उसके द्वारा 


| . नाम-जपकी भावना हो सकती है- अन्यथा नहीं | 


i 
|| 


अनहृद्‌ (-अनाहत .) -नादके द्वारा जप करनेका 
प्रकार इस प्रकार है कि रात्रिमें जब सः मनुष्य 
और Wet सो जाते हैं, उस समय अपने 
दोनों aka अंगूठोंसे बंद करनेपर निरन्तर 


दोनेत्राळा' एक शब्द कोनमें सुनायी देता है, उसे ही म . ४: 
अनहद नाद Hed हैं | उसमें अपने प्रमुके नामकी :: 


भावना करनेपंर वह नाम स्पष्ट सुनायी देने लगता है। 
उसके सुननेमें मन छगाना,ही अनहद नादके द्वारा 
होनेत्राला जप है | अभ्यास बढ़ TAN यह जप' दिनमें 
व्यवहारकाळमें भी, जब भी साधक अन्‍्तमुखबत्ति करके उसे 


सुनना चाहता है; तभी सुनने ona है फिर कान. 


बंद;करना या रात्रिम सब्र Siem जानेके बाद 


अभ्यास करना नहीं पड़ता | यह! भी मानसिक जपका - 


ही दूसरा भेद है | 
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मानसिक जपका तीसरा मेद है संकब्पद्धारा जप 
करना | इसमें श्वासंका, नाडीका या अनहृद नादका 
भी सहारा नहीं feat जाता | यह सीधा मनके द्वारा 
किया जाता है। जैसे कोई भी शब्द हम बोलना चाहते हैं 
तो बह पहले मनमें आकर ही वाणीमें व्यक्त होता है | 
उसे वाणीमें व्यक्त न करके मन-ही-मन बोलते रहना--- 
इसे संकस्पद्वारा किया जानेत्राला जप कहते हैँ | संकब्प- 
द्वारा नाम-संकीतन भी किया जा सकता है | 
, इसके सिना, नाम-जप॒की एक AR यह भी है कि 
जो नाम साधकको प्रिय हो, जो उसका इष्ट हो, 
नाझ मानसिक चित्र अर्यात्‌ लिखे हुए अक्षरांको मन- 
ही-मन पढ़ते रहना | 
FT चार्‌ प्रकारके जपोंमें कोई छोठा-बड़ा नहीं है| 
ये सभी मानसिक जपकी ही संज्ञामें आ जाते हैं । जिस 
साधकके . लिये जो सहज. हो, . जिसको वह अनायास 
बिना परिश्रमके कर. सके, जो. प्रकार उसे रुचिकर 
विश्वसनीय और. प्रिय हो, वही , प्रकार उसके. लिये 
विशेष उपयोगी है, यह मेरी मान्यता है | 


(२) 

सादर प्रणाम | आपका पत्र fet | समाचार विदित 

हुए.। आपके: ARAL उत्तर कमसे इस प्रकार है. 
-( १)बी० ए० पास होने और न होनेकी चित्ता/न 

करके वहाँ,तककी योग्यता प्राप्त-करं लेनी/चाहिये- आप 

यदि. परिश्रम करे तो; बिना-सर्टिफिकेल्के बी० yo A 

भी ऊंची- योग्यता बहुत: कप्त BAI. और जीविकाका 


-: काम:करते-करते प्राप्त कर सकते हैं.। फिर चिन्ता क्यों : 
की जाय ? जिसमें योग्यता होती है, उसकी आवश्यकता . 


सबको हो सकती है | केवळ पास हो 'जाय; पर योग्यता 


< ° 


(३.) इस युगमें वह काम मी हो सकता है 
जिसक्रा: होना-प्रहरेसे;-निश्चित नहीं. हैः क्योंकि न 
SRA बात. पहलेसे::निशितः नही होती,'होनी/हीः 
पहलेसे , निश्चित. होती S| Fe उदाहरण ,आप. प्रत्यक 
भक्तोंके. जीवनसे ले. सुकते है]: WAC: और AS 
दर्शनका, होना. यद्यपि पहलेसे निश्चित . नहीं SA, पर, 
साधकको. ये दोनों ही मिल PAGEL =... 

( ४.):जो: एकमात्र; ईधरको PEAT: है, उसे AK 
चाहते. हैं ( गीता-80॥ BY) <A एवमतः ्रेमकी 
ही चाह है।-म्यक्तिमा्रको लेकर ईबर-क्िंसीको नहीं 
“चाहता; - क्योंकि AE RATT हेतुरहित्‌ है ॥ 

nae (mar reps TRE F 
TCT हरिःस्मरणंः। आपका TA AT: | समाचार 
__ दिति इएः)-आपकेप्नोंका: अर इस प्रकार है 

( क) यदि आपको यह विश्वास हैः क्विं जोःएकं 
बार प्रमुकी मनोहर मूर्तिका: दशन केरे लेता है, वह 
उनपर बिना अखण्ड प्रेम किये नहीं रहः सकता तो 
फिर उसत्मगवानका दं्शन-करनेंके:लिये:आप ` व्याकुल 
क्यों नहीं :हो जातेः? उनकाःतो:यहः कानून ही है कि 
जो एकमात्र Sea दशनके लिये व्याकुल हो जाता 
हैं, उसे अवस्य दर्शन देकर कृतार्थं कर देते हैँ । अत 
इसके करनेमें आप SAM: VT हैं; :क्योंकि इसमें तो 
श्रद्धा-विश्वासश्रेम' ही प्रधान Besse ५ = 

(२) कारीगरोंद्वारा बनायी गयीं: भगवानकी मूर्ति 
तो एक-संकेतमात्रः है-। उसमें कमी Rach देना. कोई 
आश्चर्य नहीँ SV मूर्ति बनानेतरःकारीगरोने भगवानको 
देखा थोड़ेही:है | देख'भीः Sat ।उनका खरूप 
चित्रण करनेंमें थोड़े हीःआःसक्रता हैः: क्योंकि जह तो 

` सर्वथा अलौकिक है:।:अतः आपकीःचाहियें: कि अझुक्रे 
ATE विश्वींस करकेः उनका ES दरात BT 
इच्छाको fia जनावें | 


TS ee 
{TEEN Se WTS 
| ७ MNS §S Pease 
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(३ ) सामाजिकः ब्रिषमता मिटा: देना तो किसीके 
बशंकी/बातः नहीं हैं पर 'मनुष्यः अपने मनसे विषमता, | 
का मात्र;मिद्करः संमाजकेः सामने :आदश ST a 
सकताःहै ॥: इससे सबको: बड़ा; मारी:लाम हो सकता | 
है; कित Aa OTA RATT करना; SRD | 
मूर्ख याः दोषीःसमझना AM महान्‌ विषमताः S| इनके | 


. रहते- इुएःकोईःभी समाजकी :त्रिषमताको:-केसेः मि | 
` सकता-है: बिषमताको::पिटनेके लिये- पहले अपे | 


विषम: सावोंको Saas त्तिकालता : चाहिये | समेताः | 
्रुवीःग्रापिका,-उनके; दशनोंका बहुत उत्तम-उपाय है| | 


अतः इसके ASA प्रयत्तशील SAL AUT | 


(9 ) लोग जो आपके पक्षपातरहित खभात्री | 
और संत्यमाषणकी प्रशंसां करते हैं, उसे सुनकर आपके | 
रखनेत्राले निन्दां करते हैं, उसे सुनकर “दुःख भी नहीं । 
होना चाहिये । प्रशंसा करनेवाळोंमें आसक्तिः और | 
निन्दा करनेवाढीँमै द्वेष भी नहीं होना चाहिये। 
दूसरोंको पक्षपात और असत्य-भाषण करते देखकर न 
तो उनपर घृणां होनी चाहियें, न अपनेमें अभिमान ही 
होना चाहिये। तभी समता प्राप्त हो सकती. है | 


साधकको चाहिये किं दुखियोंका दुःख देखकर उनके 
दुःखसे खयं दुखीः हो जाये, अपने सुखको निष्काममावरे 
उनके दुःख-निवारणमें san दे; 5 पर “समता यो AeA 
वशः होकर नहीं'।-परभुकीप्रसम्नताके छिये सबके हिते 
उदूदेशयसेः सेवा करे | जो 'अन्यायपूर्वक दूसरोंको क्टर 
रहे हैं, वे भी वेचारे दुखी हैं [अतः उनपर ःसी हीं 
न करके उनका सुधार करनेकी ही भावना रखें 
चाहिये । उनका भी/जिस अकार हित "हो; तरही कर 
चाहिये। तमी ` समताका रहस्य समे आ सकता | 


-और शान्ति मिल *सकतीं हैः राग-ेंषके रहते हुए शा 


नहीं Re सकती | केळ आँखें मूँदनेमें कोई समेत. 


i 
| 
i 
j 


संख्या ७] 


रासपश्चाध्यायीमें दिव्य प्रेम 


3 
३ 


है, उसी प्रकार ममता, अमिमान और रागद्वेषमे भी 
लाभ नहीं; क्योंकि इनके रहते हुए सेवा नहीं हो 
सकती | 

( ५) मनको वशमें करनेका सहज उपाय गीताके 
छठे अध्यायके ३५बे इलोकमें अभ्यास और वैराग्य 
बतलाया गया है। इनमें बार-बार मनको प्रसुके भजन- 
MU ळगाना “अभ्यास! हैं औरराग-दवेषसे रहित होना 
ही वेराःय' है। 


कि ee ee तिलक 


( ६) भगवानकी प्रेरणा और चेतावनी तो पापका 
त्याग और झुभकर्मका आचरण करनेके लिये ही मिलती 
है; पर प्राणी उस प्रेरणाकी अवहेळना करके राग-देषके 
बशमें होकर वह काम करने ST जाता है, जो उसे नहीं 
करना चाहिये। बुरे कर्मोकी प्रेरणा तो कामकी है, 
भगवानकी नहीं | अर्जुनका TET और भगवानका उत्तर 
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गीताके तीसरे अध्यायके ३४वें wind ४३बे - 


तक देखें । 


रासपञ्चाष्यायीमें दिव्य प्रेम 


( रेखक-- कविराज go औहरिवक्षजी जोशी, काव्य-सांस्य-स्मृतितीथं ) ® 
7 'अनुदिनमिदमायुः सर्वदासत्मसजै- ये भावनाएं सदा बनी रहती हैं, में ज्ञानवान्‌ रहूँ, सदा 
बेहुविधपरितापेः क्षीयते ्यर्थैमेच । बना रहूँ; सदा खतन्त्र VE एवं सदा सुखी रहूँ | यह निश्चित 
हरिचरितसुधाभिः सिच्यमानं तदेतत्‌ है कि ज्ञान, सुख, स्वातन्त्र्य और शाश्वतता जड विनाशी दृश्य 
क्षणमपि सफछं स्यादित्ययं से प्रयासः ॥ पदार्थोका घमं नहीं, ये भावनाएं जडमें Teel नहीं सकतीं. ' 


पृथ्वी, जल, अग्नि; वायु, आकाश--इन पञ्चमहाभूतोसे 
रचित हमारे इस स्थूल पिण्डात्मक शरीरमें एक ऐसी चेतन 
वस्तुका भान हमें होता है, जो इन जडतच्वोंसे प्रथक्‌ शानवान्‌ 
और प्रकाशमान है | जिसको जीव या आत्मा, अथवा “मै? 
कहकर पुकारा जाता है | यह “मै? क्या बस्तु है-इसका 
ज्ञान हम सब सांसारिक प्राणियोंकों वास्तवमें नहीं है, संसारके 
समस्त पदार्थाका ज्ञान-विज्ञान सम्पादन करनेकी शक्ति 
रखनेवाळा यह “मै अपने आपको नहीं जानता-केसी 
विडम्बना है यह | ; 

यद्यपि इस “अह? ने इस स्थूल पाञ्चमौतिक दरीरमें एवं 
मन-बुद्धि-अहंकार आदिके समुदायमै अपनेको ऐसा घुला-मिला 
दिया है कि इनसे प्रथक यह अपनेको देख ही नहीं पाता है | 
यही कारण है कि यह कहता है- “मैं स्थूल हूँ; कश हूँ; कृष्ण 


। अथवा गौर हूँ अथवा बुद्धिमान्‌) मूर्ख या सुखी-दुखी हूँ ।? 


किंतु “मैं? के इतने-से ज्ञानसे इसे संतोष नहीं होता; 
क्योंकि जिन स्थूल-सूक्ष्म दारीरोमें इसने “मैं? का अभिमान कर 
रक्खा दै, वे दोनों ही जड, विनाशी एवं दुःखरूप हैं और 
खरूपतः यह “मैं तो चेतन, शाश्वत और सुखरूप है | 
इसीलिये जडके साथ तादात्म्यताको प्राप्त अवस्थामें भी इसमें 


= 
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और मुझमें ये खदा बनी रहती हँ--अतः में इनसे कोई 
प्रथक्‌ सत्‌-चित्‌-आनन्दरूप वस्तु-तत्् हूँ; पर केसा हुँ, 
मेरा यथार्थ खरूप क्या है--इसका पूर्ण ज्ञान मुझे 
नहीं । यह ज्ञान हुए विना कभी तृप्ति हो नहीं सकती । इस 
a के यथार्थ रूपको जाननेकी जिस प्राणीके द्वुदयमै तीव्र . 
SRSA उठती है, उसीको “जिज्ञास या “मुकु? कहते हैं | 
यह जो अपनी अपूर्णता, परिच्छिन्नता, अखतन्त्रता, विनाशिता, 
अझाश्वतता और अइतामे कभी संतोष नहीं करता है । इसीसे 
यह स्वतःसिद्ध है कि इसका स्वरूप पूर्ण, सर्वज्ञ, खतन्त्र, 
शाश्वत और आनन्दरूप है । अपने इस झाश्चत-स्वरूपका 
साक्षात्‌ अनुभव किये विना इसे कभी झाश्वती शान्ति, कमी 
पूर्ण संतोषकी प्राप्ति नहीं हो सकती । 

जवतक यह “मै? अपने व्यष्टिजीवनको समष्टि aah 
चिरन्तन जीवन-प्रवाहमें मिला नहीं देता; तबतक यह 
स्वरूपतः पूर्ण होते हुए मी पूर्ण नहीं दै | विश्वके सार्वभौम 
जीवनमें मिले विना यदद अपूर्ण अथच अर्थहीन है | यही 
कारण है कि संसारके समस्त ware और महांत्माजन 
व्यष्टिको समष्टिमें मिलानेके ही भिन्न-भिन्न साधन वतलाते हैं। 
सभी. watt यह स्वीकार किया है कि मनुष्य या समस्त 
चेतन पदार्थोमें और अचेतन जड तकमें भी HEL अखण्ड 


tn ° 


® a 


€ 
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क्स्याण 


सत्ता विद्यमान है और इस आनित्य नश्वर जगतमें वही एक 
अनन्त और शाश्वत है | घर्म तथा जीवनकी गहराईमें उतर- 
कर हमारे ऋषियोंने यह अनुभव किया कि समस्त 
तरज्ञों या बुदूबुदोंके नीचे एक महान्‌ 
नित्य-अशान्त नित्य-निरञ्जन अकल अनीह चेतन स्यंज्योति 
अनन्त सुख-समुद्र अवस्थित है | यह निखिल ब्रह्माण्ड उस 
एकैका न तो परिणाम है और न बिश्वृति ही | यह उसकी 
छीला है | 


भीमद्भागवत-शासत्र आनन्द्खरूप श्रीहरिकी सगे, Piet 
खान, पोषण, उति, मन्तरन्तर, ईशानुकथा, निरोध, 
मुक्ति, आश्रय--इन दशविध लीलाओंका प्रतिपादन करनेके 
लिये ही एक वेदका चतुर्घा व्यास करनेवाले व्यासजीके द्वारा 
झाविभूंत हुआ है | हे 
आनन्दुस्य हरेलीलां वक्ता भागवतागमः। 
त्रके ‘Case बहु सयामःके संकल्पसे सहज ही इस 
निखिल ब्रह्माण्डका विराट्‌ अभिनय प्रारम्भ हुआ वह खय ही 
लीलायमान हो गया | विश्वका रङ्गमञ्च नाच उठा । इस 
Grad विभिन्न हश्यों, अभिनेताओं और अभिनयके रूपमै 
वही व्याप्त होकर लीला कर रहा है। सव उसीकी अभिव्यक्ति 
है। सूत्में be प्रकार मणियोक्रा हार पिरोया होता है, उसी 
मकार वह अखिल चराचरमै होता हुआ उसे बेधता हुआ 
ओतप्रोत हो रहा है | : 
सभी कुछ उसीमें तल्छीन है, ओतप्रोत है और सभी- 
में वह वेसे ही वर्तमान है जैसे दूधम परी, मिश्रीमें मिठास, 
बौजमे सारा ga मूलरूपमें सारभूत होकर संनिहित है, 
वसे ही वह हममें घुला-मिलरा, ओतप्रोत है, फिर मी हमारा- 
उसका साक्षात्कार नहीं होता । 
पीठ हृदय में भेट न होई कोरे मिलाव कहों के a 
कहां केहि रोई । 
हमारी सारी जिंज्ञासा, उत्सुकता, अभिलाषामै मूल 
प्रेरणा देनेवाली वस, यह उपर्युक्त भावना ही है। | 
हम सतत उसके walt आने, उसे निहारने एवं उसमे 
लीन होनेके लिये व्याकुल हैं | fon 
हम अरुणांयुकवसना उषाकी ST, मधुमासमें 
- मञ्जरीके भारसे अवनत हुई लता-बछरियोंमें/" विविध वर्णाके 
gat विकसित और eff तरुण हुमोंके मन्द- 
सृढु हासमें, कोकिलकी करुण कल कुहू-कुहृष्वनिम, शारदीय 
पूर्ण शशधूरकी श्न शीतल IST, सजल भावण मासके 
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नीळ नीरदोमे, प्रातःकालके पक्षिशावकोकें कल मधुर कूजन | 
और फुदकते हुए शिक्षुओंकी मन्द मुसकानसे सुशोभित प्रफुल्ल | 
आनन्दमरित अरुण-मधुर आननोमें सदा-सवंदा एक्क | 
अविनश्वर आनन्दकी अजल खोतस्विनीके प्रवाहको देखते | 
हैं और आनन्दविभोर हो उठते हैं | । 


हम इन विभिन्न चित्रोंके पीछे छिपे हुए चतुर | 
चित्रकारको, इस विराट्‌ अभिनयके महान्‌ सूत्रधारको | 
देखना चाहते हैं और चाहते हैं उस गायकको देखना, | 
जिसके इस अनन्त संगीतमें अखिल विश्व विसुग्ध हो रहा हैऔर 
इच्छा करते हैं उस विचित्र तृत्य कलाकार नटवरके Taney. 
की, जिसके प्रत्येक पदन्याससे प्रेरित अखिल चराचर जगत्‌ 
अनादिकालसे अस्वतन्त्रकी भाँति विविध मंगिमाओंमें नाच रहहै। ' 
हमारी इस जाग्रत्‌ अभिलाषा, चिर अतृप्त आकांक्षाकी पुनीत | 
प्रेरणा ही हमें उसके अनुसंधानमें Ta करती है। 

इसीकी खोजमें हमारे आत्मदर्शी महर्षियोंने अपना | 
तन-मन गला दिया और निरवगुण्ठित प्रक्कतिके आवरणहीन | 
सौन्दर्यके अविच्छिन्न साहचर्यमें आकर अपने अन्तस्‌मै 
उसके अतल स्पशंका अनुभव किया, एवं आनन्दविभोर | 
होकर अपनी अनुभूतिको शब्दोंद्वारा जितना कुछ यत्‌ | 
किंचित्‌ प्रकाश कर सकते थे, किया | | 

Fat इस परम तत्वकी उपलब्धिके लिये प्रकृतिके | 
इन्हीं व्यक्त तस्वोंकी उपासना भी होती थी । वरुण, | 
इन्द्र, यम, अभि, विष्णु आदिकी पूजा प्रचलित थी। | 
AH वरुण सबसे श्रेष्ठ देवता माने गये हँ । अखिल | 
त्रह्माण्डको विष्णुके द्वारा तीन पदोंसे मापे जानेकी कथा दुहरायी | 
गयी है । ऋग्वेदके प्रथम मण्डलका १५४ बा सूक्त ही विष्णुकी | 
इस महिमाके वर्णनके लिये प्रसिद्ध है । वहाँ “चिचक्रमाणझ्े- | 
घोरुगायः इस पंक्तिमें स्पष्ट विष्णुका वामनचरित्र उपलब्ध | 
होता है । परंतु वहाँ छठे मन्त्रम | 

'ता at वास्तून्युइमसि गमध्ये, यत्र गावो भूरिशङ्ग 
अयासः । अंन्राह तदुरुगायस्य दृष्णः परमं पदमवभाति 
भूरि ॥! १ । १५४।६। 

अर्थात्‌ विष्णुका यह पावन लोक जिसमें अनेक ait 
वाली गायें चरती-फिरती हैं, वेदिक वाआयमें जिस गो-छोकः | 
विहारी गोचारक गोपाळक विष्णुकी हमें एक झलक मिलती | 
है, बही विष्णु आगे चलकर हमारे “गोपाल? बन जाते हैं । | 


उपनिषदोमें ज्ञानका ही विषय प्रधान है | उन्होंने | 


| 


संख्या ७ | 


रासपश्नाष्यायीमें दिव्य प्रेम 
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ब्रह्मात्मेक्यका ही प्रतिपादन किया है | हमारे क्रान्तदर्शी 
महर्षियोनि स्पष्ट कह दिया दै कि aa हमारे मन-वाणीकी 
पहुँचके परे है | 

यतो वाचो निवतोन्ते अप्राप्य मनसा ag 

क्योंकि वह HAR पञ्चमूतोकि शब्द, Mal, रूप, रस 
गन्ध- इन पाँच गुणोंसे रहित, अनादि, अनन्त और अव्यय 
है। परंतु शानाश्रयी उपनिषर्दाम भी अव्यक्तकी व्यक्त 
उपासनाकी झलक कहीं-कहीं मिलती है | तैत्तरीय उपनिषद्की 
YS वरुणने भृगुको यही उपदेश दिया हे कि अञ्न 
ही ब्रह्म दे, फिर क्रमस प्राण, मन, विज्ञान और आनन्द-- 
इन ब्रह्म-रूपोंका ज्ञान उसे करा दिया है, परंतु अन्तमें आते- 
आते उत्तरकालीन उपनिषदोंमें सञ्चिदानन्दकी अनुभूति 
थ्रीकृष्णके रूपमें की गयी है | गोपालतापनी उपनिषदूमें- 


_ oe .सचिदानन्द्रूपाय कृष्णायाक्किष्टकारिणे 


तथा अथर्वंशी्षमें “गोविन्दं सच्चिदानन्दम्‌ आदि पद्‌ 
आते हैं | ब्रह्मसंहिताके पञ्चस अध्यायका प्रथम इलोक है-- 

इश्वरः परमः कृषणः सञ्चिदानन्द्‌ चिग्रहृः | 

अनादिरादिर्गाचिन्दः सव॑कारणक्रारणम्‌ ॥ 

सारांश यह है कि करमंप्रधान, वेदेंमें भी ब्रह्मकी प्रतीको- 
पासना हमें स्पष्ट दिखलायी देती है । उपनिषदोमें श्रीकृष्ण 
वासुदेव देवकीनन्दनका स्पष्ट उल्लेख किया गया है | इस 
प्रकार विष्णु, अच्युत, नारायण, वासुदेव, श्रीकृष्ण आदिकी 
भक्तिका उपदेश हमें उपनिषदोंसे प्रास होता है और ये सब 
Raa परमात्माके ही खरूप हैं । मद्दाभारतके नारावणीयो- 
पाख्यानमें भक्तिकी एक शिलमिछ आमा विकीर्ण हुई जो 
शरीमद्भागवतमें fixer प्रकट हुई | नारदसुत्र और 
शाण्डिल्यसूज्में तो भक्तितस्वकी पूर्ण मीमांसा दार्शनिक 
पद्धतिसे हुई है। श्रीमद्भागवतके दशमस्कन्धमें भीकृष्णकी 
रासळीळा और चीरहरणकी लीलाओंका जो मधुर वर्णन हुआ, 
उसमें प्रेम और आनन्दकी इतनी अधिक मात्रा है कि 
जनताका हृदय Mae हुए बिना नहीं रहता । यहाँ भक्ति 
AAAI साधनमात्र नहीं, किंतु खयं साध्य ही है | 
गीतामें जो कहीं-कहीं परमभावकी झलक मिळती है, वह 
शरमद्भागवतके दशमस्कन्धोक्त भक्तिसे सर्वथा भिन्न नहीं है| 
गीताके अठारइवें अध्यायके अन्तिम उपदेश-वचनको ही 
ळीजिये जिसे कहकर भगवानने अर्जुनके अन्तश्रक्षुको ही 
खोळ दिया है- 
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सर्वधर्मान्‌ परित्यज्य मामेकं शरणं at | 
अह स्वा स्वोपापेम्यों मोक्षयिष्यामि मा छुचः ॥ 
(गीता १८। ६६) 
वस, इसी परमभाव-खरूपा प्रेमाभक्तिका परिपूर्ण वर्णन 
कहीं हुआ है तो वह एकमात्र भ्रीमद्धागवतकी रासपञ्चाध्यायीमे 
ही हुआ है, अन्यत्र कहीं नहीं । ये पाँच अध्याय तो मानो 
भागवतके पश्चप्राण ही हँ । भाबुक भक्तोंकी दृश्टिम इनके 
बिना यह समस्त भक्तिश्ाल्न निष्प्राण-सा ही हो जाता दै | 


इम पहले यह कह आये हैं कि आनन्दसुधासिन्धुके एक 
विन्दुःस्वरूप इस जीव “मै को अपने मूळ आनन्द-समुद्रमें 
मिळनेकी भावना सदा बनी रहती दै | यह परिच्छिन्नता, अल्प- 
इता, अस्वतन्त्रता, दुःख और अञाश्वतताको सहन नहीं कर 
सकता | अपने व्यष्टिखरूपको समश्मिं ले जाये बिना इसे 
शान्ति नहीं मिलती । व्यष्टिक्ो समश्मिं लीन कर देना ही तो 
परम पुरुषार्थ दै | 

पर यह सिद्ध केसे हो १ इस जिश्ञासाकी ान्तिके लिये 
हमें वेद और शाख्रोंकी ही शरणमें जाना दोगा । महापुरुषोंके 
अचुभवसे भी लाम उठाना होगा--केवल शास्रचर्चासे ही 
संतोष करनेसे सिद्धि प्रात नदीं होगी । खयं विचारित 
Me भी कभी-कभी इतना भ्रम उत्पन्न कर देता है जो 
जन्मभर प्रयास करते रहने एवं महापुरुषोंद्वारा उद्दोधित 
करनेपर भी नहीं मिटता | 

इसलिये शास्राध्ययन भी-ुरुसम्प्रदायसे करना चाहिये | 


TAG गुरु प्रपद्येत, स गुरुमेवाधिगच्छेत्‌, आचार्यवान्‌ 
पुरुषो चेद । इत्यादि-- 

्ुति-स्म्रति-वाक्य get ही ज्ञान प्राप्त करने- 
की विधिपर जोर देते हैं । आचायंसे प्राप्त की हुई विद्या ही 
फलप्रसू होती है । 

'आचायादेचाधिगता चिद्या साधिष्ठं प्रांपयतिः 

इत्यादि प्रमाणेति यह सिद्ध है कि गुरुसम्पदायागत 
विद्या ही कल्याणकारिणी है । भगवान्‌ शंकराचार्यने तो 
असम्प्रदायागत विद्याभिमानीके लिये लिखा है 


स्वयंसूढोऽन्यान्‌ व्यामोहयति 


दाखार्थसम्प्रदायरहितस्वात्‌ 
शरुतहदनिमश्नुतकल्पनां च Eta, तस्सादसम्प्रदायवित्‌ सबै- 


शाखविदूपि सूखेवदुपेक्षणीयः | 
जिसने गुरुसे विद्या नहीं प्रात की, वह अपी खतन्त्र 
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TAG अनुसार तास निकाल छेता है । परिणांमखरूप 
शास्त्रविरद्ध कल्पना कर बैठता है। ऐसा मूढ खयं तो मूढ़ दै 
ही, यदि वावदूक बन गया तो दूसरोंको भी व्यामोहित करता 
है। अर्थात्‌ खयं भी aes कोई छाम नहीं उठाता ओर 
दूसरोंको भी उससे वञ्चित करता है | 


ज्ञानमार्ग और प्रेम ( भक्ति-) मागे ही परमात्म-प्रत्तिके 


मुख्य साधन हमारे शाञ्जकारोंने माने हैं.जिनमें अन्तःकरगकी 
शुद्धिके साधन कर्मयोगकी सिद्धि होनेपर ही अधिकार प्रात 
होता है । अन्तःकरणकी शुद्धि होनेयर भी चित्तकी दो प्रकारः 
की अवखाएँ होती हँ--ऋठोर और द्रुत। जिनका चित्त कठोर 
होता है वे ज्ञानके अधिकारी हैं । श्रवण मनन) निदिध्यासन 
ही उनका प्रधान साधन है | इस साधनमें अन्तःकरणके 
gaat प्रधानता दै । मन, बुद्धि, चित्त, अहंकार--ये 
चार भेद एक ही अन्तःकरणके उसकी क्रियाओंमें मेद होनेसे 
माने गये हें | 
बुद्धि-तत्व कठोर और FART मृहुखभाव है | 
बुद्धिका अधिष्ठाता सूर्य है; जो खमावसे तीक्णोष्ण दै, अतएव 
बुद्धि बिना तककी कसौटीपर कसे किसी तत्वको तत्त्व-रूपमें 
ग्रहण नहीं करती, तत्तका पक्षपात करना ही घुद्धिका खमाव 
है, 'तत्रपक्षपातो हि धियां स्वभाव? | इसलिये विवेचना- . 
पूर्वक तत्योपलब्धि करना बुद्धिको सभाव है (इश्यते त्वग्यया 
बुद्धया सूक्ष्मया इति’ | मन मृदुखभावका तत्व है; मनका 
अधिष्ठाता सोमरसग्रधान चन्द्र है; अतः यह बहुत शीघ्र द्रवित 
हो जाता है, श्रद्धा करना इसका खमाव है | जिसपर यह 
श्रद्धा करता हैं; उसके गुण-दोषकी विचारणा नहीं करता | 
अतः प्रेमका खभाव केवल प्रेम करना ही है । प्रेमके द्वारा 
भगवानकी प्राप्ति करनेमें मनस्तत्त्वकी ही प्रधानता. है, अतएब 
भुंति कहती है--“मनसेवेद्माप्तव्यं नेह नानास्ति Peart | 
भगवानके अतिरिक्त इस संसारमै और कुछ है ही नहीं, इसको 
मनसे ही प्रात करो | 
इसीलिये संसारमँ दो म्रकारके प्राणी ही देखे जाते हैं । 
बुद्धितत्वप्रधान और मनसतततप्रधान | श्रीमद्भागवते इन 
दोनेकि RTs साधनका अधिकारी बतलाया गया है | 
असिं लोके वतमानः स््रधमंस्थोऽनधः TR | 
झानं विश्युद्धमाप्नोति सन्नक्तिं ar यइच्छया ॥ 
 (११॥२०। ११ ) 
इस मनुष्य-शरीरमें रहते-रहते ही खधर्मको निष्काममाव- 
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से पाठन करनेवाला पुरुष निष्पाप और रागादि दोषसे रचि 
होकर पवित्र हो जाता दे। इसके अनन्तर अनायास ही 
आत्मतत्तके साक्षात्कार करा देनेवाले गुरुका योग होतो 
विद्युद्ध शानको प्राप्त हो जाता है, या द्रुतचित्त हो एवं यहच्छाप 
भक्त गुरु मिल जाय तो मेरी भक्तिको प्रात करता है। 

गुरु ही शिष्यकी मनोद्ृत्तियाको अपनी सूझ्ष्मबुद्धिते 
पहचान कर उसे उसके अधिकारानुसार ज्ञान या 
भक्तिका उपदेश देकर उसके गन्तव्य स्थानपर निर्विष 
पहुँचानेमें सहायक हो सकते हैं | 

भगवान्‌ श्रीक्रष्णने उद्धवको, जो एकमात्र ज्ञनक्ले 
द्वारा ही भगवत्‌-प्राप्तिरः विश्वास करते थे तथा एक 
प्रकारसे ज्ञानके अभिमानी थे-गोपियाको समझानेके लिये 
उपदेश देनेके लिये भेजा | वहाँ जाकर लौटनेपर भगवानने 
पूछा-'क्यों उद्धव ! तुम्हारे उपदेशका गोपियोपर क्या 
प्रभाव पड़ा १? इसपर उद्धवने कहा-- 

थत्तासाझुपदेशाय भवता सझामपितम्‌ | 

जगदूशुरो get तन्मया ताभ्यः समपितम्‌ ॥ 


*मगवन्‌ | आपने मुझे गोपियोंको उपदेश देनेके लिये 
गुरु बनाकर भेजा था | मैंने आपके इच्छानुसार गुरुका 
पद्‌ खीकार भी कर लिया था, पर जगद्गुरो | आपने 
जो गुरुच मुझे दिया था, मेने उसे गोपियोंको समर्पित 
कर दिया |? अर्थात्‌ उद्धवने गोपियोंको ही अपना गुरु 
बना लिया ओर ङृंतजञता ज्ञापित करते हुए, उद्धवने स्पष्ट 
झब्दोमिं कहा-- 

दिष्ट्या प्रवर्तिता भक्तिसुंनीमामपि gear । 

प्योपाङ्गनाओ | बड़े आनन्दकी वात है तमछोगोंने 
उस ( रागानुगा प्रेमा- ) भक्तिका प्रवर्तन किया है जो 
अबतक मुनियाँक्रो भी दुर्लभ थी ।? 

सार यह है किं रागानुगा भक्तिकी आश्य आचार्य 
गोपाङ्गनाएँ ही हुई हैं । इनके पहले ऋषि-सुनियोमे 
शाज्नविहित वेधी भक्तिका ही प्रचार था | 


भक्तिके दो भेद 
भक्तिरसाम्तसिन्धु आदि भक्तिशास्राँमै मक्तिके दो भेद 
माने गये हैं, जिनके नाम हैं-वेधी भक्ति और रागानुगा 
भक्ति | वेधी भक्ति उसे कहते हैँ, जहाँ साधका स्वाभाविक 
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राग तो भीहरिम नहीं होता; किंतु शाकी आज्ञासे भक्तिकें 
areata प्रवृत्ति की जाती दै | उसे शास््रविधिसे प्राप्त होनेके 
कारण वेधी संजा दी गयी है | यथा-- 
तस्माद्गारत सर्वात्मा भगवान्‌ हरिरीश्वरः | 
तव्यः फीतितब्यश्च स्मतंव्यशचेच्छताभयम्‌॥ 


इस प्रकारके शास्र-वचनोंसे आवर्नित होकर जो भक्ति 
की जाती है वह “वेधी भक्ति? कहलाती है | इस प्रकारकी 
भक्तिको “मयादामार्ग? भी कद्दा जाता है | 
रागानुगा भक्ति 
श्रीकृष्णफे अवतारकालमें जिनका स्वाभाविक राग 
भीकृष्णमें था उनकी भक्तिको रागास्मिका भक्ति कहा गया 


दै । वह राग सम्बन्धजन्य और कामजन्म होनेसे दो प्रकारका 
दै । इसलिये रागास्मिका भक्तिके दो भेद माने गये हैं। 


- श्रजवासियोंका राग खभावतः श्रीकृष्णमें था | हाँ, उनके 


रागमे सम्बन्ध भी सहायक कारण अवश्य था । WE उन्हें 
अपना बालक समझकर प्रेम करते थे तो फोर भाई, मित्र 
या सखा मानते ये | पर उनकी स्वाभाविक प्रेममयी तृष्णा 
METH थी | 

इसलिये ब्रजवासी गोपाळ बाल-बृद्ध-युवा तथा वृष्णि- 
लोग रायने अपना-अपना विशेष सम्बन्ध श्रीकृष्णसे जोड़ 
Ga था । यद्यपि उनका राग भीकृष्णके सौन्दर्य- 
ayaa मोहित होकर स्वभावतः था, तथापि किसी-न-किसी 
सम्बन्धके कारण वह और भी अधिक होता जाता था | अतः 
उनके रागमें सम्बन्धक्री प्रधानता होनेके कारण उनकी 
रागात्मिका भक्ति 'सम्बन्धानुगा? मानी गयी | 


कामजा भक्ति 


काम शब्दसे यहाँ “प्रेम! विशेष ही समझना चाहिये, 
न कि लोकिक वह काम; जिपमें अङ्ग-सङ्गात्मक नीच विषय- 
वासनाकी तथा खसुखकी तृष्णा प्रधान होती है | काम और 
tat यही भेद दै । काममें खसुख-वाञ्छा और इन्द्रिय- 
तृप्तिकी प्रधानता रहती है एवं प्रेममें अपने सुखका त्याग 
और प्रियतमक्रो दी सुख मिळे, इस भाव्रकी प्रधानता रहती 
है। इसमें खसुख-कामकी कहीं गन्ध भी नहीं रहती | यदि 
कहीं दिखायी देती भी है तो वह प्रेमके ही अङ्ग-खलख्प होती 
है, इसीलिये श्रीयलभाचायने लिखा है-- 


Raa गोपरामाणां काम इत्यगमत्‌ प्रथाम्‌ । 
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योपरामाओंका प्रेम ही “काम” नामसे प्रसिद्ध हुआ 
है; क्योंकि गोपाङ्गनाओंके हृदयमें स्वसुखःवाञ्छाका कहीं 
ढेश ही नहीं था। केवळ श्रीकृष्णको सुख पहुँचाना ही उनका 
एकमात्र परम ध्येय था। गोपियाँका अशन-पान, खान, शङ्गार 
केंश-प्रसाधन आदि विविध व्यवहार श्रीकृष्णको सुख मिळे; 
इसी tad होता था | उनकी अपनी कोई भी वाञ्छा 
या क्रिया अपने सुखके लिये नहीं होती थी | इसलिये उनकी 
रायास्मिका भक्ति सव घ्रजवासियोक्री भक्तिसे भी श्रेष्ठतम 
सानी गयी है; क्योंकि इसमें केवल भीकृष्णकों सुख पहुँचाना 
ही गोपियोंका अपने जीवनका एकमात्र रक्ष्य था | 
यदस्यां ङृप्णसौल्यार्थसेच केवरसुद्रमः। 
इसलिये गोपियोंक्री भक्ति 'कामज? wet जानेपर भी 
उसमें कामकी गन्ध नहीँ थी, केवल प्रेम--एकमात्र विदध” 
प्रेमकी दी प्रधानता थी | अतः गोपियोंका प्रेम ही “काम? 
Uae ET हुआ है । 
केवल कामजभक्ति 
केवळ कामप्रधान भक्ति तो कुब्नाकी यी । कुन्जानै 
भगवामूके अनुपम सौन्दर्यं एवं केशोराव॑ंथाजत्य अङ्ग 
सौएवपर मुग्ध होकर अङ्गरागका अर्पणं किया था और 
उससे प्रसन्न हुए भगवान्‌ aod उसे ऋजु अङ्ग 
बाली अर्थात्‌ कूवइ निक्रालकर उत्तम प्रमदा यना दिया | तब 
उसने जो कहा सो व्यासजीके दब्दोंसे सुन छीजियें--- 
ततो खूपगुणोदायंसम्पन्ना प्राह केदाचम्‌। 
उत्तरीयान्तमाङ्ष्य स्मयन्ती जातहृच्छया ॥ 
oe वीर गृहं यामो न त्यां त्यक्तमिहोत्सहे । 
त्वयोन्मथितचित्तायाः प्रसीद पुरुपषंभ ॥ 
( श्रीमद्भागवतत १० । ४२।९-१०) 
इसके अनन्तर वह रूप, गुण और ओदायसे सम्पन्न दो 
गयी और कामयासनासे पीड़ित होकर मन्द मुसकान करती 
हुई भगवानके उत्तरीय बस्नको खीचकर बोली--पुरुषश्रेष्ठ ! 
आइये, मेरे साथ अपने घर चलें | मं अब आपको छोड़ 
नहीं सकती | आपके दशनसे मेरा चित्त उन्मथित हो 
गया है; कृपा कीजिये | भगवानने अवसर आनेपर उसकी 
सनोवाञ्छा पूर्ण ऋरनेको कद्दा और पूर्ण भी की | परंतु 


व्यासजीने उसे HAN? ही कहा-- 
सेव wari तं प्राप्य दुष्प्रपीस्वरम॥ - 
अङ्घरागापणेनादो दुर्भगेदसयाचत ii ` 
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आहोष्यतामिह प्रे दिनानि कतिचिन्सया । 
रमस्व नोत्सहे ere सङ्गं तेऽम्बु्हेक्षण ॥ 
( श्रीमद्भागवत १० । ४८ । ८-९ ) 
इस प्रकार दु/खसे प्राप्त होने योग्य केवल्य देनेवाले 
इश्वरको अज्ञरागके अर्भणमात्रसे प्रात्त करके भी दुभंगा 
कुब्जाने केवल उनसे भद्दी वर माँगा कि कमललोचन | 


— 


श्रीरामचरितमानसमें श्रीसतीकी अनन्त महिमा 
( छेखक--मानसकेसरी भीकृपाशंकरजी रामायणी ) 


ग्रातःस्मरणीय, विश्ववन्द्य श्रीगोखामी तुलप्षीदासजीकी 
अमर एवं भावमयी सेखनीके द्वारा शीरामचरितमानसमें 
अनेक महान्‌ पात्रोंके महान्‌ चरित्राका अनेक प्रकारसे चित्रण 
हुआ है । सभी चरिभोंका अपनाःअपना वेलक्षण्य | 
प्रत्येक चरित्र अपनाःअपना विभिन्न महत्त्व रखता है। 
कुछ चरित्र ऐसे मी हैं, जिन्हें अधिकांश आलोचक एबं 
विचारक संशयात्मक दृश्कोणसे देखते हैं और उस समय 
प्रायः यह विस्मृत-सा कर देते हैँ कि इस चरित्रमें भी 
वेशिष्टय एवं महत्ता सम्भाव्य है | 

मानसमें ऐसे अनेक पात्र हँ, जिनके जीवनइत्तका 
एक अङ्ग दूषणसहित है तो द्वितीय अङ्ग दोषरहित, महान्‌, 
प्रेरणाप्रद और wakes है | ऐसी परिस्थितिमें साधकः 
समुदायका कर्तव्य है छि पात्रके जीवनबृत्तके उस द्वितीय 
अंशको ही विशेष सम्मान दें और उसी अंशका वास्तबिक 
अनुकरण करनेका सत्मयास करें | 


प्रस्तुत लेखमें मानसके वालकाण्ड-स्थित भूमिका- 
म्रसंगमें कथित परम सती, पराम्बा, भगवती, भवानी 
सतीके द्वारा आचरित सतीत्वका वर्णन ही ढेखकका 
अभीष्ट विषय है । श्रीसतीके जीवनबृत्तका यह संक्षितांश 
उपयुक्त अस्तावनाके आधारपर द्वितीय अङ्ग दै । 


पतित्रता नारी प्रायः अपने पतिके साथ ही समय 
व्यतीत करना चाहती दै, पति निवास-ख्थलपर हो अथवा 
_ अन्यत्र, उसे तो केवल पतिका साहरचयं, ही अभीष्ट है, 
वह भी इसलिये कि मियुक्ता होकर वह नित्यप्रति पति- 
पाद-पद्योंका दर्शन नहीं कर सकती; पतिके चरणोंकी 
सेवा नहीं कर सकती, जिसे वह अपने जीवनका सबसे 
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प्रियतम ! कुछ दिन यहाँ दी रहिये । मेरे साथ रमण | 
कीजिये | मैं आपका सङ्ग नहीं त्याग सकती | | 

कुब्जाकी रति गोपाङ्गनाओंके सहर शुद्ध रति नहीं थी, ! 
इसलिये भगवानके अङ्ग-सङ्गके कारण करोड़ों प्राणियोकी | 
अपेक्षा gam होनेपर भी वह gin ही रही | 
( मम; ) 


अधिक महत्त्वपूर्ण कार्य मानती है । आदर्श नारी अपने 
पतिके साथ वेषयिक भावनासे भावित होकर नहीं रहती | 
कामुकी भावना तो नारियोंको पतित बनाकर निङृष्टतम 
बना देती है | 


भीसतीजी निरन्तर भीशंकरके साथ ही रहती थी. "| 


ay सती जग जननि भवानी' ७ ०० ७ ०७ ७ ००७०७ ७०७७ न | 
तथा | 
चरे भवन सँग दच्छकुमारी॥ | 


उत्तम नारी अपने पतिसे महान किसीको नहीं मानती, | 
वह तो AME आन पुरुष जग नाही” की मावनासे | 
भावित होती है, वह तो अपने पतिमें ही परमेश्वरके भी | 
दर्शन करती है । उत्तम भक्तगण परमेश्वरमें दोषदशन | 
नहीं करते । परमेश्वरं दोष है भी कहाँ ! बह तो 
दोघ-दशनकी कल्पना भी कव्यनातीत पाप है । ठीक इसी | 
प्रकार उत्तम पतित्रता भी अपने परमाराध्य पति परमेश्वरम | 
कथमपि दोष-दर्शन नहीं करती | | 


रघुपति-त्रतधारी, देवाधिदेव, श्रीमहादेवके सम्बन्ध | 
त्यागके अनन्तर एवं उनकी अखण्ड समाधि ढगनेके | 
पश्चात्‌ श्रीसती उसी केलासशिखरपर एकान्त निवास | 
करती हैं; उनके मनमें पति-परित्यागका ढुःसह दुःख कै | 
प्रबल चिन्ता है; किंतु वे उस दुःख और चिन्ताको न्यून | 
करनेका प्रयास नहीं करती हैं । उपाय तो है--करेह | 
ते कछु दुख घटि होई» परंतु वे इस युक्तिको कार्यान्वित | 
नहीं कर रही हैँ । भीतर-ही-भीतर वे अपनेको Prati 
तथा शोकामिसे दग्ध कर रही हैं-- | 


तपइ अवो इथ उर अधिकाई | 


; 
| 


संख्या ७ ] 


श्रीरामचरितमानसमें श्रीसतीकी अनन्त महिमा 


a 
3 
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oon 


कितना साइञ्य है सतीकी चिन्तामें और अवाकी 
अन्निम | दोनों भीतर-ही-भीतर जलती तथा जलाती हैं । अवाँकी 
अग्नि बाहरसे किञ्चिन्मात्र भी नहीं दिखायी देती, ठीक 
उसी प्रकार श्रीसती भी अपने हृदयमें व्यथित करनेवाली 
चिन्ता एवं दुःखको किसीसे व्यक्त नहीं करती हैं । वे 
सोचती t— fet कहूँ; क्या कहूँ १ यदि किसीसे 
आत्मपरितापके Raat निवेदन करूँगी तो हृदयाराध्यकी 
निन्दा होगी । पतिनिन्दा तो पति-परित्यागसे भी भयंकर 
कष्ट है !? आश्रयं है ! सतासी सहन संवत्सरकी लंबी 
अवधि व्यतीत हो जानेपर भी उनके मनमें न तो पतिके 
प्रति किसी दुर्भावनाकी ही सृष्टि हुई और न पतिप्रेममें 
ही किंचित्‌ न्यूनता आयी | इतने वर्षोंके व्यतीत हो जानेपर 
भी किसीके सामने इस रहस्यका उद्घाटन नहीं हुआ । 
इसका कारण स्पष्ट है कि श्रीशंकर तो समाधिमें थे और 


- सतीने किसीसे azar anda नहीं समझा | 


सती बसहिं कैलास तब अधिक सोच मन we 
मरम न कोऊ जान कछु जुग सम दिबस Rae ॥ 


श्रीसतीके अन्तस्तलमें केवल एक ही कामना है कि 
किसी प्रकार मेरा यह परित्यक्त शरीर विनष्ट हो जाय । 
उन्हें खयं अपना शरीर ही घृणास्पद प्रतीत हो रहा है; 
क्योंकि उस इारीरके द्वारा अब शिवसेवा नहीं सम्पन्न 
हो रही है; दूसरे वह पतिके द्वारा परित्यक्त है | श्रीसती 
उस दारीरकी समात्तिके लिये ब्रह्मा एवं श्रीरामसे विनती 
करती हें कि मेरा यह शरीर अविलम्ब समाप्त हो जाय | 


नित नव सोच सती उर भारा। कब Res दुख सागर पारा || 
में जो कीन्ह रघुपति अपमाना । पुनि पति बचन मृषा करि जाना॥ 
सो फळ मोहिं विधाता दीन्हा । जो कछु उचित रहा सोइ कीन्हा ॥ 
अब बिधि अस बूक्षिअ नहिं तोही | संकर निमुख जिआवसि मोही ॥ 
कहि न जाइ कछु हृदय गरानी | मन महुँ रामहिं सुभिरि सयानी ॥ 
जै प्रभु दीनदयार कहावा। आरति हरन बेद जस गावा ॥ 
तौ में बिनय करों कर जोरी। ges बेगि देह -यह मोरी ॥ 


श्रीभवानी सतीके cet अनुदिन, अभिनव और 
विशाल चिन्ता हो रही थी कि मेरे इस वियोगरूपी गंभीर 
सागरका अन्त कब्र होगा १ अर्थात्‌ मेरी देहसमासि कब 
होगी ! यद्यपि मेरे द्वारा जो दो भयंकर अपराध हुए हैं- 
श्रीरामका अपमान ओर भीशंकरके वचनोंमें मिथ्यात्वकी 
प्रतीति, उनका फल मुझे ब्रह्माने दिया, उनका यह कार्य 


उचित भी था; परंतु अत्र प्राणाधिक पतिदेवसे विमुख 
दोनेपर भी मुझे जीवित रखना उचित नहीं कहा जा 
सकता | इस प्रकार श्रीसतीजीकी हार्दिक ग्लानिका वर्णन 
लेखनी एवं वाणीका विषय नहीं है | बुद्धिमती सतीने 
मनमै अकारण-क्ररुण श्रीहरिका स्मरण किया और लगी 
प्राथना करने--हे प्रभो ! शुतियोने आपकी विशद कीर्ति- 
का विस्तृत वर्णन किया है कि आप fata क्लेशोंका 
विनाश करनेवाले हैं | हे ग्रभो | यदि आपको भक्तवर्ग 
सत्य ही dane’ नामसे पुकारता दै तो मेरी करवद्ध 
प्रार्थना है कि मेरा यह शारीर शीघ्र ही समाप्त हो जाय |? 
इस पदें ae सवनाम अपना विशेष महत्त्व रखता 
है | ध्यह देइ? अर्थात्‌ जिस झरीरने श्रीरामको भ्रमित 
करना चाहा, जिस aka माता श्रीजनकनन्दिनीका रूपू 
धारण किया; जिस दारीरने अपने जीवनाराध्यको ठगना 
चाहा; जो शरीर पतिद्वारा seat वर्षोसि परित्यक्त दै तथा 
जिस दारीरके विषयमै भगवान्‌ भूतभावनने कहा कि 
ale तन सतिहिँ मेंट अब नाहीं ।? 


निम्नाङ्कित पंक्तियामे तो श्रीसतीका शिवप्रेम चरम सीमा- 
पर है-- 
जो मेरे सिव चरन BAG मन क्रम बचन सत्य AT पहू ॥ 
तो सबदरसी सुनिअ प्रभु करउ सो बेगि उपाइ \ 
होइ मरन जेहि Gale श्रम दुसह विपति बिहाइ ॥ 
पहि बिधि दुखित प्रजेस कुमारी | अकथनीय दारुन दुख भारी ॥ 


यदि सत्य ही भगवान्‌ इंकरके पादपद्मॉमें मेरा 
अविचल स्नेह है और मेरा वह स्नेह मनसा, वाचा, 
कर्मणा सत्य है तो हे प्रभो ! हे सर्वान्तर्देशिन्‌ | मेरी 
विनय सुनिये ! अविलम्ब वह व्यवस्था करें कि जिसके द्वारा 
बिना ही श्रम मेरा शरीर शान्त हो जाय | इस प्रकार 
दक्ष प्रजापतिकी पुत्री सती अत्यन्त दुखी थीं | उनका 
ढुःसह दुःख. वर्णन करनेमें महाकविकी लेखनी भी मूक 
दो जाती है। 


आदश पत्नी विश्वके कठोरतम अशेष क्लेशोका वहन 


कर सकती दै,” परंतु अपने जीवनःसर्वस्च पतिकी निन्दा - 


एवं पतिका अपमान सहन करनेमें सवथा असहिष्णु 


रहेगी । पतिका अपमान st मृत्युतुल्य कष्टप्रद 
होता है । 
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श्रीसती मुख्य-मुख्य रुद्रगणोंके साथ पितृणहमै जाती 
हैं वापर एक जननीके अतिरिक्त किसीने भी उनका 
यथोचित सम्मान नहीं किया | उनकी सहोदरा भगिनियाँ 
सुसम्मानित होकर प्रफुल्छित थीं | उनको प्रसन्नताका 
पारावार नहीं था । ये रुतीको देखते ही मुस्करा उठीं | 
मुस्कराना तो प्रसन्नताका भी द्योतक है, परंतु उनका 
यह मुस्कराना और मिलना--प्रसन्नता एबं सम्मानका 
परिचायक नहीं था । वे तो मिल रही थीं waa, मुस्करा 
रही थीं व्यंग्यसे | मानो वे मुस्कराकर कह रही थीं कि 
“बहन | हमें तो तुम्हारे आनेकी कल्पना भी नहीं थी, 
देवाधिदेवकी पत्नी अनिमन्त्रित तथा अनाहूत कही जायगी | 
इसकी तो चरिकालमें भी आशा न थी । आश्रय है | 
कसे आ गयी तुम बिना आमन्त्रण अथवा आवाहनके 
ही ! जहाँतक हमारा शान है, पिताजीने देवाधिदेवके 
. संनिकट कोई आमन्त्रण नहीं प्रेषित किया । सम्भवतः 
कोई गुप्तचर गया होगा ! साथ ही वे अपनी भाव- 
भंगिमाके द्वारा यह भाव भी व्यक्त करनेका प्रयास कर 
रही थीं कि “हमे तो पिताजीने आमन्त्रित किया है तो हम 
आयीं | यदि हमारे पास आमन्त्रण न जाता तो हम कमी न 
आती । हमारा तो पितृगहमें अत्यन्त सम्मान है |? गह- 
पति दक्षने भी सतीसे किंचित्‌ वार्तालाप करना अनावश्यक 
अतीत किया । वार्तोळापकी तो चर्चा ही क्या, कुशल- 
क्षेमका प्ररनोत्तर भी नहीं किया उन्होंने, अपितु श्रीसती- 
को देखकर ही दग्ध हो गये वे और उनका हृदय एवं 
. शरीर । घोर आश्चर्य है | पिताको पुत्रीका आगमन भला 
नहीं प्रतीत हुआ । कितना घोर अपमान है श्रीसतीका 
' उनके दी gue ओर उनके ही अपने ही जनकके द्वारा | 


पिता भवन जब गई भनानी । दच्छ त्रास काहु न सनमानी ॥ 
सादर भरेहि मिडी एक माता । भगिनी मिली बहुत मुसुकाता ॥ - 
दच्छ न कछु पूछी GIST | सतिहिं MAH जरे सब गाता ॥ 


सभी ओरसे असम्मानित होनेके पश्चात्‌ मी औीसती 
शान्त हैं । किसीके सादर न मिलनेका उन्हे किञ्चित्‌ मात्र 
भी कष्ट नहीं हुआ | सहोदरा भगिनियोंकी व्यङ्घयपूर्ण मुसुकान' 
को महत्तपूर्ण नहीं परिज्ञात कर रही थीं वे । दक्ष प्रजापति 


कल्याण 
eee 


[ भाग ३८ 


अपने पिताके द्वारा असम्मान भी उन्हें खिन्न 

असमर्थ था fg उस यजञमेंश जिसक्रा आयोजन उन्हे 
अपने पिताने किया था; उसमें जब श्रीसतीको 

विश्वनाथका भाग नहीं दृष्टिगोचर हुआ, तब तो उनका 
हृदय दग्ध हो गया | अब उन्हें अपना आना भला ag 
प्रतीत हुआ | उनके हृदयरूपी गंभीर मद्दासागरमै प्रचण्ड 
तूफान आ गया । उनकी शान्ति भङ्ग हो गयी; क्योंकि यह ते 


B 
| 


उनके जीवन-सर्ब॑खका अपमान है । मेरे पतिका ३'पमान मेरे | 
अपने ही पिताने किया है--यह सोचकर तो उन्‍हें श्रीशंकके | 


परित्यागसे भी वढ़कर भयंकर कष्ट हुआ | यार tte 
वात्सल्यमयी, ममतामयी माताने नाना प्रकारसे उन्हें 
समझानेका प्रयास किया; परंतु शिवप्राणा श्रीसतीका पति- 
प्रेमसे ओतप्रोत हृदय न समझ सका और न शान्त ही 


हो सका । ona 


सतीं जाइ देखड तब जागा। कतहुँ न दीख संभु कर भागा॥ 
तबचित चढ़े जो संकर कहेऊ। प्रभु अपमानु समुझि उर ata 


पाठिकहुखु न CAAT ब्यापा। जस यह भयउ महा परितापा॥ | 


FO जग दारुन दुख नाना। सब त॑ कठिन जाति अबमाना॥ 
समुझि सो सतिहि भयउ अति क्रोधा । बहु बिधि जनना कीन्ह प्रबोषा॥ 


a अपमानु न जाइ सहि हृदय न होइ प्रबोध । 
सकर AAS हटि हटकि तब बोलीं बचन सक्रोध ॥ 


और तब उन्होंने जिन निर्भीक, आदर्श एबं त्याग 
संवलित वचनोंका उच्चारण किया है, वे वचन पतित्रता 
feria लिये भारतीय महिलाओंके लिये- आर्य ळळनाओंके 
लिये परम आदर्श तथा मनन करनेयोग्य हैं | उन वचनोके 
अक्षर-अक्षरमें श्रीसतीका किन्ही भी देश-काल परिस्थितियोंमें। 


किसी भी कारण, कभी विन न होनेवाला पतिप्रेम | 


झलक रहा है | 

सुनहु सभासद सक्र gira कही सुनी Bre संकर निंदा॥ 
सो फर तुरत कहन सब काँ aa भाँति पछिताब पिताहूँ॥ 
संत संभु श्रीपति अपबादा। सुनिभ जहाँ तहँ असि मरजादा॥ 


कारिअ तासु जीभ जो वसाइँ। श्रवन मूदिन तु चरि पराई॥ | 


WA महेसु पुरारी \ जगत जनक सब के हितकारी ॥ 
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पिता मंदमति निदत तेही। दच्छ सुक्र संभ यह देही ॥ 
aes तुरत देह तेहि हेतू । उर भरि अंद्रमोक्ति gue 


हे समूर्ण सभासदो एवं मुनिवरो ! आपलोगोंने अथबा 
जिन छोगोंने भी भगवान्‌ शांकरकी निन्दा अपने मुखके द्वारा 
की है अथवा कानोंसे सुनी है; उन सभीको उस भयावह 
पापका परिणाम तुरंत प्रात होगा | मेरे पिता भी अपवाद न 
होंगे | उनको भी जी भरकर भली प्रकार पश्चात्तापकी भयंकर 
अग्निम जलना होगा अन्तमें गवं खब हो जानेपर | कल्याणमय 
साधु) श्रीदांकर एवं श्रीविष्णुका अपवाद जिस खलपर सुना 
जाय) वहाँ मर्यादा इस प्रकार है कि यदि श्रोता समर्थ हो तो 
निन्दककी निन्दा करनेकी शक्तिको--जिह्वाको सर्वदाके लिये 
समाप्त कर दे, अन्यथा श्रवणपर अपना हाथ रखकर 


("काग मूँदकर ) निन्दास्थलसे पलायन कर जाय। 


त्रिपुरासुरका विनाश करनेवाले श्रीमहादेवजी अखिल विश्वके 
आत्मा हैं, संसारके पिता हैं एवं प्राणीमा्रके feat हैं । 
अपने आत्मा पिता sik Rate got करनेवाला व्यक्ति 
चाहे कितना भी महान्‌ क्यों न हो किंतु अस्पबुद्धिकी ही 
पदवी प्राप्त करेगा | अतः मेरे मंदमति पिता सर्वान्तर्यामी, 
सर्वान्तर्दशी, सर्वभूतकल्याणकर्ता भगवान्‌ विश्वनाथकी 
निन्दा करते हैं और मेरा यह शरीर दक्षञचक्र-सम्भूत है | अतः 
चन्द्रमौलि, Wg भगवान्‌ शंकरको हृदयमें धारण करके 
मैं दक्षसे सम्बन्धित इस शरीरका सद्यः परित्याग करूँगी | 
इस शारीरके विद्यमान waa दिवनिन्दकसे सम्बन्ध 
बना रहेगा | 


अहा | कितनी आदर्श पति-भक्ति है कि पतिनिन्दकके 
झुक्रद्वारा संवर्धित शरीर भी उन्हें घुणास्पद प्रतीत होने लगा 
ओर उन्होने उस शिवनिन्दक दक्षके झुक्रद्वारा संवर्धित 
शरीरको अविलम्ब ही योगामिके द्वारा क्षारके रूपमें परिणत 
कर दिया | 


श्रेष्ठ पतित्रता स्री पतिके द्वारा कठोरतम कष्ट पाकर भी 
उसी क्लेश देनेवाले पतिको ही पतिके रूपमे देखती 


श्रीरामचरितमानसमें श्रीसतीकी अनन्त महिमा 


छ. 
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है और भविष्यमै भी देखना चाहती है । न केबछ एक 
जीवनपर्यन्त, अपितु सहृस्न जीबनपर्यन्त--रूक्षजीवनपर्यन्त) 
जीवनपर्यन्त अर्थात्‌ जन्म-जन्मान्तरमे भी । | 


ee न +। 


श्रीसतीकी जीवन-यात्राके अन्तिम क्षणोंमें परम कारुणिक), 
वरदायक, प्रणतारति-भंजन, भक्तकल्पपादप, परम प्रभु 
श्रीहरिका आविर्भाव हुआ । संभवतः प्रभुने कहा भी होगा | 
“देवि | मेरे स्वरूप-ज्ञानकी जिज्ञासामें तुम्हें अपार कष्ट वहन 
करना पड़ा | पतिके द्वारा परित्यक्त होना पड़ा । aeat 
वर्षोकी अवधितक एकाकी वियोगिनीका जीवन निर्वाह 
करना पड़ा | तिल-तिछ करके जलना पड़ा। शोक और 
चिन्ताकी दारुण अझ्निमें और are" | प्रभुकी ० 
वाणी गद्गद हो गयी, कंठ अवरुद्ध हो गया | धन्य हो 
गुणग्राहिन्‌ | आपके विना कौन समझ सकता दै 
सतीका जीवन-ममे | अस्तुः चैयं थारण करके; खरको संयत 
करके पुनः प्रवाहित किया अपनी उदार वाग्धाराको महाप्रभु 
औरामने | 'पतिप्राणे | मेरे ऊपर कृपा करके अपने इस 
परम पबिच जीवनकी अन्तिम पुनीत घड़ियेमिं जीवनकी, मनकी 
अन्तिम अभिलाषा व्यक्त करके मुझे तार्थ कीजिये |? फलः 
स्वरूप श्रीसतीने वर याचना की | आइये, इस लेखके 
उपसंहारमै हम अवण करें किं उस परम पतिब्रता, पतिप्राणा 
श्रीमहासती सतीफे जीवनकी, मनकी क्या अन्तिम 
अभिलाषा है ! 


हे प्रमो ! मेरे जीवनकी एकमात्र यही कामना है कि 
मैं जब मी और जहाँ भी नूतन जन्म धारण करूँ वहाँ 
अपने परम प्रियतम, परम प्रेमास्पद शीमोळेनाथको ही 
पतिरूपमें प्राप्त करूँ | केवल See पतिरूपमें ही न ग्रा 
करूं अपितु उनके श्रीचरणॉमे ही मेरा मन अनुराग करे | 


सती मरत हरिसन बर माँगा \ जनम जनम सि पद अनुराग ॥ 


घन्य है श्रीसतीके शुमामिलाषको ! धन्य है प्रियतममै 
उनकी MAA भावनाको | धन्य है पतिके , 
भ्रीचरणोंमे उनकी age भक्तिको ! धन्य है उनके 
बलिदानपूर्ण जीबनको | धन्य है महासती सतीका सतीत्व |! 


TOSS ~= 
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मधुर | 

बहुत दिनोंके वियोगके अनन्तर प्रतीक्षा करते- हरण कनेबाळा प्रसन्न GS है, वे अपने मृदुः मुसकार | ॒ 
करते एक दिन भगवान्‌ श्यामसुन्दर पधारे । श्रीराघाजी की छटाको सब ओर बिखेर रहे हैं । जिसकी ओ. 
एकान्तकुञ्मे बड़ी वेदनाका अनुभव करती बैठी थीं । मी कटाक्षपात करते 55 नेत्र फिरा देते हैं, उसे | 
इतनेमें ही उनको प्राणप्रियतम प्राणेश्वर भगत्रान्‌ चित्तरूपी धनको एक ही निमेषमें ट लेते हैँ । एक 


ते वे : और दूसरे 
माधव आते दिखायी दिये । वे कैसे थे और उन्हें हाथ मुरळी तथा प्रफुल्लित क्रीडा-कमल है अं 
Le es दर्पण लिये हैं | श्रीराधिकाजी इस रूपछटाको tay 


देखते ही. क्या इआ-- 
संद हत सुसकावत आवत | ( wa हो गयीं और ) स्वयंको, जो उनको fe! . 
देखि द्र ही तें भइ बिहव अर्पित हैं, बार-बार अर्पण करने लगीं । 


राधा मन आनद न समावत il 
नव नीरद घनस्यास-कांति कल 

पीत बसन बर तन पर सोभित। 
साळति-क्रमल-माळल उर राजत 


चंदन अनुळेपित. 
रत्नाभरन विभूषित सुचि तन। 

सिखा सुसोभित मोर पिच्छ, मनि- 
मुकुट सुमंडित, केस इप्नघन ॥ 

मुख प्रसन्न झुनि-मानस-हर, सदु- 


सफ़ल अंग 


हास्य छटा चहुँ ओर बिखेरत। 


चित्त-वित्त-हर लेत निमिष az 
जा तन करि कटाच्छ हग फेरत ॥ 
सुरली क्रीडाक्रमल प्रफुल्लित 
«लिये एक फर, 
देखि राधिका, करन लगी निज | 
पुनः पुनः ata कौ अरपन॥ 


वे मन्द-मन्दर मुसकराते इए आ रहे हैं, दूरसे ही 
उन्हें देखकर राधाजी आनन्दःविहृळ हो गयीं, उनके 
| नवीन जळदके 
समान Gat TAA कान्ति' हूँ, शरीरपर पीताम्बर 
शोभा.पा रहा है । हृदयपर माळती और कमळपुष्योंकी 
माळाएं हैं, जिनपर रसळोमी श्रमरोंकी पंक्तियाँ मँडरा 
रही हैं | समस्त अङ्ग चन्दनसे अनुलिप्त हैं । सारा 
पत्रित्र शरीर wien आभूपणेसि विभूषित है । शिखापर 
मोरपिच्छ सुशोभित हैं, सिरपर मणियोंका मुकुट शोभा 
पा रहा हैं तथा काळे धने केश हैं | सुनियोंके मनको 


मनम आनन्द समा नहां रहा 
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सँवर-पाँति मँडरात सुलोभित ॥ - 


दूजे दरपन। 


उमग्यो परमानंद निधि, राधा भई विभोर। | 
भूमि परत, दे कर-कमछ, BE उठाय ea ' | 
| 


राधाके हृदयमें परम आनन्दका समुद्र उमड़ आया| ` 


और वे उसमें निमग्न हो गयीं । अचेतन होकर भूमिप 


गिरने छगीं कि नित्यकिशोर स्पामधुन्दरने -अफे| ` 


करकमलोंसे उन्हें उठा लिया | | 
चरन पकरि येटी निकर, Feat नहिं सुख-बंन। 
कछुक काळ महेँ धीर घरि, बोली--सुचु! सुख-ऐनं॥ | 
वे चरण पकड़कर समीप बैठ गयीं, पर' मुखे| 
वचन नहीं निकल रहे हैं | कुछ देर ae घा 
करके AIR सुखसदन ! gat! | 
निरखि सुखचंद्र तुम्हारो नाथ ! 

. भयौ जनम जीवन मेरो यह 
सार्थक . धन्य 
अये प्रसञ्च सफल मेरे ये .. 
We नयन, सब atl 

उछलि wit मन आनंदाम्बुथि 
बिबिध विचित्र © 
‘tea भोंगे, | 
आत्मा उसड्थौ 
जरत बिरह-पावकं- अति भीषन ` 
बरस्यो अमरित-मेह .॥ `` | 

डारि पियूष बरषिनी . व्रष्टी 
मो तन, wet ताप। 
- भरथो सुधान्सागर उर अंतर . 

: aa सुखद अमाप | 
.नाथ ! तुम्हारा मुखचन्द्र निरखकर मेरा 


सनाथ॥ | 


तरंग ॥ 
पाँच परान 
er ना 


a A 


| 


fe 


Mh. =| ns] ~ Ah AHN 


A 


A, @ My Gi 


सेख्या ७ ] मधुरः 
ति??? 0 


जन्म-- मेरा जीवन सार्थक, धन्य जा के जीवन ats, पनन aoa तारा ` सनाथ हो 
गया । मेरे ये दोनों नेत्र और सारे अङ्ग आज प्रसन्न 
और सफळ हो गये | मेरे मनमै आज आनन्दका समुद्र 
उछल रहा है जिसमें विविध प्रकारकी विचित्र तरङग 
खेल रही हैं । मेरे wom प्रेमससे आग हो गये 
हैं और मेरे आत्मामें स्नेह उमड़ आया है । अत्यन्त 
भीषण विरहानळसे जळती हुई मुझपर अमृतकी वर्षा 
| हो गयी है । आपने मेरी ओर अपनी पियूषवर्षिणी 
| इष्टि डालकर मेरे संतापको मिटा दिया है और मेरे 
| अन्तरमें शीतल सुखद असीम सुधासागर भर दिया है। 
| 

| 

। 


व्प्य्ड ~ पार्ण 


aS az 


| रहते तुम्हरे ढिंग यह मेरी सुंदर देह पचित्र । 

र सोभा-सुषमामयी रहत नित: सक्तिसुरूप बिचित्र ॥ 

ते/ रहूँ सिवा, सिवदा, सिवबीजा, सिवस्वरूपा नित्य । 

3 बनी रहूँ में प्रियतम ! तुम्हरे संग सुमतिमयि सत्य ॥ 
| पढक एक तुम्हरे बिछुरत ही होय सकल सुभ-नास । 

। सक्ति, सुमति, सुषमा, सुंदरता, सुद्धि, मधुर-आभास॥ 
| बिनसत सकल तुरत, मुदा ज्यों घरनी परथो सरीर। _ 
पे. सिव बिहीन, अति दीन, दुःखमय दारुन. थिक्रछ अधीर ॥ 
| यह सब समुझि, प्रानबल्लभ ! अब मति बिछुरो पर एक । 

| परम उदार ! निबाहौ प्रियतम ! ग्रीति-रीति की टेक ॥ 
| नाथ! जब तुम पास रहते हो तो मेरी यह देह 

| सुन्दर, पवित्र, शोभा-सुषमामयी तथा नित्य विचित्र 
। शक्तिस्वरूपा बनी रहती है । प्रियतम ! तुम्हारे साथ 
| रहनेपर मैं सचमुच ही शिवा, शिषदा, शिवबीजा, 
| शिवस्वरूपा तथा सुमतिमयी बनी रहती हूँ; परंतु तुम्हारे 

। एक पळके लिये बिछुड़ते ही मेरे ये सारे gu नष्ट 

। हौँ जाते हैं | शक्ति, सुमति, सुषमा, सुन्दरता, 

| पवित्रता और मधुर आभास समी तुरंत विनष्ट “हो 

। जाते हैं | शत्रकी ate प्रथ्वीपर शरीर पड़ा रहता 
“| है । उस समय मैं Berea ( अकल्याणमयी ), 

| अत्यन्त दीन, दारुण दुःखमयी, व्याकुल और अबीर 

| हो जाती हूँ । यह सब समझकर हे प्राणबक्ठम | अब 
| |एक पलके लिये भी मत get और हे परम उदार | 
4 प्रियतम | प्रीतिकी रीतिके टेकका--प्रणका निर्वाह करो | 
१ छ 


9 
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सुनि राधाके बेन, प्रीति-दीनता हें सके। - 
भरि आये दोउ नैन, बोले हरि बच मधुर सुचि ॥ 
श्रीराधाजीके प्रेम तथा दैन्यसे सने त्रचनोंको 
छुनते ही श्रीश्यामसुन्दरके दोनों मेत्रेमि प्रेमाश्रु छलक 
आये | फिर वे मधुर पवित्र बचन बोरे 
राधा ! हम नुम दोउ afta 
बारि-बीचि, चंद्रमा-चाँदनी सम अभिन्न नित भिन्न ॥ 
नित्य सत्य सवदा स्था रहूँ तुम्हारे संग। 
आठौं पहर संग सँग डोळ, wet रहूँ अँग अंग ॥ 
मो विच तुम्हरी कछू न सत्ता तुम बिनु मैं नाचीज । 
समुझि न परत रहस्य रंच हू, को तरुवर, को बीज ॥ 
राधिके ! हम तुम दोनों अभिन्न हैं | जल-तरङ्ग 
और चन्द्र-ज्योस्नाके समान नित्य भिन्न दीखते हुए भी 
अभिन्न हैं | मैं नित्य सत्य रूपसे ही सर्वदा सर्वथा 
तुम्हारे साथ रहता हूँ, आठों पहर ही तुम्हारे साथ- 
साथ फिरता हूँ, इतना ही नहीं, तुम्हारे amar 
भरा रहता हुँ--समाया रहता हूँ । मेरे बिना तुम्हारी 
कुछ भी सत्ता नहीं है और तुम्हारे बिना मैं भी कोई 
वस्तु नहीं हूँ | यह रहस्य तनिक भी समझमें नहीं 
आता कि हम दोनोंमें कौन वृक्ष है और कौन बीज ? 
बिरह-मिळन दोउ रस हम दोउन के हैं लीला-साज । 
एक नित्य रस बिबिध रूप धरि क्रीडत सहित समाज ॥ 
नित्य, एक ही नित अनेक सजि करत बिचित्र बिहार । 
नित अनादि, आरंभ न कबहूँ, कबहुँ न उपसंहार ॥ 
बिछुरन-मिलन तुम्हारो मेरौ, नित्य मिलन के aie 
'जा बिह्ुरनमें सिछन मनोहर, सो तो बिछुरन नाहिं ॥ 
विरह ( विप्रठम्म ) और मिलन ( सम्भोग ) 
दोनों ही रस हम दोनोंकी लीळाके ही उपकरण हैं । 
वस्तुतः एक ही नित्यरस fa रूप धारण करके 
लीलासभाजके साथ क्रीडा कर रहा है | नित्य एक ही 
रसत नित्य अनेक सजकर विचित्र विहार कर रहा 
है । यह नित्य विहार अनादि है, इसका न at 


आरम्भ है और न कभी उपसंहार | तुम्हारा और मेरा 
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कस्याण 
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es ae 
ain) we एक ही पम TE और बद पराक 


यह बिछुड़ना-मिलना नित्य मिलनके ही अन्तर्गत है 


१०३२ 


जिस बिछुड़नेमें मनोहर मिलन होता है, वह ESAT 


नित्य सत्य अनिवायं द 
प्रिये! न तोहि स्त्रूपकी विस्स्धति, नहीं कब कछ खेद | 

एक परम रस सरिताके ही वे तरंगमय भेद ॥ 

गेरे रससे तुम रसमयी दो और गारे रससे मैं 
रसत्रान्‌ हूँ | ( तुम्हारा-मेरा एक ही रस है) एक ही 


[मा६ 


अचिन्त्य, , अगम्य और अनुपम रस है i 
तुम्हारा और मेरा कभी कहीं पठभर मी विछोह॥| 
बियोग नहीं है । हमारा यह नित्य, सत्य, आनिक 
अप्राकृतिक तथा age संयोग है । प्रियतमे | नग 
ही है । ये तो एक ही परम रस-सरिताके तस 
भेद हैं। | 

दोनों आप्यायित भये, मिले दिव्य रस-रीति। | 

महासाव रसराज की अतुळ अकल यह प्रीति ॥ | 

तदनन्तर दोनों ही ( श्रीराधा-माध्र ) आणाक्कि 
होकर दिव्य रसकी रीतिके अनुसार मिले | महाम 
( श्रीराधा ) और रसराज ( श्रीइयामशुन्द्र ) ay | 


अपने ही रसको दो प्रकारके भेदोंसे हम दोनों नित्य ios र 
पान at । यह रस, रसपान, रसिक, रसदाता-- प्रीति Gate और अतुळनीय हैं | | 


—— se 
आत्महत्या करनेवाले FE कष्टमय रोरव नरकके कष्ट भोगते हैं | 
( छेखक--डॉ० श्रीरामचरणी महेन्द्र THe ए% पी-एचू० डी०, विद्याभूषण, दर्शनकेसरी ) | 
एक उदाहरण लीजिये-- 


आप आश्चर्य करेंगे, हमारे देशम प्रतिवर्ष अठारह 
ळगमग १७ ठाखकी जनसंख्यावाले आगरा ना 


लाख अपराध होते हैं । पंद्रह हजारसे सतरह हजार 
व्यक्ति मानसिक रोगों या 5 ्रसित होकर एवं जिलेगें हर चौबीस घंटोंमें आत्महत्याकी एक दुख 
आतहत्याएँ करते हैं. । आत्महत्या करनेवा PRT oer जाली है। एक ait ३६२ cer 
नका और कहदसे परेशान युवतियोंकी संख्या सबसे रिपोर्ट विभिन्न स्थानोंपर की गयी थी । इनमें १३७ हि 
मनुष्यने द्ुतगतिसे भौतिक और वैज्ञानिक उन्नति की : | 

है; आराम और चिकित्सांकी बड़ी-से-वड़ी सुविधाएँ हमारे १८ से २५ वर्षतककी आयुके कच्चे अविक 
पास हैं,फिर भी १५ से १७ हजार व्यक्ति जानबूझकर मन तथा आगागीछा न सोचनेवाले युवक 
त्रयं अपनी हत्याएँ कर डालते हैं । इससे बढे दुर्भाग्यकी आस्महत्यासे ग्रसित पाये गये | कुछ बढे व्य 
वबातक्याहोसकती है मन-ही-मन आत्महत्याकी बातें सोचा करते हैं। | 
Ate सुख-सुविधाओंकी प्रबल लालसाको लेकर x 5 
रला ही मनुष्य असंयमी, हि ts असंतुष्ट होगा; आत्महत्याके विचार एक मानसिक रोग | 
उतना ही आत्महत्याकारियाँ ओर उन्मादके रोगियोंकी संख्या जिन व्यक्तियोंके मनमै आत्महत्यावी ant 


बढ़ेगी | संतोषके बिना कदापि इसमें रुकावट नहीं आयेगी | ६ 
इसीसे सबसे अधिक सुखसुविधासम्पन्न अमेरिकामें आत्म- भरे विचार आया करते हैं, वे एक प्रकारके मानी 
हत्यारों और पागलोंकी संख्या सबसे अधिक है । रोगी हैं। ये रोगी आधे पागल, उत्तेजक सर्म 


हि 


| eer DA de 
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संख्या ७ ] 


आत्महत्या करनेवाले मूल कष्टमय रौरच नरकके कष्ट भोगते हैं 


३ 


१०३३ 


चिड़चिड़े या स्नायविक तनाव ( न्यूरोसिस ) के शिकार 
होते हैं । कुछ बृद्ध सदा मानसिक तनाव और अधिक 
दिमागी श्रम करने या आर्थिक हानिसे परेशान होकर 
आत्महत्या कर बैठते हैं । 

कहीं आपके मनमें भी तो आत्महत्याके घृणित 
डरपोक विचार नहीं आते हैं ! क्या आप भी जीबनसे 
परेशान हैं, ऊबे इए हैं और शायद उसमें कुछ रस, 
सौन्दर्य या आकर्षणका अनुभत्र नहीं करते हैं ! 

आप शायद बेरोजगारी और आर्थिक तंगीसे 
परेशान हैं ! नौकरी नहीं छग रही है, व्यापार करना 
नहीं आता, गरीबीके कारण आपको मानहानि सहनी 


। पड़ती है । आप एक दफ्तरसे दूसरे दफ्तरमें चक्कर 


काटते रहते हैं, पर कहीं सर्विस नहीं ळगती | हाथ 
तंग है | घरवाळे आपको परेशान किये हैं. । हारकर 
आप जीतनका अन्त कर डाळनेकी सोचते रहते हैं | 

शायद आपके व्याप्रारमें घाटा आ गया है | दुबारा 
व्यापार सम्हलनेकी कोई आशा नहीं दीखती | उधार 
सारा मारा गया है और वाजारमें साख जाती रही है I 
कर्जके भारसे आप बुरी तरह परेशान हैं । इजत 
बचानेके लिये मरना ही आपको अच्छा दीखता है | 

क्या आप किसी लंबी बीमारीसे व्यप्र और चिन्तित 
हैं ? उस बीमारीसे Ree कर मरनेकी अपेक्षा 
एक वार ही जीवनका अन्त कर देनेकी बुरी बात 
आपके मनमें है ! 

आप पारस्परिक द्वेष, किसीसे शत्रुता, प्रतिशोध 
या और किसी पेंचदार मानसिक उलझन, घरेलू या 
पारिवारिक कलह या मानसिक कथ्टमें AA हुए हैं ! 
आपको कोई मानसिक आघात तो नहीं om है ! 
आप अपनी कन्याका विवाह नहीं कर पा रहे हैं या 
ळड़कोंकी आवारागर्दासे परेशान रहते हैं ! 

शायद आप अनजानेमें कोई गुप्त पाप कर बैठे 
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हैं | किसी घृणित कार्यमें पकड़े गये हैं । मुकदमा चल 
रहा है । उससे घबराकर पंचीदी बातको न सुलझा 
सकनेके कारण आस्महत्याकी बात सोचते हैं | 

शायद आप कोई विद्यार्थी हैं । आप किसी _ 
परीक्षामें फेल हो गये हैं | कई बार फेल इए हैँ. | 
SAS व्यंग बाणोंसे परेशान होकर मरनेकी बात 
सोचते हैं ! 

आप कदाचित्‌ किसीसे प्रेम करते थे | Se AA 
निराश हो मानसिक आघात छगनेसे आत्महत्याकी 
अधार्मिक बातें सोचा करते हैं | 

आपके कष्ट क्षणिक हैं द 

जीवनमै एक नहीं, कष्ट और मानसिक Tee 
तरह-तरहके रूप और ढंग रखकर प्रतिदिन प्रतिप 
हमारे मानसःक्षितिजपर उदित हुआ करती हैं. । जितने 
मनुष्योंके रूप, मानसिक संस्थान, गुण, क्म और 
स्वरूप हैं, उतने ही प्रकारके कष्ट और झननटेंका प्राम 
निरन्तर चळ्ता रहता है | विपत्ति किसपर नहीं 
आयी १ क्टेंने किसको नहीं पीसा है ? मुप्तीबतके 
काले-काळे भयंकर वादल किस मानवपर नहीं मंडरा 
रहे हैं ! तनिक आकाशको दी देखिये। अभी यह खच्छ 
है, नीला-नीला, लेकिन क्षणभर पश्चात्‌ न जाने कहाँसे 
काले बादळ आकर छा जाते हैं । चारों ओर अंधकार- 


_ही-अंधकार फैछ जाता है । आँधी, तुफान, वर्षा, 


बज्रपात समीका डर दो जाता है | 

किंतु फिर आँधी रकती है । तूफ़ान कम हो जाता 
है । काले बादल जिधरसे आये थे, फिर कहीं गायब 
हो जाते हैं | आकाश फिर स्त्रच्छ है। 

यही हळ मानव-जीवनका है । विपत्तियाँ आती 
हैं । मनुष्य"तनिकन्सी परेशानीसे मजबूर हो जाता है.। 
यही समझता है कि बस, अब अन्त आ गया | अब 


बचनेकी कोई भी आशा नहीं है । लेकिन वे कष्ट, दे. 


, बैढ़पेसे पहले मरनेका नाम कमी मत छो |... 


6 


PLP ०० al 


विषम समस्याएँ, वे विवशताएँ, वे जटिल गुत्पियाँ समय जीवन यश और ' सौन्दर्यसे भरा है, हर प्रकार कक 
पाकर खुद दूर होने लगती हैं | ee योग्य है | ह | 
Sex नहीं चाहता कि मनुष्य वयर्षके छोटेछोटे आ त पतु मनः पुनः क्रत्वे दक्षाय जीवसे। 


TE उद्विग्न बना रहे | वह तनिक-्सा दुःख डालकर ज्योक्‌ च सूर्ये इशे (क्र० १० | ५७४ | 
हमारे पैम और सहनशीळताकी परीक्षा लिया करता ` अर्थात्‌ ( कायर मत बनो ) उठो, होश सम्हाल्ने | 


है | कमजोर व्यक्तिं ही जल्दी निराश होते हैं । फिर सोच-बिचारको, कर्म-कौशलको, जीवनको चेत | 


आप हीन नहीं, MEME नाह| 
आप कमजोर नहीं हैं | दीन-हीन और ae न 
deer नहीं हैं। सांसारिक कठिनाइयों आपको एनम अनेक युर्गोके पुण्य-फर्ोक्रि कारण तुको 
कभी पसत नहीं कर सकेंगी | यह मनमै जो चिन्ताकी प देवदुकम मलुष्य-शरीर प्राप्त हुआ है । aay 
घश्रकती अग्नि BABE, यह आग जो आपको जळाये पाकर उसे भव्य उद्देश्योंमे लगाना चाहिये । इस देइ 
डाल रही है, इसे तुरंत बुझा डाछिये | ईश्वर असते है. | याद रक्खो-- ; 
विश्वास कीजिये, कछ-परसोंतक आपकी ये बिकट योः श्रियमन्बिच्छेत्‌। 
समस्याएँ स्वतः ही हल -होनेवाली हैं । बस, एक- 


सुल्झने दीजिये । ईश्वरके हाथ बहुत लंबे हैं । वे कामना करनी ही उचित है । | 
सद्दायताके लिये, आपकी समस्याओंको सुलक्ञानेके लिये. दूसरोंफे लिये जीवन धारण कीजिये 


अमी तुम्हें चिरकालतक सूर्य भगवानके दर्शन करे | 


ais | (मनु० ४। १३७) | 
दो दिनके छिये और रक जाइये | परिस्थितियोंको खुद Sekt कक, सहः मानम-लीनन है) Re | 
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दौड़े आ रहे हैं | ह ' अपने लिये जिओ | अपने परिवारके लिये शरीर | 


` यह जिंदगी जीने योग्य है | इसमें मिठास है। WI करो | यदि परिवार न हो तो पीड़ित और 


कड़वाहट तो थोड़े ही दिनोंकी है । क्या आपने यह Tet मानवताके दुःखोंके निवारणके लिये जिओ। | 


महान्‌ उक्ति सुनी है. संसार तुम्हारा संहारा चाहता है । 
“अयं लोकः प्रियतमो देवानामपराजितः | याद रकखो--आत्महत्याका विचारतक पाप है। 


अस्म त्वमिह सुत्ये विष्टः पुरुष जक्षिषि॥ ` युकी दुर्वा है, बहुत बड़ी कायरता है तुम्हारे 

THES ॥ १ ३ | तुम्ह 

स च त्वाडु हयामलि ह war) युद्विबलका प्रयोग जीवनको सशक्त और यराखी 

_ ` ` ७ १३०.१७) बनानेमे व्यय होना चाहिये ।.जो अपनी स्वयं हत्याकी 

है मनुष्यो | यह. संसार देवताओंका प्यारा वात:सीचते Bk अपने साथ बडा भारी RTE 

है | alg पराजयका ATM! तुम समझते करते हैं।: -. .-. ..... .. =. 
„ तुम मौतके प्रति संकल्पे ज यहः ~ eee ः 

| चुके हो, यह बात : "नीतिका वचन है... 


मते रैं) “या कली am भि KS ce 
वल. तस्य निबुद्धेस्तु कुतो बलम्‌ । ˆ 


म WE न eae 
4 समस्त कठिनाइयोंके बावजूद यह मनुष्यका जीवन -है । ति eb उसीमें 


Lal 
* 
०” 
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संख्या 9 ] 

अधिकतर आप्हत्याएँ अकस्मात्‌ उत्तेजना और 
क्रोध-जैसे पाशविक विकाराके ` दुष्परिणाम हैं | मनुष्य 
आवेशमें आकर हतबुद्धि हो जाता है, विवेक काम नहीं 
करता, तनिक-सी भी कडवी बात सहन नहीं होती और 
कलहका AT पचाये नहीं पचता । इसका कुफल 
आत्महत्या होती है | “बुद्धिनाशात्‌ प्रणश्यति ।' 

हमें क्रोधके समय बहुत सावधान हो जाना 
चाहिये कि कहीं हम अन्धाधुन्ध बुरा कार्य न कर बैठे | 
मानसिक आवेगको तुरंत रोकना ही परम पुरुषार्थ है । 
क्षणिक उत्तेजनामें कोई भी कार्य न करें | कुछ रुकें, 
जबतक आपका मानसिक संतुळन ठीक न हो जाय, 


मनुष्यके स्थूल-सूहष्म शरीर 


जत तागत ee en mre en mas re AON NS 


१०३५ 
अत्यधिक क्रोध, चिन्ता, - इर्ष्या, शोक, , भय-जेसी 
कोई भी अस्वस्थ मानसिक अत्रस्था हमेशा आपको 
खतरनाक मनःस्थितिमें डालती है | इस विपैली स्थितिसे 
सदैव बचिये । 
मङ्गलमय प्रभुके Pd आपके लिये सब्र कुछ 
हूँ । ठहृरिये, अच्छा समय आपको ढूँढता भागा चला 
आ रहा S| आपका जीवन प्रभुका दिया हुआ दैवी 
वरदान है | उसे समयसे पूर्व हत्या कर समाप्त करनेका 
आपको कोई अधिकार नहीं है | जो समयसे पूर्व उसे 
नष्टः करते हैं, उनके लिये सबसे अधिक कष्टमय रौर 
नरकका विधान है | ० 


च, च्याय 


FERED —— 


मनुष्यकं स्थूलसूक्ष्म शरीर 


( लेखक--श्रीनिरञ्जनदासजी 'धीर? ) 


मानवको ज्ञान उसकी पाचों ज्ञानेन्दरियोंसे ही प्राप्त 
होता है । ये ज्ञानेन्द्रिय एक विशेष सीमित माध्यममें 
ही कार्य “कर सकती हैं । उदाहरणार्थ---आँख एक 
निश्चित dia प्रकाशके उपर नहीं देख सकती-- 
चौँधिया जाती है और नीचे भी एंक निश्चित स्तरके 
पीछे इसको कुछ भी दष्टिगोचर नहीं होता | जब “यह 
कहा जाता है कि अन्धकारके कारण कुछ दिखायी: नहीं 
देता, प्रकाश तब भी होता है, जिसमें बिल्ली, चूहे 


आदि जीव अपना काम निर्विन्न करते रहते है. ।;यही 


बात श्रोत्रेन्द्रिय ( कान ).की है | ऊपर इतने जोरका 
धमाका हुआ कि कान बहरे हो. गये और नीचे इतना 
मन्द बोलता है किं. कुछ सुनता. ही . नहीं । यही दशा 
अन्य इन्द्रियोंकी है । इससे स्पष्ट है. कि मानव-इन्द्रियाँ 
जिस संसारका अनुभव तथा ज्ञान प्राप्त कर सकती हैं. 


.उसीको हम स्थूल संसार कह सकते हैं | 


इस स्थूळ संसारके ऊपर तथा .नीचे भी संसार है, 
किंतु वह हमारा इन्द्रियग्राम नहीं;- इसलिये हम कह 


देते हैं किः उसका.-अस्तित्व ही नहीं है; ` किंतु ऐसी 
घटनाएँ सभी देशोमि न्यूयार्कमे भी तया देहलीमें भी 
हो जाती हैं कि किसी मकानमें पत्थर पड़ने ठगते हैं, 
कहाँ वस्तुएँ उठायी जाती हैं, किंतु उनको कौन फंकता 
अथवा SoM हैं---यह दीखता नहीं | यह सब इसीसे 
नहीं दीखता कि बह सूक्ष्म होनेके कारण हमारा इन्द्रिय- 
ग्राह्य नहीं है | सभी देशोंमें, सभी Aree सदासे मृत 
AMAA मनुष्यका सम्पक होता चळा आया है। 
पर उनका संसार प्रायः हमारी इन्द्रियोके अगोचर होता 
है | इसलिये कहा जाता है कि यह केवल ढकोसला-- 
बहम या श्रम ही है | यद्यपि, ठगलोग स्ार्थत्रश बहुत 
झूठी बाते भी गढ़ते हैं, पर वैसा तो समी क्षेत्रोमें होता 
है | ठगोंके कारनामोंसे सत्य सिद्धान्त नहीं मिटता | इन 
सारी घटनाओंको देखनेयोग्य आँखें हमारे पास नहीं हैं । 
यदि किसी युक्तिसे हमारे चक्षुको उस संसारके उपयुक्त 
बना दिया जाय, तो हम उसको देखकर चकित रह - 
TERY |, एक प्रत्यक्ष घटना, जिसको मेरे पूज्य पिताजीने 


० 
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१०३६ 


देखा था) मुझे याद आ गयी | सुळतानपुर-खोधी 
पंजाबमें एक गिरिःसंन्यासी महात्माओंका मठ है। एक 
पौँच-छः ash बालकको उसके माता-पिताने महंत- 
जीके अर्पण कर दिया | उन्होंने उसको काषाय वेष दे 
दिया और वह महंतजीकी सेवामें रहने ST | बाळक 
तो बालक ही रहता है, वह अपने समवयस्क TSAI 
साथ साँझको पासके मुहछेमें खेछने चला जाता। 
एक दिन वह रोता हुआ महंतजीके पास आया 
और कहने छगा कि yeh बाळक उसको अपने 
साथ नहीं em और कहते हैं कि 'हम साधुको 
साथ नहीं feet |! महंतजीने उसको पुचकारा 
और जाने क्या कर दिया कि उसका सूक्ष्म जगतूमें 
प्रबेश हो गया और वह वहाँके बाळकोंके साथ 
कबड्डीका VS बड़े आनन्दे खेलने! लगा | देखने- 
वाछोंके लिये तो वह अकेला ही खेळता था, किंतु उसको 
उस जगत्के बाळक स्पष्ट दीखते थे, जिनसे वह बातें 
करता, हसता और झगड़ता भी था। 


हमारे Met मनुष्यके कई शरीर माने हैं-- 
जिनमें तीन मुख्य हैं--स्थूछ, सूकम और कारण | 
ये तीनों शरीर तीन छोकों--भूः, भुः तथा खःमें 
काम करनेके fea प्रभुने दिये हैं | 


स्थूळ शरीरको तो हस जानते ही हैं, किंतु सूक्ष्म 

तथा कारण शरीरोका प्रायः हमें ज्ञान नहीं है। सूक्ष्म 
शरीरका एक सर्वोत्कृष्ट भाग ऐसा है जिसके बिना हमारे 
स्थूल शरीरका व्यक्तित्व ही नहीं रह जाता | यह है अन्त:- 
करण, जिसके चार भाग मन, बुद्धि, चित्त तथा अहंकार 
माने जाते हैं । अन्तःकरण सूक्ष्म शरीरका भाग होनेसे 
,साधारणतः देखा नहीं जा सकता | किंतु जिन योगियोंने 
गुरूपदिष्ट मागसे शिवनेत्र अथवा तीसरा नेत्र जो श्रुकुरीमै 
` सित है खोल लिया है, उनको दूसरोंके अन्तःकरणमें 
जो कुछ हो, वह दीखने ent है | वे कहते हैं कि 


“Sf 


+ 


कह्याण 
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बिचारेकि भी पथकप्रथक्‌ रंग होते हैं | जिस मनुषे | 

जैंसे विचार होते हैं, वैसा ही रंगावरण उस मनु 
स्थूळ शरीरके चारों ओर फैला होता है । विचारक | 
सबसे बडा केन्द्र सिर है, इसलिये सिरके ap | 
ओर यह रंगावरण बहुत गहरा और अधिक हू. 
तक फैला होता है | इसको अंग्रेजीमं औरा ( Au] | 
कहते हैं और सभी अवतारी पुरुषोंके तया मासान्न 
Pratt उनके सिरके चारों ओर एक गोळ प्रकाशमा | 
वृत्तके रुपम दिखळाया जाता है। जिन संत-महा्ाक्ष. | 
का मन निर्मळ हो जाता है और जिनका Fete | 
प्रवेश हो जाता है, उनमें भी दूसरे मनको पढम | 
लेनेकी शक्ति अपने-आप आ जाती है-- ऐसा मानतेहैं। | 


सूकम शरीर भी स्थूठ शरीरके अनुरूप ही होत | 
है। इसमें स्थूल पश्चमूतात्मिका प्रकृतिका अंश न TER | 
भार नहीं होता और इसको पोषणके लिये स्थू भोजन | 
आदिकी आवश्यकता नहीं होती । विचारकी शक्ति | 
SRE रूपसे काम करती है, इसलिये इसके आने- | 
जानेमें समय नहीं छगता | दिल्लीमें बेंठे छन्दनका विचार | 
करनेसे ही उसी समय वहाँ पहुँचा जा सकता है।| 
स्थूळ पत्चभूतात्मिका प्रकृति भी इसकी गतिविधिमें कोई | 
बाधा नहीं डाळ सकती । Ste मोटे बकसमें Te 
पुस्तक पढ़ी जा सकती है । | 


we शरीरकी मृत्यु क्या है ? जब जीव ग 
अनुभव करता है कि जरा-ब्यावि तथा किसी अब 
दुर्घटनाके कारण स्थूल शरीर अपना कार्य कसें 
असमर्थ हो गया है तो स्थूळ शरीरको सूक्ष्म शरीर छो | 
देता है | इसीका. नाम मृत्यु है । अन्तःकरण त्ष 
कारणशरीरसहित जीवात्मा सूक्ष्म शरीरमें ही होता है 
इसलिये उसका व्यक्तित्व वहीं रहता है । देवदत यही | 
अनुभव करता है कि वह देवदत्त है । मृत्युसे उसमें कु । 
भी अन्तर नहीं आता | | 


| 

5) 

| 
हा. 


संख्या ७ ] 


मनुष्यके ERM शरीर 


है 
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च््त्त्त्त्त्त्त्त्त्तत्तततततलतलच्तच्ल च्चयच्स््य्ल्च्क्क्कत 

इस विषयके कई बिद्वानोंका यह मत है कि स्थूल 
शरीरमें रहते हुए भी खमावस्थामे सूक्ष्म शरीर पृथक्‌ 
होकर लोकळोकान्तरोमें जा सकता है । स्थूळ शरीरके 
सहस्तारचक्रसे एक विचित्र डोरी जो सूक्ष्म शरीरके 
सिरसे जुड़ी होती है, बढ़ती रहती है किंतु zac नहीं । 
उसके TERS ही सूक्ष्म शरीर सहल्ों मीळ दूर होनेपर 
भी पुनः स्थूल शरीरमें प्रवेश कर लेता है | पिछली 
शताब्दीके अन्तमें जब अंग्रेज दक्षिणी अफ्रीकामें बोर 
लोर्गोके साथ युद्ध कर रहे थे, तो एक अंग्रेज अफसर 
मोतीझरा (Typhoid) से पीड़ित फौजी अस्पतालमें 
भरती था । वह कई दिनोंतक यह प्रत्यक्ष अनुभव करता 
रहा कि वह ज्वरसे संतप्त शरीरको छोड़कर एक सुखप्रद 


- दशामें चला जाता है और जब नर्स ( Nurse ) उसको 


भोजन तथा ओषधि BH लिये आती है. तो उसे बरबस 
फिर उसी शरीरमें आकर कष्ट भोगना पडता है | 
१९१४-१८ के महायुद्धमें भी एक अंग्रेज सिपाहीने, जो 
एक दिन फ्रांसकी लड़ाईकी खाईमें खडा था, यह अनुभव 
किया कि वह उस स्थूल शरीरसे जो बीसोंमीक चलकर 
थककर चूर-चूर हो गया था, जिसको न सोना, न खाना- 
पीना मिला था। जहाँ खाईमें दो इंच सूखी भूमि बैठनेको 
नहीं थी, उसके समी कपड़े वर्षासे भीग गये थे। वह ठंडी 
TGA थर-थर AT रहा था, छोड़कर अलग हो गया है 
और असीम सुख-शान्तिका अनुभव कर रहा है | 
हमारे भारतमें योग तथा आध्यात्मिक साधनसे संत- 
महात्माओंमें ऐसी शक्ति आ जाती है कि वे खाभाविक 
अबस्थामें मी सूक्ष्म शरीरसे जहाँ चाहें जा सकते हैं | 
समी प्रकारकी ईश्वरीय शक्तियोंका केन्द्र आत्मा 
सूक्ष्म शारीरमें ही होता है | इसलिये यह सूकष्मशरीरसे 
जो अद्दष्ट होता है, प्रकट भी हो सकता है । मृत्युके 
पश्चात्‌ जीव पिंतुळोकमें चला जाता है और ऐसे 
पिदुळोकनिवासी कुछ जीवॉंमें ऐसी शक्ति होती है कि 
इ~ 


CC-0. Digitized by eGangotri. Kamalakar Mishra Collection, Varanasi 


छ 


वे अपनी इच्छासे तथा कोई विशेष कार्यके लिये स्थूल 
शरीर भी धारण कर सकते हैं | एकनाथ महाराज- 
के यहाँ श्राद्धके दिन ब्राह्मणॉने भोजन करनेसे इन्कार 
कर दिया | तब उन्होंने अपने पितरोंका आवाहन किया 
और पितरोंने आकर भोजन किया | यह एक ऐतिहासिक 
घटना है । 


इस युगर्मे पश्चिममें ऐसी सहस्रो घटनाएं आध्यात्मिक 
मानकर लिपिबद्ध हो चुकी हैं कि पितृछोकसे आत्माएं 
माध्यम (medium) के द्वारा तथा बिना माध्यम-- 
प्रकट हुईं हैं और उन्होंने अपने पार्थिवरूपमें दर्शन 
दिये हैं | हमारे मारतमें केळ दस वर्ष पढिलेकी 
घटना है जो कि मराठी पत्र “पुरुषार्थ! के एक 
छपी थी | : 


आँखोंके विशेषज्ञ डाक्टर श्रीएस० एस्‌० अजगाँवकर 
{ Ajagaonkar ) बंबईमें निवास करते हुँ । उनकी 
धर्मपत्नी श्रीमती ळळिताबाई, जो कि धार्मिक प्रकृतिकी 
महिला थी, कैंसर रोगसे ७ जून १९५२ को मृत्युको 
प्राप्त हुई और उसके शरीरका दाहसंस्कार कर दिया 
गया | Tala वर्षसे बह वट-पूर्णिमाका व्रत एकनिष्ठासे 
करती आयी थी और उसकी मृत्यु भी पूर्णिमाको हुई 
थी । इसलिये वह ब्रतका पारण नहीं कर सकी । उसके 
भाई श्रीआर्‌० जी सामन्त बंबई हाईकोटंके एडवोकेट 
थे । दूसरी रात ळिताबाई अपने भाईके घर पहुँची 
और उनसे कहने लगी कि ब्रतका पारण करनेके लिये 
एक काफीका कप बना दो। अपनी मृत बहिनको स्थूळ 
शरीरमें देखकर वे सकपका गये | उनको अपनी आँखों- 
पर विश्वास नहीँ होता था | उन्होंने अपने झरीरकी 
कई बार चुटकी ली कि वे aa तो नहीं देख रहे हैं । 


फिर उन्होंने बहिनका खागत किया--हाथ पकड्कर- 


उसे पलंगपर बैठा दिया और उसके इच्छानुसार वे 
काफीका कप तैयार करने St । उस दिन वे घरमै 


» ® 


° 
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अकेले ही थे | काफीके लिये दूध नहीं मिल रहा था | 
दूध कहाँ है, ae लल्ताबाईने बता दिया और 
श्रीसामन्तजीने काफीका कप बनाकर अपनी बहिनको 
दिया । उत्तरमें उसने कहा कि मेरे ब्रतका पारण पण 
हो जायगा यदि यह काफीका कप वे खयं प्रण कर 
Say यह कहकर उसने आशीर्वाद दिया और अदृश्य 
हो गयी | 
श्रीसामन्तजीके कोई संतान नहीं थी और उनके 
संतान होना असम्भव था; क्योंकि उनकी धर्मपत्नीकी 
जननेन्द्रिय वालोचित न थी और उनकी आयु चाळीस वष- 
की हो चुकी थी। इनकी बहिन खप्तमें इनके पास आती 
रही और कहती रही कि वह ईश्वरसे सदा ही प्राथना 
करती रहती है कि तुम्हें संतान प्राप्त हो | जब इनकी 
धर्मपत्नी एक वार मासिकधर्मसे नहीं हुई तो उनकी 
बहिनने खप्तमें आदेश दिया कि उसको डाक्टरको 
दिखावे | इन डाक्टरने पहले तीन बार उस महिलाकी 
परीक्षा की थी । वे अ यह देखकर दंग रह गये कि 
केवल जननेन्द्रिय ही वढ़कर साधारण नहीं हो गयी 
थी, उसमें गर्म भी खित a चुका था | गर्भकालमें 
उनकी बहिन GT उनसे कहने लगी कि वह स्यं 
ही उनकी वालिकाके रूपमें उनके घर जन्म लेगी । इस 
बाल्किका जन्म यथासमय हुआ और उसका नाम भी 
लळितावाई ही रक्खा गया। श्री वी० एम्‌० भटने, जिन्होंने 
अपने ग्रन्य योगसिद्धि और भगतत्साक्षात्कार? में यह 
वृत्तान्त लिखा है, उस कन्याको खये देखा था | 


 जीवकी हमारे शाख्रोंके अनुसार चार अवस्थां 
मानी गी हँ -जाग्रत्‌, खप्न, सुषृप्ति और तुरीय । 
पश्चिमत्रालोंके मतानुसार केवळ जाम्रत्‌-अवस्थामें ही ज्ञान 
Bie होता हैं; किंतु वात ऐसी नहीं है } हमारी तीनों 
अवस्पाओंमें डी ज्ञान प्राम होता है | जाप्रत-अतरस्थामें 


Me झरीरकी rss द्वारा जो ज्ञान प्राप्त होता 
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है, वह जैसा पहले कहा जा चुका है af नही) 
क्योंकि वे ज्ञानेन्द्रिय खयं एक सीमित माध्यमे i 
कामं कर सकती हैं | सूक्ष्म शरीर सप्नावस्थामें | 
करता है, जिसके दो अथवा अधिक प्रथक-प्रथक है! 
हैं | जब चेतना सूक्ष्म शरीर अर्थात्‌ अन्त करे 
काम करती है, तब जो खम दीखते हैं वे oR 
अवस्थाके मनोराज्यके समान THT होते हैं; छ | 
जब सूक्ष्म शरीरका सम्पर्क अथवा गति सूकम 
होती है तो उनसे अतीन्द्रिय ज्ञान भी होता है a, 
जगतमें भूत, भविष्यतका बन्धन नहीं हे, 
वर्तमान है | | 
स्थूल शरीर अपनी ज्ञानेन्द्रियोंके सहित चारप 
पड़ा है, किंतु सूक्ष्म (शरीर बहाँसे सहो मील Ta ' 
रही घटनाओंको प्रत्यक्ष देख रहा है जैसा fia! 
उदाहरणोंसे स्पष्ट है-- 


कप्तान Bec (Spruit “अताकाम्तरा” नान 
जहाजमें अपने कुछ साथियोंके सहित ( २९ जनपरी 
१८९८ में ) पत्यरका कोयला छादकर खान 
हुए । जहाजमें छेद हो गया और उसमें पानी भएे| 
लगा | ७ फरवरीको जहाज डूबने लगा तो कप्तान aM | 
उसके साथी एक नावमें बैठ गये जो इधर-उधर ऐसे 
ही बहती रही । १६ फरवरीको इन्डस्ट्री नामक एक! 
अन्य SETAC इनको बचा लिया | १७ फरवरीक । 
कमानकी तेरहवर्षीय कन्याने घरमें खप्तमें जहाजको प्रतक्ष | 
इवते और अपने पिताको फटे कपड़ोंमें घर आते देख। | 
उसने अपनी माताको जगाया और स्तर सुनाया | | 
उसकी माताने कुछ ध्यान नहीं दिया और कन्याको सो | 
जानेके लिये कहा; किंतु कन्याको चैन नहीं पड़ी | जब | 
आठ दिनों वाइ उसका पिता घर आया तो S| 
कन्याके सप्तक्नी घटनाकी सत्यताको पूर्णरूपसे खीका 
किया | 


; 
| 
| 


of 


.___-- अर 


ger ७ | 


Ta a) का 
श्रीमान्‌ डाक्टर डी० के० साठे बी० Fo, बी०एस- 


सी०, बैंक ऑफ महाराष्ट्र किमिटेडके डायरेक्टर श्रीगणपति 
भगवानके पक्के भक्त हैं. | एक दिन प्रातःकाळ खमे 
उनसे किसीने कहा कि तुम श्रीगोंधलेकरके स्थानपर 
जाओ और उनसे रेशमी कपड़ेकी जिल्दवाली गणेश- 
गीता नामक पुस्तक खरीदो | यह पुस्तक उनके दूसरी 
मंजिलके TR सैरफपर रक्खी पुस्तकोंमें तीसरी है । 
श्रीसाठेने पहले न तो कमी इस स्थानको देखा था और 
न इन महाशयको तथा इस पुस्तकको ही | उन्होंने 
जब यह खप्न अपने एक मित्रको सुनाया तो उन्होंने 
कहा कि “चलो इसकी सत्यताकी जाँच करें |? दोनों 


` मित्र पता छगाकर उस स्थानपर पहुँचे, उन महाशयसे 


मिले और प्रार्थना की कि गणेशगीताकी प्रति उनको 
बेंच दें । श्रीगोंघलेकर कहने ळगे कि “मेरे पास तो 
ऐसी कोई पुस्तक नहीं है; क्‍योंकि बहुत समय पहले 
ही जब मैंने अपना कारोबार बंद कर दिया था, 
सभी माळ बेंच दिया ap तब श्रीसाठेने खप्तकी बात 
कही और कहा कि हमें ऊपर ले चलिये और Sen 
भी एक दृष्टि डाल GRA । स्थानके खामी उनको 
ऊपर ले गये तो श्रीसाठेने अविलम्ब उस स्वभके दृश्य- 
को सत्य देखकर नियत स्थानसे पुस्तकको उठा लिया | 
वे इस स्वप्तकी सभी बातें सत्य अनुभव करके बढे 
प्रसन्न हुए; क्योंकि इससे अपने इष्टदेवका उनपर 
अनुग्रह भी प्रमाणित हो गया | 


भविष्यमै जो होनेवाला है, उसका ज्ञान भी सूक्ष्म 
शरीर कमी-कमी wat प्रात कर लेता है । इसका 
उदाहरण प्रसिद्ध टीटानिंक ( Titanic ) जहाजकी 
दुर्घट्नाके सम्बन्धमें है | एक यात्रीने इस अभागे और 


मदुष्यके स्थूढ-सूहम शरीर 


१०१९ 


पारि 


समयके सबसे बढ़िया जहाजमें अपने लिये २३ मार्च 
१९१२ को स्थान सुरक्षित करा लिया । जहाजं चल्ने: 
से दस दिन पूव उसने aad देखा कि जहाज इब 
गया है, उसका पेंदा ऊपर है और यात्री तया ARTE 
पास तैर रहे हैं | अगढी रातको फिर उसने वही खम 


देखा । उसने अपनी यात्रा स्थगित कर दी और टिकट 


रद्द करा दी। यद्यपि जहाज-कम्पनीका यह निश्चय था 
कि इस जहाजका Ga असम्भव है | इस जहाजमें 
सात सौ व्यक्तियोंके प्राण गये थे | 


ऐसे अनेकों उदाहरण दिये जा सकते हैं स्रभावस्था- 
का अतीन्द्रिय ज्ञान स्थूळ ऐन्द्रियिक हानसे कहीं उत्तम 
तथा स्थायी होता है । जो SH जागनेके थोड़े समय 
पश्चात्‌ भूछ जाते हैं वे प्रायः मनुष्यके अपने अन्तः- 
करणकी ही लीला होनेसे तल्हीन होते है. | 


कारणशरीरका क्षेत्र ‘gee? अवस्था है। पिछले 
जन्मोंके कमेकि सूक्ष्म संस्कारमात्र इसमें रहते हैं.। 
आत्माको परमात्मासे पृथक्‌ करना तथा व्यक्तिलकी 
अभिव्यक्ति कराना--इसका मुल्य उद्देश्य है । सूक्ष्म 
अहंकार ही, जो यह अनुभव करता है A बढ़े आरामसे 
सोया इसका मूल है | जबतक इस शरीरका नाश 
नहीं होता, अहंकारका नाश नहीं होता तबतक 
बिन्दुके सागरमें मिल जानेकी भाँति जीवकी मुक्ति 
नहीं होती | 

आमाका क्षेत्र तुरीयावस्था है जो अकथनीय है; 
केवल समाधिकी अबस्थामें जीवको इसका अनुभव होता 
है । यह सर्वोपरि अत्रस्था किसी बिरले भाग्यवान्‌ अथवा 
नित्यसिद्ध या साधनसिद्ध महापुरुषोंको ही प्राप्त 
होती है ।” 


—— ooo री 
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_ 
म 
विचार-बावनी* | 
( लेखक--भरीकन्हैयाछालजी दूगढ़ ) : | 
we गुरु गणपति पाँव- उज फिरण को कोड-- । 
छाँह प्रेम तरु बैठकर | कियाँक पहुँचे 'कानियोँ' | ५। | 
dia १६ i 
ले कमलापति नोव लखणो हरि मुख इन्द--- | 
कलम उठा, लिख 'कानियाँ' ॥ १॥ सोजी सरजन ( Surgeon ) संत नें | 
qt बणाया रूप- मोह मोतियोबिद॒-- | 
एकज बो बहुरूपियो | काव्या सरसी “कानियाँ' || ६| | 
रुँचै भाव अनुरूप-- छायो घणों' अँघेर-- | 
‘ कोई fort cara? ॥ २॥ णं घरिये ` रे aaa | | 
ऐकर निरख सरूप-- मिटणैमें नहिं देर | 
प्रु पर परवीनो gat | कर दीयो, लख 'कानियाँ' | oy if 
फॅसे न फिर पर रूप-- Ret री मन धार- | 
कठैक fire carat’ ॥ ३॥ तो fied} मारग घणाँ | ee 
पारस wat लोह-- आवै नहीँ चलार-- | 
एक बार सोनो हयो | आपे गेले “कानियाँ' | ८॥ | 
फेर न बणसी छोह-- रहबे माया at | 
कठॅक at | “कानियाँ' ॥ ४॥ बुरको धाव्य कड्कसा | | 
ae री ओर-- ऊंडी निजर निहार | 
% राजस्थानी भाषामें-- | 
मतलबकी मनवार जगत जिमावे 


चूरमा | विण मतलव मनवार राब न घाळे “रजिया? ॥ | 
इस प्रकारके TRAP आदिके सोरठे प्रसिद्ध हं | | 
इसी पद्धतिपर भीदूगड़जीने ये राजस्थानीम 
छिखे हैं | कठिन शन्दोका अर्थ टिप्पणीमें दे दिया है । इससे ee cae en cha बोधप्रद सोरठे THT | 
१. ; | 
Ss ae Be = a Sa । ie एक ही | ५. पसंद है । ६. किसीको कोई। ७. एक aK | 
१५. केसे | १६. देखना है । १७. खोज करो। १८, aah जा । १२-कितने ही । १३. मार्गविहीन | १४, इच्छा | | ` 
* आपरेशन करना होगा । २१. बहुत। | ` 
"आप | २५. औरतोरे 
दास्यः रहेगी ae TT २५. माग । २६. पीछे-पीछे | २७. मुसलमान औरतेकि ओढ़नेक | . 


क्‍ 


५ 
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|; 


| ८. प्रकाश | ९. ज्जुगनूः। १०. 


| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
i 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| : 
। 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
} 
| 
|| 
| 
| 
। छगाना । १२. कमी-न-कमी | 
| 
| 
| 


संझ्या ७ ] 


माखण है पय माँयं-- 
पण मथियाँ ही निसर॑सी | 
हरि fae रै माँग 
करले हेरों कानियाँ? ॥१०॥ 
ae न छोडे पार्य 
चिनोकँ चिर्छको ओगियो | 
a सूरज आय--२ 
दूँ. क्यूँ काठी “कनियाँ, ॥११॥ 
चुमी मारतो जाय-- 
मोती पायसी । 
मती गँवाय--- 
साधन ानियाँ? ॥१२॥ 


१२ 
कदास 
धीरज 
करताँ 
33 
ot कैमरे साँचै 
फोटू लेताँ ज्यूँ रवै" | 
अन्त समय रे माय 
करसी परम 'कानियाँ' ॥१३॥ 
चंचळ जळमें नाय 
सूरत निरखी जा सके। 
अधिर" काळजै माँय-- 
किम हरि दरसण 'कानियाँ' ॥१४॥ 
, चेलापण जिर्ण खोट-- 
बण at गुरुदेव क्यूँ । 
छिपकर ईने ओट-- 
कबतक रहसी 'कानियाँ' ॥१५॥ 
. १, अंदर समाया हुआ | २. निकलेगा | ३. हृदय | 
४. खोज | ५, पीछा । ६, प्राकर । ७. जरा-सा। 
सुस्त | ११. डुबकी 


१३. फोये लेनेका यन्त्र | १४. रहता दै । १५. नहीं | 
१६. अखिर अन्तःकरण | १७. जिसके। १८, धूर्वेके आवरणमें। 
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विचारन्याषनी 
= छनजननम्म्नय्य््श्थ्थथे)ेौ)ौ॑। 5 
rr TTT 


ma ज्ञान ही ज्ञान ः ee 
ओर ज्ञान अज्ञान है। 
निजरी निज पहचान- 


me क्यूँ नीं 'कानियाँ' ॥ १६ ॥ 
सूत- 
पडो कर पोईजसी | 
नमियाँ oat सपूत- 
कमछापति रो *कानियाँ? || १७ ॥ 
उठसी बीर- 
नीचो नमणो जाणसी। 
कहृढासी बो धीरः 
= कड़वी सहसी कानियाँ' ॥ १८ ॥ 
agi ज्यूँ a 
जिणरो जी जगदीशमें। 
जग जळनिधि री धार- 
कदेन इूबे 'कानियाँ? ॥ १९ ॥ 
wort माँहीं श्याज - 
लाज रखे लाखाँ तणीं। 
भव निधि संत समाज- 
काज सुघारै कानियाँ' ॥ २० ॥ 
जिण मन आस अपार- 
बो पण भी देवै दगो। 
ति स्यूँ एक विचार- 
कियाँक निमसी 'कानियाँ' ॥ २१ ॥ 
जळ स्थूँ भरियो माठ- 
जळरै मांही इबसी | 
ज्यू दु जळ सी घाट- 
किरमे उठी 'कानियाँ' ॥ २२ ॥ 


सूई 


SS अब अजब 
१९. क्यों नहीं | २०. पिरोया जायगा । २१. नप्रता- , 


हीसे | २२. वह | 

२३. लोह चुम्बक । २४. अनुगामी । २५. मन । २६. 

कभी नहीं। २७. जहाज | २८.इस कारण । २९. किस प्रकार | 
३०, सटका | ३१. कम होता जायगा । ३२. क्रमशः | 


2 


जग काळेर रो ताल- 


: | कल्याण... [ भाग ६५ | 
MR 5 का 
| 
| 
| 


पण आचरण बुरा ga | 
प्रु चरणा में एँच- 
met होवै 'कानियाँ' ॥ २८ ॥ 


पग Tt बापू तुरत। 
मगत भक्ति रै सूत 
Raat aa ‘area ॥ ae 


१. चिकनी मिट्टी | २. समीप | ३. बुरी | ४. गीदड़ । १६, बन्धनमें डाल रक्खा है मनने संसारको । १७- ed : 

५. देखनेके बाद | खयं बाँधा जाना मुश्किल है। १८. मनके वन्धनमें | 
” ६, गंगा। ७. मोले व्यक्तिको भ्रप्तित करनेवाला। व्यक्तिके आ जानेपर संसारकी प्राप्ति होती है । १९ 

८, प्रकाश | ९, दूर रहो | १०. चंचल | ११. देखा | मनको बाँध लेनेपर मुक्ति a जाती 2 | २० आँगी! 

१२ दिखायी देता है । अर्थात्‌ मनमन्दिरमै । २१. पह्चानो । २२. विशि 
१३. कोम वा जाति | १४. पहुँच | १५. कदापि नहीं |. भी । २३. कहाँ | २४. अंचल | २५. पाँव ठहराना | 


नेह नेड़ा ना इुओ। बाँघ्यो मन्‌. ना जा सके | 
पिस वहाळ बी इड संसार 
कोजी' होसी 'कानियाँ' ॥ २३ ॥ कटसी बाँच्याँ 'कानियाँ' ॥ २९ | 
fiat जलम्यो ait a a ही सक 
जाणै fist गादँडो | हीरो काव्यो जा सके। 
द्रण | tet फेरे अन्तर्‌ स्यूँ ही एक | 
कड़क दहाडै 'कानियाँ? ॥ २४ ॥ अन्तर बश कर 'कानियाँ' ॥ ३०॥ 
सागर मिळणं काज- आँगणियें अवधेश- 
= मारग बहती उण दिन आया ओळखो | | 
जग उधार काज- 
सुख, दुख, Ba न क्ला । 
करती चारै '“कानियाँ' ॥ २५॥ केश न उपजे 'कानियाँ' ॥ ३१॥ | 
Rat रो बाजार-  दयारूप दुख होय- | 
है भोळै भरमावणी। दुखारी दुख में मिळे | 
ध्यान॑णियों दिन च्यार- ब्रिमम तपायां होय- ॒ 
करो किंनारो 'कानियाँ? ॥ २६ ॥ कंचन सो मन 'कानियाँ' ॥ ३२॥ | 
अधिर. नीर रै ate wre भरियै खाट | 
मुख नहिं जोयो जा सके । मीठी नींद न आ सके। | 
तिम चित das माँय- लगी विषय री ale | 
र्त न सूज्ञ /कानियाँ' ॥ २७॥ कै समाधि “कानियाँ' ॥ ३३॥ | 
बरण भले @ ऊँच- tal पकडे पूत- | 
| 
} 
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जिणरी जग करतूंते है। 
उण भजियाँ सुख होत- 


भूल a करज्यो 'कानियाँ'॥ ४५॥ 


मोत न फटके 'कानियाँ' ॥ ३९ ॥ फणी हुवे मणिवान- 
जिणरो कोई नाँय- धणी दुवै पर मौत हो | 
उणरो श्रीजगदीश है। दुर्जन हो विद्वान- 
Rot पडियाँ पाँय- पास न फटको 'कानियाँ ॥ ४६ ॥ 
के” परवा फिर 'कानियाँ' | ४०॥ तरु नहिं हो फलान — 
माया काटण हेत- छाया सहजै पात्रसी | 


हरि रो नाम ad है | 
१. नीच । २. अस्पज्ञ | ३. किसे । ४. आङ्कष्ट | 


संख्या ७ ] विचार-बावनी १ 6 ९३ 
—__= SS 
| हरे दै बाप कुलीन- जो जन हरि जप लेत- 
| पण मैं पत कंगीन हूँ। करे मौज फिर ae | ' 
: यो ge ee ज फिर een 
| ales ae fot जगरो सोच- 
| किण नैं हँससी 'कानियाँ' ॥ ३५॥ wet . नै किम भूल्सी | 
| साँची एक पुकार- os खाण पीण मन पोर्च- 
क्‍ परमेसर af i करे ब्रा जग 'कानियाँ ॥ ४२ ॥ 
रोळा हरि रै खातर प्राण- 
| कान न ak '॥ ३६ ॥ देवण नैं तैयार जो। 
| हरिपद्‌ मस्तक ठेक- हरि मी देतो त्राण- 
हरि नैं अरपण bn करे ड कदे न flat ‘ata? ॥ ४३ ॥ 
Ter सर - गो , 
शरणागतकी कानियोँ गुँगे गुड रो खादः 
| _ 2. कानियाँ' ॥ ३७ ॥ चालै पण नहिं कह सके | 
` हारे भर रा तिम हरि रस रो खाद- 
| eas ye जतन स्यू = wet न जावे Aa? ॥ ४४ ॥ 
ज रतन अमोल- Sit 
a मन नैं जीत्याँ जीत 
। =e भेका 'कानियाँ? ॥ ३८ ॥ मन मैं erat मौत है । 
| एक जागती जोत- इण मन री परतीतः 
| 
; 
| 
| 
| 
| 
। 
| 


संत न हो विद्यान- 
संग कर्‌याँ सुख “कानियाँ' ॥ ४७॥ 


५. हल्ला | ६. विंतण्डावादी, वाचाळ । ७. सुनना | 

८. रखनी होगी। ९. छजा | १०. इकट्ठा | ११. चिन्मय। 
१२. कमं | १३. जन्म-मरण अर्थात्‌ मव-बन्धन | 

१४. नहीं है । १५. उसके । १६, क्या चिन्ता | 
१७. आरा | 


१८. wae । १९. के लिये | २०. Year | 
२१. विश्वास | २२. भूलकर भी न करना । २३. सपं। . 
२४. मणिधर | २५. स्वामी । २६. पराई मृत्यु | 
२७. आसानीसे | २८. प्राप्त, होगी | 
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कश्याण 


` eee | 
| 


मन „तीरथ रै माँय- 
ज्ञान रूप सरवर मधे । 
ध्यानरूप जल न्हाय 
निजे निर्मल कर 'कानियाँ' ॥ ४८ ॥ 
ai बेच घार- 
संग्रह इणमें है किया। 
म्हारा तुच्छ बिचार- 
किणे छायक में ‘afar il १९ ॥ 
भूलाँ करी अनेक-- 
आछी संत प्रसाद सब | 


ब्रह्म सत्यं जगन्मिथ्या 
(ठेखक -पं० औ#देवदत्तजी मिभ, काव्य-व्याकरण-सांख्य-स्मृतितीये ) 


यह अद्वेतवादका सिद्धान्त है. ब्रह्म ही एकमात्र सत्य 
है; क्योकि इसका विनाश नहीं होता | संसार माया दै, इसका 
अस्तित्व नहीं रहता | ब्रह्म ज्ञासखरूप है और अज्ञान- 
स्वरूप माया है | मायामे आकर्षण है और ब्रह्मे आकर्षण 
नहीं है । मायामें संयोग-वियोग दोनों हैं, परत्रझके साथ 
संयोग होनेपर कमी वियोग नहीं होता; क्योंकि श्रुति इस 
बातको प्रमाणित करती है कि “न स पुनरावतंते? इस 
ब्रह्मके साथ जिसका संयोग हो जाता है वह पुनः इस मायामय 
जगत्में नहीं आता | 
सत्य वस्तु और असत्य वस्तु--इन दोनों वस्तुओ 
क्या मेद है ! इस विषयमै गीतामें भगवानूने कहा है. 
नासतो विद्यते भावो नाभाचो विद्यते सतः । 
उभयोरपि क ॥ 
(२। १६) 
असत्‌ अर्थात्‌ मायाका कभी असित्व नहीं रहता और 
सत्‌ ( ब्रह्म ) का कमी अभाव नहीं होता | इन वस्तुअसिँ 
, क्या अन्तर है? इस बातको तत्त्ज्ञनियोने समझा है | अर्थात्‌ 
संसार माया है; इससे इसका अस्तित्व नहीं रहता; क्योंकि 
१. अन्तःकरण | २, बोल | ३. किस योग्य | ४, 
७, ध्यान दें | ८, संग्रह | ९. न करो¡| | 
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[माग ४ 
बँचिणियाँ त्यो देख 
Staten बण 'कानियाँ? || ५७ | 
wat & | 
चाकर गिरिधर चरण रो । 
रणी पड़सी टेक- 


कयो साँमैंळो “कानियाँ? ॥ ५१ | 
बावन पद री ORE 
हरि चरणन में भेट की । 
दुर्गुण हारा मेट- 
कपटी मन रा “कानियाँ' ॥ ५२ | 


छ ति FF PP FP FF फीकी त tt उ रास जरा? SES i IG Re 


शान हो जानेपर संसार कपूरकी तरह उड़ जाता है । इस | 
सत्ता नहीं रह जाती | १ 
माया असत्‌ होनेपर भी जिसको अपने चंगुलमें ऐस | 
लेती दै, उसको छोड़ती नहीं; क्योंकि यह माया ब्रह्मी है। | 
ब्रह्मके आश्रित होनेसे यह नित्यकी तरह माळूम पड़ती है | 
दुः्खमय होनेपर भी यह सुखमय भासित होती दै । जब मनुण | 
मगवान्‌के शरण हो जाता है; तब यह उसके पास नहीं 
जाती | भगवानने गीतामें कहा है-- 
“dt @at शुणमयी सम साया दुरत्यया | 
मामेच ये प्रपद्यन्ते मायासेतां तरन्ति ते ॥ 
(७।१४)| 
यह माया दैवी है, अर्थात्‌ दिव्य है--अलोकिक है। | 
इससे इसका रूप पहचाना नहीं जा सकता | साथ ही ग 
गुणमयी है, त्रिगुणात्मिका है । सत्त्वगुण, रजोगुण और 
तमोगुण- इन तीनों गुणोसे युक्त दै | अतः इसकी च 


Le a PU IIT YE Ue ee ne ee ee क” 
७ 


संख्या ७ ] 


CNN NOD ) OU OO 


खर्गके सुखको अच्छा समझकर, उसीसे दे रहते हैं | 
रजोगुणप्रधान मनुष्य यज्ञादि कर्मको कर उसके फर्कन 
आसक्ति दोनेसे उसीमें छगा रहना चाहता है, उसीको अच्छा 
समझता है और उसीमें लगा रहता है | तमोगुण मनुष्यकी 
अच्छेचुरेकी विवेक-शक्तिको आच्छादित करके प्रमाद 
अर्थात्‌ भूरसे बुरे कर्ममें ger कराकर ढुःखमै Fer देता 
है। गीतामें भगवानूने इसी बातको कहा है-- 

ae सुखे संजयति रजः कर्मणि भारत । 

WAT तु तमसः. प्रमादे संजयत्युत ॥ 

(१४ । ९) 
इसी बातको खयं करनेके एवं समझानेके लिये तीन 
भगबानू श्रीङृष्णने अजुनको समझाया है-- 

A सर्वं निमंलत्वात्‌ अ्रकाशकमनामयस्‌ । 

Geert wmf ज्ञानसङ्गेन चानघ ॥ 

| (२४।६) 

सत्तगुणका TAT और बन्धन करनेकी विधि दोनों ही 
इस शछोकमें बतायी गयी हें | सत्त्वगुण प्रकाशक है, निर्म 
है और आधि-व्याधिसे रहित है; इसलिये सुख-भोगमै आसक्ति 
उत्पन्न करके बन्धनमें रखनेकी चेष्टा करता है | 

दूसरा है रजोगुण, इसके सरूप और कामका वर्णन 
करते हुए कहा है-- 

रजो रागात्मकं विद्धि तुष्णासङ्गससुद्भवम्‌ ।. 

तन्निवज्चाति कौन्तेय कमंसङ्गेन देहिनम्‌॥ 

( १४ | ७) 

यह संसारकी वस्तुअमिं आसक्ति उत्पन्न करके ढोभके 
द्वारा मनुष्यको संसारमै फँसाये रहता है। एक कार्यको जब- 
तक समाप्त नहीं करता, तभी दूसरा कार्य सामने उपस्थित 
हो जाता है | इस तरह उसका काम पूरा होता ही नहीं | 


तमोगुणका काम है मनुष्यकी बुद्धिको अज्ञानमें रखना | 
इसके प्रभावसे मनुष्य निद्रा, प्रमाद और आल्स्यमै पड़ा 
रहता है | वास्तविकताका ज्ञान उसे कमी होता ही नहीं | 
गीतामें तमोगुणके खरूपका वर्णन भगवानलें किया है-- 

तमस्त्वज्ञानजं विद्धि मोहनं सर्वेदेहिनाम्‌। 

्रमादाळस्यनिद्राभिस्तन्षिब्याति सारत ॥ 


ब्रह्म सत्यं जगन्मिथ्या 


` सत्त्वगुण सुख-भोरमें लगा देता है, जिससे देवगण 


१०४५ 
SS 


तमोगुण खयं अन्धकारखरूप है। अन्धकारसे किसी 
वस्तुका वास्तविक ज्ञान किसीको नहीं होता | 


भीमद्भागवतके ane स्कन्धमें ऐसी कथा है कि 
TAG, GE नर-नारायणके रूपमें महर्षि मार्कण्डेयके 
आश्रममें गये । Heat उग्र तपस्या और निष्कामतासे 
प्रसन्न होकर नर-नारायणने वर माँगनेको कहा | मार्कण्डैयजीने 
भग़वानकी मायाके प्रत्यक्ष खरूपको देखनेकी इच्छा प्रकट 
की | भगवानने अपनी मायासे प्रल्यका दृश्य उपस्थित 
किया । माकण्डेयजी प्रलयपयोधिमें गोते लगाने लगे | बड़े- 
बड़े जळजन्तु मुँह फैकाकर उनको खानेके लिये दौड़ने 
wit | सर्वत्र जल-ही-जछ दीख पड़ता था। जलकी उत्ताल 
तरङ्गोसे वे Beet लगे | अङ्ग सब शियिल हो गये | इस 
तरह गोता छगाते महर्षिको हजारों वर्ष मानो बीत गये।' 
तब उन्होने बटवक्षके पत्तेपर सोये हुए एक वालकको अपने 
दाहिने पैरके अँगूठेको मुखमै डालकर चूसते हुए देखा । 
उसके तेजसे आकृष्ट होकर उसके पास तैरते हुए पहुँचे कि 
बालकने मुंह GS और उसकी seat हृवासे वे उसके 
उद्रमै चले गये । वहाँ उन्होंने तीनों छोकोंका अवलोकन 
किया | हजारों वर्षोतक भ्रमण करते रहे | उसमें देवलोक, 
मनुष्यकोक तथा पाताळलोकमें रहनेवाळे दैव, मनुष्य एबं 
दैत्योंको देखा | अपने आश्रमको भी उन्होंने देखा | आक्राश, 
पाताळ, नक्षत्रादिकों भी देखा | यथा-- 


खं रोदसी भगणानद्विसागरान्‌ 

द्वीपान्‌ सवर्षोन्‌ ककुभः सुरासुरान्‌ | 
वनानि देशान्‌ सरितः घुराकरान्‌ 

खेटानू प्रजानाभ्रमवर्णवृत्तय: ॥ 


( श्रीमद्भागवत १२ । ९। २८ ) 
इसके पश्चात्‌ उस बालकके श्वासवायुसे पुनः उसी 
Tepe निकल पड़े | उस बालकको देखकर BA 
उस वाळकके खरूपकों अपने हृदयमें स्थापित किया 
और जब उस बालकको गोदमें लेकर हृदयमें लगानेका 
विचार किया तो वह बालक अन्तित हो गया । दूसरे क्षण 
महर्षिने देखा कि वे पूर्ववत्‌ पुष्पभद्रा नदीके तटपर संध्या 
करनेको बेठे हैं | न प्रलयका TERA है, न मेधोंका गर्जन 
है । अपनी छंगोरीको सूखनेके लिये जो फैलाया था; खे 


„ (१४-। ८ ) “अभी गीली ही थी | सूयं भी अमी अस्त नहीं हुए थे। 


— 
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१०४६ 


क्श्याण 


मायाके इस कार्यको देखकर ऋषिने समझ छिया कि 
भगवानकी माया सचमुच दुरतिक्रमणीय दै । 
भीमद्धागवतके दशम स्कत्धर्मेसोमाग्यवती देवी देवकीके 
गर्भमै WER आ जानेपर ब्रह्मा और दिवने सब 
देवताओंके साथ गर्भगत मगवानकी स्तुति की | वेदव्यासजी- 
ने उनकी स्तुतिमें लिखा है-- 
सत्यब्रत सत्यपरं त्रिसत्यं सत्यस्य योनिं निहितं च सत्ये। 
सत्यस्य सत्यस्रुतसत्यनेत्रं सत्यात्मकं त्वां शरणं प्रपन्नाः 
( श्रीमद्भागवत १० । २। २६) 
कहनेका तासर्य यह है कि सत्यसंकल्प, सत्यस्वरूप) 
त्रिकाल सत्य; सत्याधिष्ठान, सत्याधिष्ठित, सत्यके भी सत्य 
और सत्यके खरूप Tae शरण हम ग्रहण करें | उसी 
« सत्यख॒रूप ब्रह्मसे अधिष्ठित होनेपर मिथ्या जगत्‌ भी सत्यवत्‌ 
प्रतिमासित होता दै । इसीलिये संसारका नाम fad 
है । अर्थात्‌ 'अतर्वतोऽन्यथा प्रथा fad इत्युदीरितः? 
जो वस्तु न होकर मी दील पड़े, वह विवत्त कहा जाता दै | 
अतः असद्वस्तुमै आसक्ति होनेसे मनुष्यकी तृष्णा कभी 
मिट्ती नहीं है । यह माया त्रिगुणात्मिका होनेसे सुख-दुःख- 
मोहात्मक देख पड़ती है । वस्तुतः इसमें सत्यका लेश 
मी नहीं है । सत्य तो ब्रह्म है। असत्य वस्तु जब समझमें 


२००७ 


मेरी चाह 


म्रियतम | तुमने सहज सभी सुविधा दी मुझको, कर अति प्यार । 
इन्द्रिय, इन्द्रिय-विषय सभी ee, सहज ही विविध प्रकार ॥ 
कुछ भी नहीं देखते मेरा भाव ॥ 
तुमको, चाहे करूं नित्य अपमान | 
देखरेख करते कुपूतकी art मॉ-लहश अमान ॥ 
जगत्की सस्तु-परिस्थिति श्रुद्ग महान्‌ | 
भद्धा विइवास अटल तुममे भगवान ॥ 
प्रभु | कहीं जरा भी Sar | 
प्रति-पल-चर्धभान” सविशेष ॥ 


आगे-से-आगे तुम 
मागे-विन मांगे, तुम 
अस्वीकार करू मै 


नहीँ चाहता अतः 
बढ़ते रहै परम 
रहे न मनमै ख-खुख-वासनाका 
बढ्ती रहे चरण-रति निर्मल 
wa समपण पूर्ण सहज हो 


१ रहे नहीं 
अविरत emt भगवान्‌ ॥ 
Perego. ~ 2 


सत्यकी खोज करनेवाला असत्यका परित्याग 
gated इस असत्य संसारकी वस्तुओंसे जबतक Foy : | 
होता; तबतक सत्यकी रासि नहीं होती । ॥ 


इसलिये ब्रहाके स्वरूपको शास्त्रकारोंने बतलाया ल | 
“सत्यं ज्ञानमनन्तं ब्रह्म’ ब्रह्म सत्यस्वरूप, ज्ञानरूप 
अनन्त है | अतः मनुष्य-जीवनकी सफलता me 
रें है । अशनमें पढ़ा रहना मलुष्य-जीवनकों भई 
देना है । इसलिये जो मनुष्य खर्गादि सुखोंकी हि ga 
चाहते हैं, वे बुद्धिहीन हैं । अतएव निम्नलिखित as! 
अनुसार भगवानके चरणारविन्दकी धूलिको प्राप्तकर मनुष] 
जन्मको साथंक बनाना चाहिये | 
न नाकश्ष्ठंन च सावैऔम न पारमेष्डं न Tere | 
न योगसिद्धीरपुनभंचं चा वाञ्छन्ति यत्पादरजञपत्रा; | | 
( श्रीमद्भागवत १० | १६ !३७) 
जो भगवानके चरणारविन्दकी धूलिको प्राप्त कर हेते 
वे नतो खर्गका राज्य चाहते हैं, न सावंभीम-साम्राल, 


न ब्रह्माका पद न पाताळका राज्य, न योगकी सिद्धियाँ और | 
न अपुनर्भव मोक्ष ही । | 


आ जाती दै, तभी मनुष्य सत्यकी खोजमें छात । 
कल | 


त I FPN SSN Sr 


सच्चा देख अभाव-- 


ही ममता-अभिमान | 


EEE — 
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भारतीय ज्योतिषशास्न और भगवान्‌ 


2 


( छेखक--पं० औजानकीनाथजी शर्मा ) 


“वेदान्तदशनशके “शास्नयोनित्वात्‌ ga ate 
भगवानकी योनि--ज्ञापक माना है' | स्कन्दपुराणके वेशाख- 
माहात्म्यमें भी यही वात कही गयी है-- 

अजगर हि जन्माथस्य महाविभोः | 

` नावेद्वद्स्ुं विष्णु aga च नरः कचित्‌ ॥ 
नेन्द्रियेनोजुसानैश्व न aa: शाक्यते विश्ुस्‌। 

WE नारायणं देवं चेद्वेद्यं सनातनम्‌ ॥ 

( Bio वेष्णव० वैशाख० १९ । ११; १३-१४ ) 

इन क्‍्लोकोंमें TTA TT? SARIS यतः? आदि ब्रह्म- 
सूत्रों तथा “नावेदूचिन्मचुते तं बृहन्तम! (तैत्तिरी० ब्राझ० ३ । 
१२ । ५-७) शाय्यायनी०,उपनि० १ । ४ ) आदि भ्रुतियोका 


` आव व्यक्त किया गया है। अतः वेद-वेदान्त, पुराणादिका 


इसपर सर्वथा ऐकमत्य है कि भगवान्‌ शाज्जगम्य ही हें। 
तै० ब्रा० ३। १२ । ९-७ के बचनमें अवेदविदूको ब्रह्म- 
सरूप परिजात न होनेकी बात भी कही गयी दै। 


“शास्र'को परिभाषा 


शासनार्थक--“शास्‌? घातुसे 'सवंधातुम्यः ष्टन्‌? इस 
उणादि सून्नद्वारा "शाक्रः शब्द वनता है । रलप्रमा 
१।.१।२३ आदिमें Rane wen ।? 
लिखकर अत्यन्त हिंतकर उपदेश निर्देश देनेके कारण 
वेदादि समस्त विद्या-स्थानोंको शास्र कहा गया है । ere 
शब्दः शब्दमान्रोपलक्षणाथ:? ( Zo Jo ) “ऋण ग्वेदादिशाख- 
स्यानेकविद्यास्थानोपतृंहितस्य’ ( शां० भाष्य ) 'पुराणन्याय- 
सीमांसाधसंशाखाणि, शिक्षाकल्पब्याकरणनिरुक्तछन्दोज्योति- 
षाणीति दशविद्यास्थानानि ( रत्नप्र० भामती ) | मामती- 
कार चारों वर्ण, चारों आभ्रमोंको नित्य, नैमित्तिक) काम्य- 
कर्मोर्मि शिष्योंके शासन करनेके कारण वेदादिको शास्त्र कहते 
हैं। तन्त्रवार्तिक ३। १। १३-१५ में भी “शब्दब्रह्मेति यच्चेद 


शास्रं वेदाख्यमुच्यते ।? इत्यादिसे वेदको ही मुख्य शास्र 


१-(क) शाजादेव प्रमाणाञ्जगतो जन्मादिकारण ब्रह्माधिगम्यते । 
( Fea १-१-३ का शाङ्करमाष्य ) 
(ख) अह्मज्ञानकारणत्वात्‌ शाखस्य तथोनित्वं ART: । 
(अद्यसूत्र १-१-३ का श्रीमाष्य) 


माना है। योगवाशिष्ठ ३ । ९५ | १५ में carers व्याख्या 
इस प्रकार की गयी है-- 

अविसंवा दिनाथे यद्यस्ामाणिकइष्टिभिः । 

वीतरागेर्िनिर्णीतं तच्छाखसिति कथ्यते ।? 

~ इसकी “प्रकाश? टीकार्मे वेद, स्मृति, दर्शनोंकों 
शास्र मान छिया गया है। इस सम्बन्धमें स्कन्दपुराणका 
मत बड़ा स्पष्ट है-- 

शास्त्रं च वेदाः स्म्वतयः पुराणं वै तदात्मकम्‌ । 

इतिहासः पञ्चरात्रं भारत च महामते ॥ 

प्तेरेच महाविष्णुशेयो नान्यैः कथंचन | 

(२९। १२-१३) 

शब्दकल्पद्रुमादि Hat १८ विद्याओंको ही ae 
माना है| महाभारत, शान्तिपवै २। ७। २ में आये हुए 
“श्रवणं चेव शाख्राणाम्‌' में शास्र पदकी व्याख्या करते हुए 
Go नीलकण्ठ लिखते हँ-- 

शास्त्रम्‌-ता्किकपाञुपतपाश्चरात्रसांख्यपातञ्जलपूवोत्तर- 
सीमाले उपदेशोपपत्तिप्रधानानि च " यहाँ आगे 
चलकर उनकी संख्या बढी लंबी दै और वे नासिक 
दर्शनोंको भी गिन गये हैं । पर वेद, वेदाङ्ग, स्मृति, 
इतिहास, पुराण, आगमोंकी ही निर्विवाद शास्नता सर्चभान्य है । 
अतः प्रसिद्ध दै कि-- 


शास्ति यत्साधनोपायं चतुवंगंस्य निष्कलम्‌ । 
तथा तवूबाधनापायमेषा शास्रस्य दास्ता ॥ 


२-अलौकिके भम मणि च प्रमाणं श्रुतिः aera geist तैः 


प्रामाणिकदृष्टिभिः । वीतरागेः--मन्वादिभिर्धमाध्मरूपे "-- जैमिनी- 
यादितन्त्रसिद्धन्यायकलापेन यद्‌ यद्‌ विनिणीँतं Fria निबद्ध स्मृति- 
पुराणकस्पसत्रेतिहासादि तच्छास्रमिति कथ्यते । ५ 

अर्थात्‌ अलौकिक घमे मादि विषयोंमें भति ही प्रमाण दै । 
जिनकी दृष्टि वेदानुसारिणी दै, वे प्रामाणिक दृ्टिवाळे महापुरुष दैं। 
पेसे बीतराग-पक्षपातरहित, प्रामाणिक दृष्टिवाळे मनु, याशवल्क्य, 
अन्ति, पराशरादिद्वारा निधोरित स्ट्ृतियाँ तथा जैमिनिप्रोक्त मीमांसादि ˆ 
दर्शनोंदारा निर्णीत एवं निवड sare, पुराण, कस्पसन्ञ 
इतिदासादि अन्य शास्त्र कहे जाते दें । 
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१ ०३८ कव्याण 
उन eee दर ८ 
at सो संपति सदन सुख सुहृद मातु पितु भाइ। 
शाके गौण तासय॑ घमादि परुरथचतु्टयल्प अभ्युदयः ज सुख कर्म घ्म जरे जाऊ | जह न रामपदपंकज माञ 


निःश्रेयस्‌ किंतु यथार्थतः परम तथा चरम तालये एकमात्र 
सर्वेश्वर भगवान्‌ हैं | यह-- 
आलोड्य सवंशाख्राणि विचायं च पुनः पुनः | 
इदमेकं सुनिष्पन्नं ध्येयो नारायणः सदा ॥ 
(लिङ्गपुराण उत्तराद्धं १-३ ) 
इत्यादि वचनों तथा-- 
(सर्वे वेदा यत्पदमामनन्ति’ (क5० ) “नारायणपरा SAT? 
( श्रीमद्भागवत २। ५ । १५) 
नारायणपरं TEL योगो नारायणात्मकः” 
( महा० शान्ति ३४७ | ८०) 
a 
श्रुति पुरान सब अंथ कहाहों। रखुपति मगति बिना सुख नाहीं।॥ 
a 
वेढे रामायणे पुण्ये पुराणे भारते तथा। 
आदौ मध्ये तथा चान्ते हरिः संत्र गीयते ॥ 
--आदि वचनेसि सुसष्ट है | वेदान्तादि शास्त्र तो मगवान- 
से व्यतिरिक्त कोई पदार्थ ही नहीं खीकार करते। | 
“ईद्ञाचास्पमिद* सवंम्‌? “वासुदेवः सवंमिति?, “सव 
हं मस" 
` --आदिसे वे समी प्राणी, पदार्थ, क्रिया एवं भावोंमें 
भगवानको ही देखते हैं । "खट्वाङ्ग? आदिने इसी इष्टिके 
सहारे स्वस्पकालमे मोक्ष प्राप्त किया था | योगादि साघनशास्रो- 
में इसी दृष्टिको समाधि कहा है | 
इसमें ख-पर सब छप्त होकर केवल भगवान्‌ ही बच 
जाते हैं-- 
देहामिमाने गछिते विज्ञाते परमात्मनि | 
“ यत्र यत्र मनो याति तत्र तत्र समाधयः ॥ 


. ( लल्तिपाख्यान ४३ । ५०, सरखतीरहस्योप० २। ३१, 


पेङ्गलोपनिषद्‌ ४ । २१ ) 


अब देखना है कि इस इ्टिते ज्यौतिष बाल्न कितना 
सहायक होता है; क्योंकि ऐसा न होनेपर किसी ct are 
अथवा पदार्यकी उपयोगिता नहीं रहती | यथा- 


fa 


CC-0. Digitized by eGangotri. Kamalakar Mishra Collection, Varanasi 


इत्यादि | । 


| 


; 


ज्योतिष और भगवान्‌ 
| 


कहा जाता है किं ज्योतिष तथा योगादि शास्रोँद्वारा | 
भविष्य) वर्तमान आदि तथा अतीन्द्रियः व्यवहित (गुन) | 
एवं विप्रकृष्ट ( सूक्ष्मातियूक्ष्म ) वस्तुओंका भी | 


ज्ञान हो जाता है-- । 


अनागतमतीतं च वर्तमानसतीन्द्रियम्‌। | 
। 


Rae ssa सम्यक्‌ पश्यन्ति योगिनः 
( यमद्घागवत १० । ६१ ।.२१ ) 
वास्तवमें बात है भी ऐसी ही । ज्योतिषशाज््र af | 
ेदाङ्गमें ही परिगणित है और वेदका नेत्र माना जातारै, | 
तयापि लोकिक दृष्टिसे भी इसकी विशेष मान्यता है | गणित 
इसका मूळ है | अरवीमें गणित-विद्या अङ्कशास्नको eer | 
इसलिये कहते हैँ कि इसका ज्ञान उन्हें हिंदुस्थान अथवा | 
भारतसे हुआ-- | 
जिस ञङ्कविद्याके दिषयमें वादका मुँह वन्द है, | 
यह भी यहाँके ज्ञानरविकी रदिम एक अमन्द है। | 


डर कर कठोर BHA या सत्यके Ase 
कहते Mage अभीतक "हिन्दसा? ही अंसे ॥ 
इत्यादि| 

ग्रह उनके आधारपर बने। वार आदिको अंग्रेजीमे मौ | 

रवि (Sun) रविवार (Sunday ), सोम ( Moon) 
सोमवार (Monday) से लेकर शनि ( Satur ) ओ 
शनिवार (Saturday) तक कहते हैं । उनके यहाँ मै 


` उतने ही दिन, ३० दिनका ही मास और १२ माझे 


ही वर्ष आदि होते हैं | अतः सिद्ध है कि भारतीय. ज्योति 
गणित ही विश्वमें मान्य है । १० के बाद ११, ९ कई 
ही अङ्क ग्रह आदिका प्रचार सर्वत्र एक समान है | 
गणितका फल फलित तथा फलितके फल भी भगवान हैं| 
इसमें कोई संदेह नहीँ कि fae भारतीय ज्योतिष 


- द्वारा निर्दिष्ट सभी फल सर्वथा सत्य आते हैं | परित्रज्या आदि 


योग Rais संयोग आदिके कुण्डलीप्रोक्त पछ! 
समीके मिलते देखते हैं | देवकीनन्दनसिंह्ने 'ज्योतिषरलाकर 


संख्या ७ ] 


नित्य आदर्श युगपुरुष राम 


१०४९ 


Sn ec 0 सेकड़ों वर्तमान तथा विगत लोगोंके उदाहरण लिखे थे | 
पर इन सभीका भी aed इसीमें है कि प्राणी शाख्नोपर 
विश्वास करना सीखकर भगवशद्यात्िकी ओर प्रवृत्त हो | 
स्वप्न-विषयका ज्योतिष तथा योग दोनोंसे ही सम्बन्ध माना 
गया है | प्रायः Rew भयानक फळ भी प्रत्यक्ष होते 
दीखते हैं । भाजेन्द्रमोक्षादि? द्वारा उनकी शान्ति भी होती 
है । इससे स्पष्ट है कि भगवद्भजन आदि श्रेष्ठ salt क्लेश 
दूर होकर सुख होता है तथा पुण्य-पापोके फल ही ग्रह तथा 
स्वमादिद्वारा अभिव्यक्त होते हैं । योगिजन उन्हें सामान्य 
विचारद्वारा ही जान लेते हैं । विशेष भजन आदिद्वारा ही 
योगसाधना सम्पन्न होती है | सामान्यजन उन्हें नहीं जानते | 
चोर, डाकू आदि पापियों तथा नास्तिकोंके ज्ञानविचार सर्वथा 


प्रतिकूल तथा गलत भी होते हैं। वे खममै भी आयु: पुलिस 
आदिद्वारा पकड़े जाने तथा जनता . आदिद्वारा मारे 
जानेका ही देखते हैं | उन्हें शान्ति भी सम्भव नहीं | अतः 
कल्याणकामी पुरुषको सर्वथा पाप आदिसे बचकर श्रेयस्कर 
कार्योमें ही प्रत्त होना चाहिये | शरेयस्करोमें भी मगवत्स्मृति 
तथा संत्र भगवद्धावना सवीधिक श्रेयस्कर हैं | अतः सदा 
इधर ही भ्रवत्त होनेका प्रयत्न होना चाहिये। जिसकी बुद्धि 
जितनी शुद्ध होती दे, उसका विज्ञान उतना ही अधिक होता 
है, तथा उसे क्लेशा भी कम होता है। यही उत्थान-मार्ग 
है । इसमें विशेष तथा अतिविशेष उठ जाना ही 
भगवदैक्य- सायुज्य-मुक्ति आदिकी प्राप्ति कही जाती है। 


यही स्थिति वाञ्छनीय है | 


नित्य आदर्श युगपुरुष राम 
( ठेखक- श्रीपरमेशवरीशरणजी वमौ ) 


समयके साथ प्रत्येक देशमै भाषा-भूषा और भावनामें 
परिवर्तन होता रहता है । समयके अनुसार ही साहित्ये 
परिवर्तन होते हैं; पर कुछ सत्य ऐसे हैं जो प्रत्येक काल- 
में सुप्रतिष्ठित रहते हैं | उन सत्योंका अवलम्बन करके 


जो पुरुष अपने पगचिह्न छोड़ जाते हैं, वे सदैव-सदेच” 


हम सबको प्रेरणा देते हुए उन्नतिंकी ओर अग्रसर करते 
रहते हैं | ऐसे पुरुष युगपुरुष कहलाते हैं और वे 
अन्धकारमें प्रकाश-पुञ्चकी भाँति हमें सन्मार्गं दिखाते 
wa हैं । 

फिर भी कालान्तरमै जो पुरुष जेसा होता है, वैसा ही 
सदेव नहीं दिखता है | जनसाधारणकी भावना-कुभावना 
उसको अपने रंगोंसे रंगती रहती है | वह पुरुष युगान्तरमै 
कैसा होगा; यह इस. वातपर निर्भर करता है किं उसने 
जन-मानतपर अपने केसे चिह्न छोड़े हैँ | यदि जनजीवन- 
' ने उसको पुरुषोत्तम माना है तो उसके जीवनके वे भाग 
जो जनसाधारणको अच्छे नहीं लगे, झुला दिये जाते हैं 
और यदि जगत्ने उसे असाधारण परदुःखदायी माना तो 
उसके गुण भुला दिये जाते हैं । नीरश्षीर-विवेक करने- 
वालोंकी बात छोड़िये-वे तो किसी भी कालमें किसीके मी 
शुण-दोषोंका ठीक-ठीक विवेचन कर ही देंगेः पर जन- 
साधारण तो रामको देव और रावणको दानव ही मानेगा, 
मळे ही ज्ञानी दोनोंमें गुण तथा दोष निकाल छे | 


_ रामका चरित्र जैसा इमारे सामने आज है--सदेवसे 
वसा ही कवियोने ही दर्शाया है | प्रत्येकने उन. मयाँदा- 
पुरुषोत्तमका चित्र अपनी तूलिकासे खींचा है और अपनी- 
अपनी रुचिके अनुसार ही उसमें रंग दिये हैं | 
तुलसीके शब्दर्मि-- 
जिन्हे रही भावना जैसी। प्रभु मूरति तिन्ह देखी तैसी ॥ 


इस विशानग्रधान युगर्मे शंका होने छगी कि राम 
क्या ईश्वरके अवतार थे या साधारण पुरुप ! तो श्रीमैथिली- 
शरण गुप्तने यही प्रश्न खये रामसे कर दिया-- 


- राम्‌ । क्या तुम मानव हो, ईश्वर नहाँ हो क्या १ 
विश्वमे समी जगह ck हुए नहीं हो क्या! 
तो में अनीश्वर हूँ ईश्वर am करे 
तुम न रमो तो मन तुममें रमा करे॥ 
इस समय प्रचुर संख्या उन लोगॉकी मिल जायगी 
जो रामको ईश्वर नहीं मानते | यद्यपि करोड़ों wo 
हिंदुओंके लिये राम एवं ईश्वर पर्यायवाची हँ; पर ऐसा तो 
कोई भी नहीं मिलेगा जो उन्हें मुला दे जो जीवनके , 
आदशं उन्होने हमारे सामने we हैं, वे दिन-प्रतिदिन 
बढ्कि क्षण-प्रतिक्षण हमें उनकी याद दिखाते रहते हैं और 
जीवनकी age कम करते हें | सुखम राम, geal 
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राम, रामू-राममें राम-और “राम नाम सत्य है? में राम | 
ऐसे रामकी याद किसी भी कविके इृश्कोणसे करे 
पुण्यका काम है | 

वाल्मीकिको पता नहीं था कि TAT पुरुष जनः 
साधारणकी ही भाँति इस पृथ्वीपर ही विचरण कर रहा 
है । इसलिये उन्होंने नारदसे प्रश्न किया कि इस समय 
इस संसारमै गुणवान, वीर्यवान्‌ धर्मश, BIS सत्यवादी)इदुत्रत, 
अनेक प्रकारके लीला-चरित्र करनेवाले; प्राणिमात्रके हितैषी, 
विद्वान, समर्थ, अति दर्शनीय) adam, रोषको जीतने- 
वाले, तेजस्वी, Sota और युद्धमें ge होनेपर देवताओं- 
को भी भयभीत करनेवाले पुरुष कौन हैं! तो नारदने 
उनको इन गुणोंसे विभूषित रामका इन शब्दोंमें वर्णन 
«किया-- 

बुद्धिमान्‌ नीतिमान्‌ वाग्मी ओसान्छन्रुनिबदणः । 

दिपुछांसो महाबाहुः कम्बुग्रीवो महाहलुः ॥ 
गृढुजचुररिँद॒मः | 
` आजानुबाहुः सुशिराः सुळलाटः सुविक्रमः ॥ 


wig: सत्यसंधश्च प्रजानां च हिते रतः। 
amet ज्ञानसम्पन्नः ञुचिवंश्यः समाधिमान्‌ ॥ 
प्रजापतिसमः श्रीमान्‌ धाता रिपुनिषूदनः | 
रक्षिता जीवलोकस्य थमंस परिरक्षिता ॥ 

. रक्षिता स्वस्य wie खजनस्य च रक्षिता। 
वेदवेदाङ्गतस्व्ञो धनुर्वेदे च निष्ठितः॥ 
स्ंसा्ायंतस्वशः स्सृतिमानू प्रतिभानवान्‌ | 
Sahay साधुरदीनात्मा विचक्षणः ॥ 

गतः सञ्चिः समुत्र इव सिन्धुभिः। 
आयः सवैशमझ्वैव सदैव प्रियदृशंनः ॥ 
उन्होंने योगबलसे उन सब चरित्रको देखा जो भगवान्‌ 
रामने इस प्रथ्वीपर किये थे । उन्होने उन सब चरित्रोके 

‹ वणन यथावत्‌ अपनी रामायणमें 

अछौकिक कार्य किये, जो अपूर्व चरित्र जनसाधारणके सामने 

wer वह अनुकरणीय तो है ही साथ ही वह हमारी 
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[ भाग ३८ 


उतने कठिन ===. न तप समो नहीं मठ होते ह के रुपमें नहीं प्रकट होते हें, कै 

तुळसीके राम हैं | दुलसीके राम कमळपत्रपर जळके 

हैं । कमलपर हुँ, पर उनका कमसे कोई सम्बन्ध 

था । बे संसारमै हैं और उसके सुख-डु/खोंको भोगते ह, पर 

उनसे निप हैं | उनकी स्तुति करते ET तुलसीने लिखा... 
प्रसन्नतां या न गताभिषेकतस्रथा न मसले वनवासदुःखत; | 
सुखास्डुजभी रघुनन्दनस्य मे सदास्तु सा मञ्चलमङ्गलप्रदा | 

वास्मीकिके राम भी ऐसे ही हैं-- 


न चाख महतीं छक्ष्मों राज्यनाशो5पकर्षति। 
लोककान्तस्य कान्तत्वाच्छीतरस्मेरिव क्षयः ॥ 
( भयोध्या० १९ । ३२ ) 
अर्थात्‌--राच्यामिषेक न होनेसे भ्रीरामचन्द्रकी मुख- 
qa तिङमर भी अन्तर न पड़ा | वह जैसे पुव थे, 
वैसे ही कान्तिमान्‌ बने रहे; क्योकि उनमें स्वाभाविक कान्ति 
थी । जैसे कृष्णपक्षके चन्द्रमाकी कान्ति नित्य क्षीण होने- 
पर भी नहीं इटती । 
फिर भी, वे लीळानागर इमारे-आपकी तरह ही 
सुख-दुःख अनुभव करते हैं और क्रोधका नाट्य भी करते 
हैं | जहाँ उन्होने माता केकेयी और भरत भाईके प्रति 
` इन शब्दोंमें अपना प्रेम प्रकट किया- 
अहं हि सीतां राज्यं च प्राणानिष्टान्‌ धनानि च। 
et wt ad दद्यां भरताय प्रचोदितः 
( अयोध्या० १९ । ७) 
महाराजकी बात रहने दें, मैं तो तेरे ही कहनेसे 
प्रसन्नतापूर्वेक भाई भरतको अकेला राज्य ही नहीं, बल्कि 
सीता, अपने प्राण, इष्ट, धन सब कुछ दे सकता हूँ । 
वहीं उन्होंने मानसिक उत्तेजनामै केकेयी और मरत- 
पर अपना अविश्वास भी प्रकट किया है-- 
केकेय्याः प्रतिपत्ति कथं स्यान्मम वेदने । 
यदि तस्या न भावोऽयं कृतान्तविहितो भवेत्‌ ॥ 
( अयोध्या० २२ । १६) 
हे लक्ष्मण | यदि दैव मेरे विपरीत न होता तो बुझने | 


चह वन भेजनेका हुराग्रह न करती | 


संल्या ७ J 


नित्य आदश युगपुरुष राम 


१०५१ 


TTT ट 


ऋद्धियुक्ता हि पुरुपा न सहन्ते परखवम्‌। 
तस्मान्न ते गुणाः कथ्या भरतस्याग्रतो मम ॥ 

( अयोध्या० २६ । २५) 
अहं ते नाचुवक्तव्यो विशेषेण कदाचन। 
अचुकूलतया शक्यं समीपे त्वस्य वर्तितुम्‌ ॥ 

( अयोध्या० २६ । २६) 

समृद्धिमान्‌ पुरुषाँक्ो दूसरोंकी प्रशंसा सह्य नहीं होती। 

अतः व्‌ भरतके सामने मेरी बड़ाई मत करना; नहीं तो 

भरत तेरा भरण-पोषण न करेंगे | यदि भरतजीकी इच्छाके 
अनुकूल चली, तो ही तेरा यहाँ निर्वाह हो सकेगा | 


लक्ष्मणसे भी उन्होने कहा कि तुम घर रुक जाओ; 
क्योंकि-- 
सा हि राज्यमिदं ग्राप्य नृपस्याइवपतेः सुता । 
दुःखितानां सपत्नीनां न करिष्यति शोभनम्‌ ॥ 
का ( अयोध्या० ३१ । १३) 
अश्वपतिकी बेटी केकेयी जब राजमाता होगी, तब वह 
अपनी दुःखिनी सोतोंके प्रति अच्छा बर्ताव न करेगी | 


वनके रास्तेमें जब पहला पड़ाव डाला, तब भी राम- 
को यह चिन्ता सताती रही-- 
सा हि देवी महाराजं केकेयी राज्यकारणात्‌। 
अपि न च्यावयेत्‌ प्राणान्‌ TT भरतमागतस्‌ ॥ 
( अयोध्या० ५३ ॥ ७) 
अर्थात्‌ कहीं ऐसा न हो कि कैकेयी भरतके आनेपर 
राज्यके SA महाराज दशरथको मार डाले | 
देखिये, क्या यह तुळसीके रामकी वाणी हो सकती है-- 
को झविद्वानपि पुमान्‌ प्रमदायाः कृते त्यजेत्‌ | 
छन्दाचुवर्तिनं पुत्रं ततो मामिव लक्ष्मण ॥ 
( अयोध्या० ५३ । १० ) 
अर्थात्‌ दे लक्ष्मण ! कोई मूखे भी ऐसा न करेगा 
कि जरीके कहनेसे सुझ-जैसे आज्ञाकारी अपने पुत्रको 
त्याग दे | 
जब विराधने सीताको पकड़ा तो राम साधारण पुरुषों- 
की ही भाँति रोते हुए बोले-- 
क्केक्ेय्यास्तु  सुसंदूत्त क्षिप्रमच्चैव लक्ष्मण। 
या न तुष्यति राज्येन gant दीघेदशिनी ॥ 


( अरण्य० २ । १९) 
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हे लक्ष्मण | केकेयी बड़ी वूरदरशिनी है जो अपने 
पुत्रको राज्य दिलवाकर भी संतुष्ट न हुईं और हमें इस 
अभिप्रायसे वन भेजा कि बनमें जब सीताको राक्षस हर 
छेंगे (और राम उस दुःखसे मर जायँगे तब मेरे बेटेका 
राज्य निष्कण्टक हो जायगा ) इतनी जल्दी उसी कँकेयीकी 
मनोमिलाषा आज पूरी हुई। 


फिर बोले-- 


ययाहं सर्वभूतानां प्रियः प्रस्थापितो वनम्‌। 
अद्येदानीं सकामा सा या माता मध्यमा मम ॥ 
(अरण्य २। २० ) 
जिस केकेयीने मुझ-जेसे सत्र प्राणियोंके हिंतेषीको Tat 
निकळवा दिया, उस मेरी मँझली माताका इस घड़ी 
मनोरथ पूरा हुआ । : 


रावणके द्वारा सीताहरण होनेपर वे भावावेशमे फ़िर 
ऐसी ही वाणी बोले-- 

हा सकामाद्य. केकेयी देवि मेऽद्य भविष्यति । 

सीतया सह नियातो विना सीतासुपागतः ॥ 

( अरण्य० ६२ । १० ) 

हे देवि ! मेरे कारण set सफलमनोरथ होगी; 
क्योंकि वह देखे भी कि सीतासहित में घरसे निकला 
था और जाऊंगा सीतारहित | 


रामकी यह झाँकी रामचरितमानसमें नहीं मिलती | 
उनको मानसमें क्रोध केवल तब आता है; जब वे राक्षसों- 
का वध करना चाहते हैं । उनको माता कँकेयीपर कमी 
अविश्वास नहीं होता । वे स्वप्नमें भी नहीं सोच सकते 
हैं कि मरत उनका या किंसीका भी अपकार कर सकते 
हैं। तय भी अविश्वास नहीं होता, जब लक्ष्मणकों चिन्नः 
कूटमें इस बातपर क्रोध आता है कि भरत वनमें सेना 
लेकर आये | लक्ष्मण कहते हैं कि भरतने रामको 
निस्सद्दाय समझा है, में भरतकों युद्धकी सेजपर सुखा 
दूँगा | BEA राम शान्त करते हैं और कहते हैं 


मरतहि होइ न राजमद Ri हरे हर पद पाइ, 
wat कि “काजी सीकरने छीरसिंछु Bran 


उनका कथन दै 
भणठ न सुदन भरत सम भाइ \ 


ay 
t 
१.०५२ 
रामने बहुत दुःख शेले | पत्नीवियोग और भाईके 
प्राण aged होनेपर भी कभी उनके मुखसे नहीं निकला 
कि इन सबका कारण उनकी माता केकेयी हो सकती है | 
छकष्मणके शक्ति रूगनेपर विलाप करते हुए उन्होंने केवल 
यह कहा न | 
at जनतेउँ बन ag बिछोहू \ पिता बचन मनतेउँ नहि ओइ ॥ 


बस | कष्टके चरम बिन्दुपर केवळ इतना ही । फिर 
भी माँ केकेयीसे या माई भरतसे कोई उलाहना नहीं | 


जब वनसे लौटकर आये, तब भी मनमें कोई रंज 
नहीं, at केकेंयीके संकोचका हृदयमें आभास था | 
अतएब— 
= प्रभु जानी कैफई ठजानी प्रथम तासु TE गए भवानी ॥ 


तुळसीके राम आदशं पुरुप हैं | उनमें सांसारिक 
विकार नहीं है | उनके हृदयमें ग्राणिमात्रके लिये केवळ 
प्रेम एबं दया ही है । 


तुळसीके राम जब शुसजीके अन्तरमें आये तो और 
मी निखर उठे | dart राम? गुसजीके मानसमें 
मुखर हो उठे । बे उर्मिलाके त्यागके प्रतिं उदासीन नहीं 
हैं। ये केवल चुप रहकर ही केकेयीको संतोष नहीं 
देना चाहते हैं । वे तो चिस्ला-चिल्लाकर कहते हैं-- 


सौ बार धन्य वह एक छार की at) 
जिस जननीने है जना मरत-सा माई ॥ 


और भरतके मुखपर ही कहीं उनकी यह बाणी 
पुलकित कर देती है-- = 


उसके आसय की थाह मिलेगी किसको। 
जन कर जननी हो जान न पाई जिसको॥ 

न मनमें संशय है, न संकोच । उनके मनमें है 
केवल प्रेम-सबके लिये । जत्र सीताइरण हुआ, जब उस 
के शक्ति eth तव उनके मुखसे एक भी शब्द भूलसे 
भी ऐसा नहीं निकला कि जिससे यह ध्वनि आती हो कि 
उन्हें अपना वनवास बुरा लगा 
ˆ कहलवाया है-- 


FRAT 
III 


[ भाग.३८. | 


भूरे भाग्य ने एक मूक की सबने उसे सम्हारा है। 
इभे जठाती पर प्रकास मी फैकाती यह ज्वाका है॥ 


गुप्तजीके रामका कहना है कि हम प्रतिदिन जीवनं 
कितनी ही भूले करते हें जिनसे हमको छाम होता प्रतीत 
होता है; पर दूसरोंको क्ट अकारण ही मिळता है । ऐसे- 
में जिसके प्रति अपराध किया गया है वह यदि अपराध- 
का प्रतिशोध न छे बल्कि उसको क्षमा कर देतो 
जीवनकी कटुता ही न कम होगी, बरं सुख ओर यश 
मिलेगा | केकेयीको घृणा करना कितना आसान था, पर 
क्षमा. करना कितना कठिन | और समर्थ पुरुष कठिन काम 
ही करते हैं । 

यही राम जब sto शिवमङ्गलसिंह सुमनकी कप्पनाके 
छोकमें आये तो उन्हें दूसरे ही: रूपमें दिखायी दिये । 
वे उन्हें उस क्रान्तिकारीके रूपमे दिखायी पड़े; जिसने 
हमारे जीवनमै आमूल ` परिवर्तन किया । उन्होंने हमें 
सिखाया कि भोजन केवळ जानवरको काटकर नहीं किया 
जा सकता) वरं फसल काटकर भी किया जा सकता है | 
उन्होंने न केवल अहिल्या (वह धरती जिसपर हल नः 
चला हो) का उद्धार किया, वरं उस राजाकी बेटीसे 
विवाह किया जो स्वयं हल लेकर » धरती तोड़ता था । 
सीता धरतीकी बेटी थीं और इसलिये हलकी नोकसे उगी 
हुई फसल भी उन्हींका प्रतीक है। अपने पौरुषका पता 
उन्होंने उसको भी दिया, जो धरतीकी इस बेटीका हरण 
करके जीना चाहता था ओर उन्होंने धरतीकी इस नयी 
बेटीकी अग्निपरीक्षा करके ग्रहण किया । रामायणका एवं 
रामका यह नया रूप MT अपूर्व और आदरणीय है। 


राम इस प्रकार जब-जब भी जिस-जिसके मानसमें 
उतरे, उसने उन्हें नये रूपमै देखा । वे ळीलाधारी कब 
क्या रूप धारण करेंगे-क्या पता ! दुष्टकी दुष्टताका अन्त 
करनेके लिये आज भी वे माति-माँतिसे हमारे सामने | 
आते हूँ | हर रूपमें वे वन्दनीय हैं, अनुकरणीय हैं| 


हो। माण्डवीसे गुप्तजीने गुप्तजीके शब्दोमें-- 


वहाँ कल्पना भी सफल: जहाँ हमारे राम १ 


RIE 
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मानवताके बिखरे मोती 


यहाँ ` दलकः राम माधव चिं एमू० ए० ) 2 
आज हम यहाँ कब्याणके पाठ्कोंके छामार्थ 
emt सदूगुरु तथा अवन्तिकानिवासी श्रेष्ठ जीवन्मुक्त नारा | हम कक भूखे नर- 


महामा ख० श्रीलक्ष्मणसिंद्दजीके जीवनमेंसे भानवताके 
कुछ खरे, बिखरे मोती चुनकर भेंट करते हैं | 

( १) द्वितीय महायुद्धक समय था। अन्नकी 
कमी थी | राशनिंगका जमाना था। साथ ही वर्ष 
भर वर्षा न होनेके कारण माळवाकी दोनों फसलें नष्ट 
हो गयी थीं। अन्न दुलभ हो गया या बहुत ही 
महँगे दामों मिलने लगा । संग्रहकी प्रवृत्तिने जोर 
पकड़ा | गरीबोंकी बुरी दशा हुई । ऐसी स्थितिमें 
हमारे श्रीलक्ष्मणसिंहजीका ध्यान कुछ ऐसे गरीबोंकी 
ओर गया, जो कई दिनोंके अन्नामावके कारण 
आसन्नमुत्यु हो रहे थे। वे इतने निर्बठ हो चुके 


थे कि कहीं मॉगनेके लिये भी उठकर नहीं जा 


सकते थे। यह इऱ्य भळा भूतमात्रमें भगवानके 
दरशन करनेवाले महात्मा कैसे .सहन कर सकते हैं ! 
आपके लिये यह दृश्य असह हो गया और आप उनके 
कष्टनिवारणमें प्राणपणसे जुट गये | 'घरसे जितना 
दिया जा सकता था, दिया । : घरमें अशान्ति न हो, 
इसलिये रातको चुपकेसे वे डिब्बॉमेंसे रोटियाँ तथा 
आटा निकाल लेते और डिब्बे खुळे छोड़ देते ताकि 
यह समझा जाय कि चूहे इन्हें साफ कर गये। किंतु 
इससे भी काम न चळा | फिर तो मले मनुष्योके घर जा- 
जाकर “मैं भूखा हूँ” कहकर रोटीके डिये प्रार्थना करते। 
महात्माओंका “मैं! संकुचित न होकर: व्यापक तथा 
विशाळ होता है । इस सम्य मिखारीको देखकर लोग 
| समञ्च जाते कि इसमें अवश्य कुछ रहस्य. है |. डटकर 
भिक्षा मिळती | इसका विनियोग उन क्षुधितोंकी भूख- 
 निवारणके लिये होता। फिर आपने प्रयत करके 
`. इछ धनिकोंसे कह-सुनकर शदरमें अन्न-वितरणके केन्द्र 


६— 


( २) दीवाली आती; किंतु आपका Aart 
Aaa -ग अनोखा होता था। घरसे जितने fie 
सकते थे उतने रुपये छेते और उनसे मिठाई खरीदकर 


. गरीबों, अपाहिजों और dasa हूद-हूँदकर, 


स्तयं उनके पास जा-जाकर उन्हें देते, उनकी प्रसन्नता 
कारण आपको जो आनन्द आता था, उसका 
पारावार. नहीं | 'तेन त्यक्तेन सुञ्जीथाःर | 

( ३ ) प्रतिदिन बाहर भूमने जानेके समय Sat 
कुछ छुट्टे पेसे अवश्य ले जाते | जेब खाली करके ही 
घर लौटते | इन पैसोंसे दीन-दुलियोंकी थोड़ी-बहुत सेवा 
होती थी । आप कहा करते थे कि घरमें सुख-शान्ति- 
का वातावरण रखनेके लिये दान-धर्म आवश्यक . है | 
आपका मन्त्र या--'दिया सो बोया, खाया सो खोया? | 
MGA - सुप्रसिद्ध आचार्यं वाग्मटने आरोग्यप्राप्तिके 
हेतु कुछ मानसिक तथा आध्यात्मिक नियमका पाठन 
आवश्यक बतलाया है, उसमेंसे दान-धर्म भी एक महत्त्व: 
का नियम है — 


नित्यं हिताहारविहारसेवी समीक्ष्यकारी विषयेष्वसक्तः। 
दाता सत्यपरः क्षमावान्‌ AAT च भवत्यरोगः ॥ 


( ४ ) अनासक्ति भी आपमें पूर्णरूपसे थी | घर- 
के लोगोंमें आपको कुछ परिप्रह, छोम तथा संग्रहकी 
बृत्ति दिखायी दी | आपने बइुत-कुछ समझाया-बुझाया; 
किंतु इसका विशेष परिणाम न हुआ । इस दृत्तिपर 
रोक SAR स्थानपर वह बढ़ती हुई दिखायी दी | 
इस अनिष्ट प्रवृत्तिको भळा खयं अपने हो घरमें कौन 
संत या महात्मों सहन कर सकता हैं? प्रत्यक्ष, ` 
सक्रिय पाठ पढ़कर इस A जडसे हटानेका 
संकल आपके मनमै जगा । एक दिन जत्र आपके 
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१ [Oe SRE 
भरोसे घट छोड़कर घरके सव लोग बाहर चले गये, 
तब आप भी मकानकों अधखुळा छोड़कर वाहर चछ 
दिये । बस, फिर दया था! घरके भेदी चोरोंने 
यह अवसर पाकर घर साफ कर दिया। आप जव 
घर लौटकर आये, तब इस दृश्यको देखकर वड़े प्रसन 
हुए। कहने a, “बरका रोग कटा | चोरोंको 
धन्यवाद .] इस घरको आध्यात्मिक पतनसे बचाया ! 
कुछ समयके अन्तरसे दो बार यह लीला आपको 
करनी पड़ी । फिर यह अनिष्टप्रबृत्ति घरमें नहीं 
दिखायी दी | र 
, (५) परोपकार--(क) समाजके उपेक्षित एवं 
दीन-दुखियोंकी ओर आपका विशेष ध्यान रहा करता 
था। एक स्त्री कुछ विक्षिस-सी थी । . समाजकी 
उपेक्षा, उपहास तथा तिररकारने उसे पागछ बना 
दिया । aden वह अपनी मनुष्यताको मी 
पूर्णतया खो बैठी | अपनी ही नवजात बच्चीके ठुकड़े- 
टुकड़े करके FS कुत्तों आगे डाळ दिया और साथ 
ही रौद्र हास्य भी प्रकट करती रही । इस रोद्र-वीमत्स 
मानवताविहीन GIA आपका हृदय हिला दिया और 
आपने इस स्त्रीका उद्धार करनेकी ठान छी | 
इस विषयमें पहला कदम आपने उसकी पेटकी आग 
बुझानेकी दृष्टिसे उठाया | उसके खाने-पीनेकी अच्छी 
तरह व्यवस्था कर दी । एक होट्ल्वालेसे कह दिया 
कि वह जव, जो और जितना चाहे, बह उसे दिया 
जाय और पेसे आपके खातेमें लिखे जायँ । दो साळ- 
तक यह काम चलता रहा, जिसमें ara एक हजार 
रुपयेका बिछ हुआ । फिर आपने उन कारणोंको 
दूर करना शुरू किया, जिससे उसकी मानसिक व्यप्रता 
` बढ़ती थी । ऊोगोंके द्वारा उसकी छेडछाड बंद करवा 


दो । साथ ही अपने Rae परेमसे भी उसे सराबोर. 


करते रहे | उसे अच्छेअच्छे वस्त्र पहनाते और आम- 
रास्तेपर उसका सिर अपनी गोदीमें रखकर उसे घंटों 


[ भांग ३९ 
आरामसे इस स्नेह-शय्यापर सोने न्त सते देते । दो सबके । दो साळ्के . 
बाद वंह किसी साधारण 'स्त्रीसे मी अधिक अच्छी हो 
गयी । अपने पिताके पागळपनके कारण एक त्रस्त 
व्यक्तिने उसे देखकर. कहा She is more than 
normal, आपके उपकारोंका स्मरण करती हुई वह 
eft अपने घर चढी गयी । उसका पुनर्जन्म हुआ | 
पुनश्च उसने अपनी खोयी हुई मानवता पायी 
भजन्ति ये यथा देवान्‌ देवा अपि तथैव तान्‌। , 


` छायेव कर्मसचिवाः साधवो दीनवत्सलाः ॥ 
( श्रीमद्धा० ११।२।६) 


( ६ ) परोपकार-(ख) एक बार आप कुछ नोट 
लेकर किसीका हिसाब चुकाने जा रहे थे। TR 
एक गरीब स्त्री मिली, जिसकी लड़की एक कठिन 
व्याधिसे ग्रस्त थी | डाक्टरने उसे कुछ कीमती - 
इन्जेक्हान tan लिये कहा था; किंतु उसके घरमें 
तो खानेके भी लाले थे | आपने तुरंत वे: नोट: 
उसको दे दिये। मानो उसीके लिये घरसे लेकर चले 
हों । घर आकर सारा हाळ कह सुनाया । 

(७) सेवा--मनुष्यकी सेवाद्वारा परमेश्वरकी 
सेत्रा करना तो संतोका स्त्रभात्र ही होता है। एक 
समयकी बात है | शहरमें महामारीका प्रंकोप था:। 
एक वेश्या उसकी शिकार हुई । किंतु ऐसे समय 
उसकी सेवा कौन 'करता £ आपको पता चलते ही 
आप उसकी सेत्रामें जुट गये । डाक्टरको बुछाकरः 
उसको चिकित्सा करायी । वह बच न सकी । किंतु 
आपकी गोदमें सिर रखकर उसने शान्तिपूर्वक प्राण 
छोडे | उसकी व्रिद्ध प्रेमकी भूखकी आपने पूर्ति कीः। 
कभी भी कोई रोगी आता तो तुरंत आप उठ जाते और 
अस्पताळ खोलकर उसी समय उसका उपचार करते | 
यं ही नुस्खा लिखते, स्वयं ही दवा देते, स्वयं ही मरहम 
पट्टी भी करते । इस संत्मरणके लेखकको स्वयं इस 
प्रकारके असमय उपचारका लाम. fer है और 
मानवताके दर्शेन हुए हैं | आवश्यकताके समय डाक्टर 
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संख्या ७ | लोभ ही दरिद्रता है, रे ०५ 


क 
= TS Termes 


महोदय गरीवोंको निजके पैसेसे WA दवाएँ देते, : 


fare अस्पताळकी ओरसे नहीं दिया जा सकता था | 
त्रिके समय आप लालटेन हाथमें लिये धूमने जाते-- 
गरीबांकी, हरिजनोंकी बस्तीमें ।- जहाँ इनके अनायास 
आगमनका गरीब लोग पूरा-पूरा छाम उठाते | एक बार 
आपके FEAR बड़ी आपत्ति आयी; किंतु कष्ट तथा 
आपत्ति एवं संकट-काठमें ही मनुष्पके AF तथा उसकी 
मानवताकी सची परीक्षा हुआ करती है । आपकी धर्मपत्नी 


कुछ काळ बीमार रहकर भगवानके घर चल दीं | रात. हैं 


को यह घटना हुई । सवेरे छोगोंको इस बातका पता 


WU लोग शुने ठगे, किंतु आप अस्पताङमै रोज 


oe योग्य समयपर जाकर उपस्थित हुए और 
ae सेत्राम संलग्न हुए | इधर जब पूरी तैयारी 
ae तब आपसे चरनेके लिये प्रार्थना की गयी | 
तु आपने साथमें जानेसे इन्कार कर दिया और कहा 
कि “अव मेरे जानेसे छाम ही क्या है १ इतना समय 
इन गरीबोंकी सेवामें बिताना ठीक होगा | | इन्हें क्यों 
हत जाय ? डॉक्टर देव अब नहीं 
¦ कितु असंख्य हृदयोंमें उनकी 
स्मृति अमर है | CR 


® oN 


लोभ ही दरिद्रता हे, इसको हर कीजिये. 


( लेखक--स्वामीजी भीकृष्णानन्दजी महाराज ) 


सारे संसारमें सर्वेश्वर व्याप्त हो रहा है। 
बह सर्वतः परिपूर्ण है। जो पूर्ण होता है, उसमें 
अभाव नहीं होता | जहाँ अमाव है ही नहीं, वहाँ 
दरिद्रता नामकी वस्तु कहाँ रह जाती है १ फिर भी 
आज जो संसारके सभी प्राणी अभावग्रस्त हो रहे हैं 
एवं दरिद्रतासे भयभीत होकर पीले पड़ते जा रहे हैं 
यह केवळ उनकी बड़ी भारी भूल है | 


प्रारब्धकी प्रेरणासे मनुष्यको भौतिक वस्तु, व्यक्ति 
एवं पदा्थोकी प्राप्ति होती रहती है | अविवेकके 
कारण मनुष्य उन प्राप्त वस्तु एवं पदार्थोका सदुपयोग 
'नहीं कर पाता; किंतु उनमें आसक्त होकर ममता 
कर बेव्ता है। ममताके कारण वह उन वस्तुओं- 
के विंनाराकी आशङ्का करके अपने मनमें सदा भयभीत 
रहा करता है। वह चाहता है कि उसकी बे प्राप्त 
ARTE सदा बनी ही रहें | इसीको वासना कहते हैं । 
वासना ही मानव-हृदयकी सबसे बड़ी दु्वळता है और 


यही दरिद्रताकी जननी है अर्थात्‌ यहाँसे दरिद्रता 
प्रारम्भ होती है | 

यही नहीं, जब ag कोई वस्तु प्राप्त हो 
भी जाती है तो वह उससे संतुष्ट नहीं होता | “और 
मिले, और मिले की. बीमारी उसे घेर लेती है। यही 
लोम है, जिसके कारण मनुष्य बल्तुओंका दास बन 
जाता है।- यह छोभ ही दरिदरताका जनक है | 

विचार करके देखियें। जिसने वासनापर विजय 
पा ली है, जिसने वस्तुकी दासताका नाश कर दिया 
है, जिसने निर्लोभता अपना छी है, जो प्राप्त वस्तुओं- 
का दुरुपयोग न करके उनका सदुपयोग करता है 
और जो कतंव्यपरायण है, वह मनुष्य क्या कमी दरिद्रता: 


का अबुभव कर सकता है ? कमी नहाँ। स्मरण रक्खे - 


निर्लोमता ही दरिद्रताकी अचूक दवा है | 
चाह सिटी चिंता राई, मलुत्रा वेपरचाह | 

जाको पछ न चाहिये, सोई साइनसाह ॥ 
. सियात्र रामचन्द्रकी जय | | 
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उत्तरदायी कोन ! 


संसारमै साधनाके द्वारा ही हम सफलताको मात कर 
सकते हैं । जित कोटिकी साधनाके हम साधक हैं, उसी 
कोटिकी सफलता हमें अन्ततोगत्वा प्राप्त होगी | हमारी साधना 
योगमार्गीय अथवा गाईंस्थ्यमागीय हो सकती है; किंतु उसके 
उपादान तथा निष्पादनके नियम अनिवायरूपसे सुब्यवस्थितं 
तथा संयत होने चाहिये | अपनी साधनाके संयममें तनिकसी 
मी शिथिलता लानेपर जब आत्मनिष्ठ संन्यासी तक भ्रष्ट a 
जाते हैं; तब हमारी तो बिसात ही क्या है ! अतः यह धु 
सत्य है कि संयमके अमावमें साधकको सफलताका साक्षात्कार 
तथा सत्यकी अनुभूति कदापि नहीं हो सकते | 


साधकसे हमारा तात्य उस व्यक्तिसे है, जो ख-कस्याण ` 


अथवा पर-कत्याणके हेठु अपनी शारीरिक तथा आध्यात्मिक 
शक्तियोंको साङ्गोपाङ्ग विधिते केन्द्रित करके अपने निर्धारित 
लक्ष्यकी पूर्ति तथा ग्रातिमै आदर्शस्पसे कटिबद्ध रदे | किंतु 
्रकृतिद्वारा देहका संचालन तथा संवदन होनेके कारण साधक- 
पर बाह्य वातावरण, खाद्य-पदार्थ तथा संगतिका विचारणीय 
प्रभाव पड़ता है | बिना सुब्यवस्थित साघनोंके बाह्य वातावरण- 
के प्रभावसें साधक अपने-आपको मुक्त नहीं रख सकता | 
साधक उसी क्षण आत्मनिर्भर कहा जायगा जब उसमें विवेक 
तथा विचारी शक्ति परिपक्क अवस्थापर आ पहुँचेगी | जिस 
प्रकार एक माळी अपने नये-नये उद्यानको बिना काँटोंकी 
AERA खुला छोड़ना सहन नहीं कर सकता, ठीक 
उसी प्रकार एक साधकका निर्देशक उसे अनुशासन तथा 
अनुशीलनका पाठ पढ्ये तथा aed कराये बिना संतुष्ट 
तथा सहिष्णु नहीं रह सकता | यदि यह सुरक्षा तथा संयमकी 
परम्परा ही जगतीसे उठा दी जाय, तब तो फिर विश्वमै 
जीवन ही कहाँ रह जायगा ! जबतक सुकुमार कली तथा 
युष्पकी रक्षा नहीं की जायगी, तवतक इम पौषेसे सुगन्धित 


फूल एवं मधुर फलकी अपेक्षा केसे कर सकते हैं ! और यदि . 


हम आधुनिक प्रचलित ‘aaa विकास? ( Develop: 
_ ment without any outer interruption ) के 
कट्टर समर्थक बन जायें तो नवजात कलीकी मी वहीं खिति 
होगी जो एक तिनकेकी पबनमें होती है । 


आज विषाद इसी बातक्ा है; बेटा यह कदापि सहन नहीं 


कर सकता कि बाप उसके कार्याँमें किसी भी प्रकारका 
अभिमत व्यक्त करे; विद्यार्थी यह शतांशमें भी सहन नहीं 
कर संकता कि अध्यापक उसे विद्याळ्यके बाहर भी कुछ 
परामर्श प्रदान करे; कर्मचारी यह नहीं चाहते कि कारखाने 
अथवा कार्योल्यके बाहर अपने अधिकारियोंसे उनका किसी 
मी प्रकारका आदर्श अथवा आध्यात्मिक सम्बन्ध वना रहे | 
आखिर यह ऐसा क्यों ! ऐसा इसलिये कि प्रत्येक व्यक्तिपर 
waa किंबहुना 'खच्छन्द्‌ विकास” की घुन सवार है। 
(साधना जाय भाड़में; संयम जाय समुद्रमें; हम तों जन्मतः 
पूर्ण ही हैं?--की ग्रति आज जनसमूहको भ्रष्ट कर रही है। 


` आज इमं श्मशान-बैराग्यकी कुण्ठासे बुरी तरह ग्रस हैं। 


हम नाचना भी चाहते हैं, गाना भी चाहते हैं, अध्ययन भी 
करना चाहते हैं और साथ-ही-साथ स्वतःसिद्ध महान्‌ गुर 
गोरखनाथ भी बने रहना चाहते हैं । इतिहासमें शायद ही 
कोई ऐसा उदाहरण हो, जहाँ कोई साधक वाराङ्गनाओं तथा 


'वासनासे घिरा रहकर भी आत्म-कल्याण कर सका हो और 


परिणाम यह हो रहा है कि हम आमकी अपेक्षा आक अधिक 
होते जा VE | पश्चिम-ग्रसूत “स्वतन्त्र विकास? की सवैव्यापी 
संक्रामक व्याधिने हमारे व्यक्तिगत, पारिवारिक, सामाजिक 
तथा राष्ट्रीय जीवनको weer बना दिया दै । आज जनसमूह 
aed हीन उन उच्छूछुछ पशुओंके समान हो. गये हैं; जो 
अपनी मर्जीसे ही, बिना किसी भी प्रकारके खेत या खलिद्दान- 
का विचार किये; चरने निकल पड़े हैं । उन्हें पग-पगपर 
दण्ड भुगतना पड़ता है; फिर भी वे चरनेसे बाज नहीं आते 
ओर इस प्रकारका संयम-नियम-विहीन जीवन बिताते हुए वे 


. अकाल मृत्युके शिकार होते हैं--वे न तो संतोषजनकरूपसे 


पुष्ट ही हो पाते हैं ओर न पूर्ण ही । कितनी निराश एवं 
दुःखपूर्ण है आज हमारी यह स्थिति ! 


आज हसारे मंदिर भ्रष्ट हो गये हैं; भ्रष्ट हो गये हैं हमारे 
समर्थक महान्‌ मठ; पतित हो गये हैं पर-कल्याण- 

का केतु फह्रानेवाले जनसेवक; चरित्रसे विहीन हो गये हैं 
हमारे सुकुमार किशोर; ईमान और इन्सानियतसे गिर गये | 
हैं हमारे प्रशासक; उच्छूछूछ हो गया है हमारा पवित्र आदश 
शिरोमणि नारी-समाज; और असह्य आत्मपतन हो गगा ह 
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सँख्या ७ ] 
RR 
समाज-निर्माता अध्यापकोंका | जीवनके हर क्षेत्रम आज 
अनुशासनहीनता और उच्छुङ्खठताका दूषित साम्राज्य विस्तृत 
हो रहा है । चिकित्सक स्वयं जीणे व्याधिसे ग्रस्त हैं. तव 
मला चिकित्सा करे भी तो कोन १... 

और परिणामस्वरूप जनसमूह किंकर्तव्यविमूद स्थिति, 
चौराहोपर खड़े हैं | सेवा एवं सहयोगका दम भरनेवाले 
मिशन स्वयं मानके पीछे मरे जा रहे हैं “अभ्युत्यानं धस्य? 
के टीकाकार आज कहाँ छिपकर रह गये ! 

चिन्तन - एवं विइलेपणके आधारपर यह निश्चितरूपसे 
कहाजा सकता है कि जड़ोंमें विकार आनेपर ही वृध्षके पत्ते 
पीत होने .छगते हैँ । हमारे समाजत्वृक्षकी जड़ विद्यार्थी हैं | 
अनुशासनहीनता तथा . अनुत्तरदायित्वका विकार वहींसे 
प्रारम्भ होकर जीवनके विभिन्न क्षेत्रोंमिं प्रसारित होता है। 
किंतु विद्यार्थियोंमें आजके प्रचलित. अर्थकी अनुशासनहीनता- 
` की प्रइंत्ति जन्मजात नहीं है, सङ्गजात है; क्योंकि 'तुकुम 
कार अपेक्षा 'सोहब्बत असर? अधिक प्रभावोसादक 

[हैं । 


` ` आज पाचीन भारतीय-परम्पराके ऋषि-आश्रम नहीं 2, 
जहाँ विद्यार्थियोंके सबतोमुखी कल्याणके साधनोंकी शिक्षा 


होती थी और उसका सक्रिय अभ्यास कराया जाता 
'था । आधुनिक विद्यालय कारखानों तथा सिनेमाके 
वातावरणमें 'साधनाःकी विधियाँ बताते हैं और इसके 
साथ ही विद्यार्थियोंके area तथा सच्चरित्रताकी सुरक्षा- 
का दम भी भरते रहते हँ | भळा कभी आम तथा आककी 
भी मित्रता पनप्री है | हमारी शिक्षाप्रणाली आज हर नवयुवती- 
,को नवयुवकर्मे बदलनेपर उतारू है | प्रकृतिका तिरस्कार 
करके आज पथभ्रष्ट इन्द्रिय-उपासक मनोवेशनिकोंकी सलाह 
तथा सहयोगको खीकारकर सहशिक्षाकों पनपाया जा रहा है । 
मला, afters बिना पुरुष नारीको एवं नारी पुरुषको 
सही ढंगसे कैसे पहचान सकते हैं ! यदि और अधिक जायळ 
होकर कहा जाय तो हमारे .विद्यालय आज विद्याके 
| केन्द्र कम, वासनात्मक विवाहके केन्द्र अधिक हो गये हैं 
' इसीसे आये दिन दुःखद दुर्घटना होती हैं । . त 

`` “ weft यान्ति भूतानि निग्रहः किं करिष्यति | 


` : करते हैं; तब भळा हम भी वैसा ही क्यों न करें !? कहनेका 


| तासयै यह है कि आज हमारे ख-संकर्त्योका तो जेसे दिवाला 


| `कीनिकरू शया है। इर बातमें हम नकेल करते हैं और 


उत्तरदायी कौन ? 
ms 


१०५७ 


परिणाम यह हुआ है कि आज दिन-दूनी, रात-चौगुनी 
अभिनेताओं तथा अभिनेत्रियों बाढ़ आ गयी है। हम 
नकलके इतने आदी हो चुके है कि आज हमारी खयंकी 
शकल ही नहीं पहचानी जा सकती | = 

कारखानोंकी तरह विद्यालय कोई माळ:उत्पादक केन्द्र 
थोड़े ही हैं; जो sea माँगसे मी अधिक माळका उत्पादन 
क जायें | aoe हमें विद्याका वाणिज्यीकरण 

ommercialization ) ही पसंद है। पुस्तकें बढ़ 
रही हैं, परिणामका पतन हो रहा है | इम अध्यापकोंकी अपेक्षा 
abt ही भर्ती अधिक करते हैं। हम गुणकी अपेक्षा 
परिणामपूजक बन रहे हैं । ( We are going 
quantitative more rather qualitative. ) 
अध्यापकोंका संन्यास भ्रष्ट हो चुका है | अध्यापक चाहते हैं. 
उनका वेतन बढे, भत्ता बढे; उन्हें अधिक व्यूदनः मिले; 
उन्हें अधिक अधिकार मिलें | एक अध्यापक आज अध्यापक 
कम एवं प्रशासक अधिक है | (He is less 8 
teacher and more a Tojo.) हर ` शिक्षा-शात्ली 
अधिक-से-अधिक वेतन एवं अधिकार पानेकी ताकमें है । मूल- 
रूपमें यिद्यार्थियॉमे व्याप्त असंतोप एवं अनुशासनद्ीनताके 
उत्तरदायी बहुत अंशर्म अध्यापक ही हैं | विद्यार्थीक्या करे-- 

कारन तें कारजु कठिन होइ ay नहिं मोर! 

ata अस्यि तें उपछ तें लोह करार Far ll 

` अध्यापककी स्थिति उस माली-जेसी हो गयी है; जो बिना 

ऋतु ही फलको पकानेकी कुचेश करता है | आधुनिक शिक्षाका 
कोई समर्थक यह कहनेका साहस तो करे कि उसने अपने 
सम्पूर्ण अध्यापन-कालमें इतने उद्दालक अथवा आरुणि तैयार 
किये हैं | वे ऐसा इसलिये नहीं कह सकते; क्योंकि उन्हें खयंके 
पाँव जळते हुए नहीं दीखते, पर्वतपर लगी हुई आग 
दीखती ह ` : 

wt बळती TAR डूगर चकती दीसै है। 


आत्म-विश्लेषणसे उन्हें परहेज है | 


: . $ अपके विद्यारथियोपर = 0 
“ हर बातमै “अमेरिका ऐसा करता है; यूरोपीय देश ऐसा - अध्यापकर्के aren Renan, मी विदयार्थियोपर प्रभाव 


पड़ता है | यदि एक धूम्रपान तथा मद्यपान करनेवाला ` 
अध्यापक यह दावा करे कि उसके विद्यार्थी इन कुटेबेसि 
मुक्त रहेँ, तो वह अपने-आपको घोजा देता दै । SCT SH 
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१०५८ 


कल्याण , 


[ भाग ३८ | 


आज विद्यालयोंके वार्षिक दिवसपर जबतक मञ्चपर नवयुवती 
छात्राएँ अपना चृत्य तथाकथित अध्यापकों, सहपाठियो तथा 
दर्शकोंकी न fart, तबतक सारा ही आयोजन निम्न 
स्तरका समझा जाता है | आज अध्यापक छात्र तथा 
छात्राओंको नट-नटनियाँ बननेके लिये प्रोत्साहन देते हैँ 
“आखिर उन Shit 'कंछाश्का विकास तो करना ही 
होगा ।? मानो सारे कलाकार शुकदेव मुनि ही हैं | 
(बिनाइफाके बिपरीतबुद्धिः,।' 
विद्यार्थियोंमिं अनुशासनहीनताका उफान उनके पारिवारिक 
संरक्षकोंद्रारा भी उठाया जाता है | यदि विद्यार्थीके हित- 
चिन्तनकी दृष्टिसे अध्यापक उसे डाँट-डपट देता है तो 
अध्यापककी शिकायत उसके उच्चाधिकारियोंसे की जाती 
» है | परिणामखरुप अध्यापककी अपने मिंशनमें श्रद्धा कम 
हो जाती है। अतः विद्यार्थियोंके पारिवारिक संरक्षक उनके 
सांस्थानिक कार्योमे अपनी नाक न घुसेड़ें तो यह विद्यार्थियों 
तथा अध्यापक--दोनोंके लिये हितकर व्यवहार होगा | 
विद्यार्थियमि व्यास अनुशासनहीनता तथा उच्छूछुछता- 
का तीसरा कारण है--सिनेमा | माता-पिता चाहते हैं 
उनके बच्चे सिनेमाद्वारा अपना मनोरञ्जन करें | अध्यापक 
चाहते हैं; उनके विद्यार्थी सिनेमाद्वारा अपने ज्ञानका 
क्षेत्र विस्तृत करें | frat तथा मनोवेशानिक 
इस बातके लिये कटिबद्ध हैं कि बिना सिनेमा 
देखे सत्यको पहचानना ही दुष्कर है । फिर इसमे 
विद्यार्थियोंका मला क्या दोष ? बच्चों तथा किशोरोंको 
जहाँ मी गुदगुदीका-सा आनन्द मिलने छगता है, फिर चे 
लाख बार समझानेपर भी उस दिशामें जाना नहीं छोड़ते-- 
इस घरको ठग गमी आग इस धरके चिरागसे । 
आये दिन अत्यन्त अवाञ्छनीय लजाजनक दुर्घटाएँ 
होती रहती हं, लेकिन यहाँ किसको चिन्ता है । हमारे 
शिक्षा-शास्त्रयोपर एक ही धुन सवार है; केसे भी हो 
उनकी फ्ायड-मक्तिमे अन्तर नहीं आना चाहिये । सेक्स, 
प्रधान साहित्यका अधिक-से-अधिक 2 


ुदेसे नहीं रिस्ता हमारा ee ee दो करने जाते तो -कफनसे यारी | 


हमारी शिक्षण-संस्थाओको भ्रष्ट करनेमें राजनैतिक : 


_पार्टियोंनें भी कोई कसर नहीं रख छोड़ी है । वह gy 


ही अधूरी दै fret बिद्यार्थियोंको भत. न किया जाय | 
युवकोंके बिकास ( किंबहुना विनाश ) के लिये यूथ aa, 


यूथ फेडरेशन, समाजवादी युवक-समाज, अखिल भारतीय. 


बिद्यार्थी परिषद्का गठन किया जाता दै । युवक eats 
उनके साधना-पथसे हटाकर तोइ-फोड तथा उथलयुथरु 
के दूषित हथकंडोंका प्रशिक्षण दिया जाता है। ai 
एक ओर विद्यार्थियोको विद्याल्योमें अध्याषकोंके fee 
Petar? बनानेके लिये उकसाया - जाता है, at 
दूसरी ओर अध्यापर्कोको ad एसोसिएशन? बनानेके हिये 
प्रोत्साहन दिया जाता है । इसका अर्थ हुआ आज एक 
ओर “बाप यूनियन? अपने हितोंकी रक्षाके लिये ey 
जिंदाबाद का नारा बुलंद कर रही है, वहाँ दूसरी 
ओर et यूनियन? “हडताल हमारा नारा है? का गगनमेदी 
शोर करनेपर उतारू है । हमारे विद्यालय विद्यालय न 
रहकर ट्रेंड यूनियनोंके संघर्ष-स्थल बन गये हैं | विद्यालयों 
विद्यार्थी पढ्नेकी अपेक्षा पत्थर चलाना ही सीखते हैं | 
वस्तुतः यदि राजनेतिक पार्टियोंसे विद्यार्थियोंको निकाह 
दिया जाय तो उन पार्टियोंका अखित्व हदी मिट जाया | 


आज अध्यापकोकी नियुक्ति भी राजनैतिक आधारपर 


ही की जाती है | विश्वविद्याल्योंमें उपकुलपति, रजिस्टर 
तथा डीन प्रायः वे ही लोग बनाये जाते हैं जो 'तिकइम? 
की कढाके मजे हुए खिलाड़ी होते हैं । अनुभवी तथा 


इक शिक्षकगण मुँह ताकते रह जाते हैं और बात-ी तों 


(घस्पटक? करनेवाले तथा हड़तालदिमागी तथाकथित 
अध्यापकोंकी पदोन्नति कर दी जाती है । सभी शिक्षा- 
संखाए, ऐसी नहीं हैं | इस दोपसे संबंथा या अधिकांश 
मुक्त भी वहुत-सी संखाएँ हैं | परंतु अधिकांश गिक्षकेद्र 


ऐसे हैं जो इस राजनैतिक दुष्प्रभावसे बुरी तरह प्रभावित 
हैं । लाल्फीताशाही तथा तिकड़मके . भरोसे. ही उनका. 
जीवन चढ रहा है | सरकार बदल गयी है) शिक्षा नहीं | 
बदली | यही कारण है कि आज कई कुशल fd 


स्वाभिमानी प्राध्यापकों- एवं प्रवक्ताओने शिक्षण-संखाभतै 


संन्यास ले लिया है। ईमानदारीसे देखा जाय तो आँ 
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शर्म अकाल 
| गा है । फिर शिक्षण-संस्थाओमें agar उस 
। उन्छुङ्खलता पनपे तो कोई आश्चर्यकी बात नहीं | 


| अतः यदि हम चाहते हैं कि हमारे देशकों उद्दालक, 
gate तथा नचिकेता-जेसे विद्यार्थी प्राप्त हों तो विद्यालयों 


| से राजनैतिक प्रभावको अविलम्ब हटा देना होगा | चाहे . 


| प्रशासक दल हो, अथवा विरोधी दल, किमीको भी 
| विद्यार्थियोंके मामलोमें “ट्रेड यूनियन”के कीयणु नहीं बिखेरने 


देहिक साधन 


१ छ काडा त? ५९ 


चाहिये । जहाँ दलवबंदी है; 


दा हैं वहीं दीनता है और जहाँ 


Te नरक 'समीप ही होता दै । जहाँतक 
साखानिक विक्रासकी बात है, सारा दायित्व 
छोड़ दिया जाय; जहाँतक उनके सैनिक- 
विक्रासकी बात है, सारा दायित्व सरकारपर छोड़ दिया 
जाय । देशके प्रशासक एवं प्रवक्तागण अपने-अपने 
दायित्वको ईमानदारी तथा मानवताके साथसे निमायें | 
देशका चारित्रिक विकास eat निहित है | 


[ कद्दानी ] 
( ढेखक---शी “चक्रः ) 


“वत्स | तुम यह श्रम प्रतिदिन क्यों करते हो १? महर्षि 
| “शाकल्य- जवसे इस वनमें आये और उन्होंने इस जलखोतके 
` समीपकी गुह्दाको अपना साधनस्थल बनाया, यह बृद्ध वनवासी 
कोल उनके यहाँ सूखी समिधाएँ, कन्द और फल प्रतिदिन 
. रख जाता है | वह आता है, भूमिमें मस्तक रखकर ऋषिको 
प्रणाम करता दै, अपना गद्दर एक ओर रखता है | समिधाएँ 
एक ओर, कन्द ओर फल तथा कुछ बड़े-बड़े पत्ते एक ओर 
| रखकर गुहाके आत-पासकी भूमि बुहारने लगता है और यह 
| काम पूरा करके फिर भूमिपर मस्तक रखकर चला जाता है। 

बृद्ध कोलको इससे . कुछ मतलब नहीं -है कि 
ऋषिने उसे देखा या नहीं | वह न एक शब्द बोलता है 
ओर न इसीकी अपेक्षा करता है कि ऋषि उसे आशीर्वाद 
दें । अनेक बार ऋषि उसे गुफामें नहीं दीखते | वह सदा 
एक ही समयपर नहीं आ पाता | ऋषि स्नान करते होते 
हैं या वनर्म गये होते हैं | वह वेसे ही Twat ओर मुख 
करके ऋषिके आसनको प्रणाम करता है आनेपर और जाते 
| समय भी | उसने अपने आप एक सीमा मान ली है | 
| गुफाके आस-पासके उतने क्षेत्रसे वह बाहर ही रहता है ओर 


| उससे बाहरे ही क्षेत्रको खच्छ करता है | उसे लगता है : 


| उसके अपवित्र देहकी छाया ऋषिके हवनादि स्थलपर नहीं 
| पनी चाहिये । 
| बर्षा-आँची और शीत--वनवासी जातियोंके लिये ये कोई 


| | बाधाएँ नहीं हैं प्रक्तिकी उन्सुक्त गोदे खेलना उन्होंने 
| जन्मसे सीखा होता हैं । बुद्ध प्रबळ वर्षामे भी किसी दिन स्का 


नहीं | वह तो तय मी नहीं रुका था, जब उसका देह ज्वरसे 
तप रहा था | उस दिन भी उसने अपने स्थानपर अपनी 
पत्नी या पुत्रको ऋषिके लिये काष्ठ ले जाने नहीं दिया था | 


महात्माओंकी दशा भी विचित्र है। सुष्टिकितां भी नहीं 


जानते कि ये बाबाजी Skt. कव क्या करेंगे | नहीं ध्यान 
पूरी प्रलय हो जाय, आँख उठाकर देखनेकी 


आवश्यकता इन्हें नहीं जान पड़ेगी, और ध्यान देंगे तो. 
एक सँग टूटी चींटीकी सेवामें भी अपने देहकों भूल बेठँगे | 
महीनों हो गये इस वृद्धको लकड्डियाँ ओर कन्द लाते, महर्षि .. 
शाकल्यको यही पता नहीं लगा कि कोई उनकी सेवा कर 
रहा है । आज इधर ध्यान गया उनका तो वृद्धको देखते ही 
आसनसे उठे और सीषे उसके सामने आ खड़े हुए | 

“क्या चाहिये तुम्हें ? अब देवाधीशको भी मय लगना 
चाहिये । महर्षिका क्या ठिकाना | वे इस कारेकलूदे, 
ढँगोदीधारी बूढ़े कोलको सशरीर--इसी देहसे इनद्रासनपर 
बैठनेका वरदान दे दे तो सुष्टिमें उनका प्रतिवाद करनेवाली 
शक्ति कहाँसे आयेगी ! i 

“इरो मत ! हिचको मत | तुम्हें जो कुछ माँगना हो 
माँगो |) सुप्रसन्न तपखीके अभय खर--कोई सुर भी इसकी 

ही कर सकता है | 

“इस वनमें कन्द और फल बहुत हैं ।? बुदधने बड़ी 
नप्नतासे कहा “आपक्री HATA मेरे दोनों पुत्र खस्थ बलवान्‌, 
=| वे मेरा आदर करते हैं | मुझे तो कुछ मी नहीं a 
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~ 


कल्याण 


_ तुम यह मेरी सेवा प्रतिदिन क्यों करते हो १ महर्षि भी 
इस अशिक्षित, अपंस्कृत वन्य मानवकी निष्कामतासे चकित 
रह गये थे । ; 

:>मेरा. बाप मरने लगा था तो उसने मुझसे कहा था? 

बुद्धने हाथ जोड़कर प्रार्थना की-+कमी कोई ऋषि-मुनि 
इस बनमें ST तो अपने बनते उनकी सेवा करना | 
मुनिययोकीः सेवासे भगवान, प्रसन्न होता है ।? टु 


“में और सेवा कर भी क्या सकता हूँ ! आपके चरण ६ 


भी छू जाये तो आपको स्नान करना पड़े |? वृद्ध कह रहा 
या=+छकड़ियाँ और ये कन्द तो बनके हैं | इनमें मेरा 
क्या है | लड़कोंको मैंने कह दिया है कि "एकल, सुअर 
ORL पड़नेवाले बाघ आदिको वे यहाँसे दूर खदेडनेमै 
नभूल न कर |? 

Ss “भगाबान्‌ प्रसन्न हो जाये तो तुम उनसे क्या चाहोगे १ 


महर्षिकों लगा, यह वृद्ध समझता नहीं कि ईश्वरीय सष्टिमे, 


जो कुछ भी मनुष्य प्रा कर सकता है; ae सब देनेकी 
क्षमता उनमें है | 


MTG सब संसारको बनाता है | सबका पालन करता 


है वह अह सब करते हुए बहुत-बहुत थक जाता होगा |? ' 


Fat बढ़े सरल भावसे कहा | “वह प्रसन्न रहे तो उसे 
थकावटै नहीं लगेगी | मैं जब आनन्दर्मे रहता हूँ, कितना 
मी ढेरःसा कामःकरू | थकता नहीं हूँ ।? 

, “तुम तो भगवानके मी सेव्य हो । बृद्ध कोलकी समझमें 
नहीं आया कि इन ऋषिने क्‍यों उसको हाथ जोड़कर 
प्रणाम किया | उसने तो घबराकर भूमिमें सिर रक्खा घुटनोंके 
बल बैठकर और शीभ्रतासे लौट पड़ा अपनी झोपड़ीकी ओर | 


ड ५. x x 
“ “तुम्हारी झोपड़ी कहाँ है ? दूसरे दिन जब बृद्ध कोळ 


लकड़ियाँ लेकर आया, उसे oar कि महर्षि शाकल्य उसकी 


प्रतीक्षा कर रहे ये | उसने जेसे ही भूमिपर मस्तक रक्खा, 
महर्षि आसनसे उठ आये । उन्होंने क्या आशीवाद दिया, 
बृद्ध समझ नहीं सका; किंतु ऋषि तो उससे उसका “निवास 
पूछ रहे ये | oe 


` “यहाँसे एक कोस दूर, नाढेके किनारै हम कोहो 
शॉप हैं |? इद्धने माथना की--“पापी पेटके छिये हम 


बनवासी: Set प्र्ुओंक़ो मारते हैं । वहाँ आसपास अखियाँ 


पड़ी हैं और हमारे आवास =e ae बहुत अपवित्र हैँ । aay 


युधिष्ठिरके समीप |? महर्षि शाकस्यने कहा--“आज एक 
परित्राजक अतिथि धारे थे | उन्होंने. बताया कि वे धनझ्यको 
साथ लेकर आखेट करने निकले हैं | यद्यपि उनका आखेट- 
शिविर यहाँसे पर्यात दूर है; किंठ अजुनके रथके लिये यह 
दूरी गणना करने योग्य तो नहीं है ।? af 
“मैने अपने बापसे सुना है, महाराज पाण्डु हमारे 


ert थे ।' बुद्ध हर्षित हो गया था--“पाण्डुपुत्र अर्जुन 


इधर आवें तो उनकी पद-वन्दनाका भाग्य मिलेगा इस 
अंधमको और भगवान तो आप-जेंसे महात्माके यहाँ 


“आवेंगे ही ।? 


: “श्रीकृष्ण इस आश्रमपर आवें-इसकी मुझे सम्भावना 
नहीं है |? वृद्ध कोल ऋषिकी वात सुनकर उनका मुख देखता - | 
रंह गया । ऋषि सर्वज्ञ. हैं, अतः ठीक ही कहते होंगे। 
लेकिन जब ऋषिका दर्शन -करने अजुंन-श्रीकृष्णके 
आनेकी आशा नहीं है, उनके दर्शत्र होनेकी उसे. भी 
क्या, आशा है | उसका उत्साह. शिथिल हो गया | वह 
राजशिविरमें जानेक्रा साहस अपनेमें नहीं पाता है । . 


“कछ तुमने मुझसे कुछ माँगा नहीं ।? महर्षि अद्भुत . 
FOR खरमें बोळ रहे थे--'आज मैं तुमसे माँग रहा 
हूं? तपखीकीः माँगक्रो अखीकार मत करना ।? 


(आशा भगवन्‌ !? बुद्ध तो लगभग भयसे काँपने लगा | 
ऋषि इस प्रकार क्यों उससे बोल रहे हैं | ऐसी क्या बात 
दै, जिसके लिये वे उसे सीधे आज्ञा नहीं दे सकते | 


श्रीकृष्ण तुम्हारे झोपड़ेमें आयें तो उनसे अनुरोध 
करना कि वे इस ओरसे निकले ।? महर्षिने अत्यन्त विनीत 
खरमें यह बात कही | ant = 
भगवान्‌ मेरे झोपड़ेमें आयेंगे १? बुद्ध जेसे आकाशसे 
नीचे गिरा हो, इस प्रकार चौंका | 2 
थे तुम्हारे वहाँ आये बिना बनसे came de नहीं: | 
fe महर्षि कह रहे थे- “कौन जाने, . तुम्हारे weds 
Std उन्होने यह आखेटका बहाना बनायाँ हो | 


मैं कल ही समझ गया था कि | 
था कि इस बनमें - २ 
ती किह पा कि एग जीको आइक 
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बह कुछ क्षण तो स्थिर निष्कम्प खड़ा रहा और फिर एकदम 
धूमकर भाग खड़ा हुआ | उसे आज यह भी भूछ गया कि 
श्रुषिको प्रणाम करके वह Stat करता | 

“भगवान्‌ AAT अपने झोपड़ेमें । ऋषिने कहा है तो 
आवेगे ही |? वृद्धको लगता है कि कहीं श्रीकृष्ण उसके 
पहुँचनेसे पहले झोपड़ेमें पहुँच न गये हों । उसके पैरो 
प्राण आ बसे हैं | उसे मार्गअमार्ग आज दीखता नहीं है। 

“अपने झोपड़ेमें भगवान्‌ आवेंगे |? पता नहीं कितने 


काम करने हैं | आम-ग्रामके आस-पासकी भूमि, झोपड़ा ही 


खच्छ करना नहीं है | यह बनमार्ग क्या उनके आने योग्य 
है । अब बृद्धसे कोन कहे कि श्रीकृष्णको fee नहीं 
आना है | 

, मागे स्वच्छ करना है, समतल करना है और पता नहीं 


” कहाँतक करना है । मार्गमें कोई पत्ता, टहनी, कंकड़ी न 


रहे--वनके मार्गम यह श्रम कितने समय टिक पाता है । 
बीचमै स्मरण आता है--“झोपड़ेमें पुष्प, कन्द्‌, फल तो 
बासी हो गये । बृद्ध दूसरी ओर दौड्ता दै | 


इन दिनों बूढा ऐसा अद्भुत बन गया है कि सोचा तक 
नहीं जा सकता । पूरे वनके निवासी जिसे अपना सरदर 
मानते हँ, जिसकी हुंकारसे इस gett भी काँपते हैं, वह 
ओर तो और, अपनी ख्रीके सामने मी प्रथ्वीपर मस्तक घर 
देने ळगा है । कोई कुछ कदे, कोई प्रतिवाद करना चाहे, 
कोई उसके आदेशमें अपनी असुविधा बताने sl, se 
आजकल एक वात आती है--.ध्ृथ्वीपर सिर धरकर गिड़- 
गिड़ायगरा--“मगवान्‌ आते होंगे इस झोपड़ेमें तुम मुझपर 
दया करो |? 

सब है, सारी व्यस्तता है--इब्ननी ब्यस्तता कि उसकी 
पत्नी और पुन्नोंकों लगता है कि वह पागल हो गया है। उसे 
भोजन करानेमें भी प्रयास करना पड़ता है | किंतु महर्षि 
शाकल्यको वह लकड़ियाँ, कन्द, फळ अब भी पहुँचा आता 
है और खान खच्छ कर आता है; a अब उसे शीत्रता 
रहती है और यह शीघ्रता तो उसे समी कार्योँमिं रहती है । 

x x x 

“धनंजय | आज एक साधकके दर्शन करने चलना है !? 

सामधुन्दरने रथ चलते ही आखेटके सहचारियोंको निषेध 


| कर दिया कि वे अनुगमन न करें | शिविरमें भी बे चलते- 


छे 


दैहिक साधन 


Citi shea, ee ऋषिको पूरी बात सुनी, इसमें भी संदेह ही है | 


१० aa १ 


चलते कह आये हैं कि आज 
की जाय |? 


'ऐसा साधक इधर कौन दै, जिसके दर्शन करनेको खयं 

ई उत्सुक हैँ १? अजुनको erat होना खामाविक 

। पाण्डव इतने प्रमादी नहीं हैं कि आसपासके काननमें 

रहनेवाले तपखियोंकी वे खोज-खबर न wa | “महर्षि 
शाकल्यकी गुहापर चळ रहे हैं आज आप १ 


अजुनके आश्रर्यका कारण है | महर्षि शाकल्य तपस्वी 
हैं, योगी हैं; किंतु हैं भगवान्‌ वेदव्यासके प्रशिष्य और जय 
व्यासजी ही श्रीकृष्णके दर्शन करने gamer आते हैं, महर्षि 
शाकल्यको श्यामसुन्दर संदेश भेज देते तो वे अपना अह्दो- 
भाग्य मानते | 
र “मानबके समीप आध्यात्मिक साधनके तीन उपकरण- 
हँ-मस्तिष्क, हृदय और देह |? चलते रथमें माधव अपने 
सखाको समझा रहे थे--“मस्तिष्कके जो साधक हैं--अतिमा- 
का प्रसाद जिन्हें मिला है; उन महर्षियोंके दर्शन इम दोनों 
THA कर लेते हैं | इन ज्नमूर्तियोंकी उपस्थिति धराको 
धन्य करती है ।? 


(हृदयका धन जिनके पास है; भक्तिदेवीके जो अनुग्रह- 
भाजन हँ; नन्दनन्दनको उनके द्वारतक दोड़ना पड़ता है |? 
अजुनने हँसकर अपने नित्य सखाकी ओर देखते हुए, कहा । 


“सो तो है ही | इसीलिये ्वारिकासे बार-बार दोड़कर वह 
TVS आता है ।? श्रीकृष्ण मी हँसे--'लेकिन आज एक 
देहके साधकके द्वारपर हम चल रहे हँ | उसके पास न 
बुद्धि है और न भावुकताकी शास्रीय बातें; किंतु देहको उसने 
लगा दिया है और तुम जानते हो कि देह सत्ता है | सत्ताका 
टीक संयम होगा तो चित्‌ ओर आनन्द उससे भिन्न नहीं 
रहेंगे |? 

“सच्चिदानन्द St दौड़ा जा रहा है; यह तो देख रहा 
हूँ; किंतु वे महाभागा !? अजुनने पूछा ! 

“हम उस किसत-पल्ली चल रहे हैं |: रथके अकल्पित 
वेगने अबतक गन्तब्यतक पहुँचा दिया था उन्हें और पार्थको 
एक अद्भुत दृश्य देखनेको मिला । समूणे वनःनिवासी जेसे 
aR बने खड़े रह गये थे | श्रीकृष्ण खयं आतिथेय बन गये ` 
एक AISA जाकर; क्योंकि उसका खामी वृद्ध तो अपने- 
आषको भी भूल ही गया था | 


wee उनकी प्रतीक्षा न 
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“बाबा, महि शाकल्यको कह, हम उनके आश्रमके 


सम्मुखसे जायेगे |” इने भले महर्षिकों वरदान न दिया हो; 
उससे जो माँगा गया, श्याम उस माँगको अपूर्ण रहने केसे 


कल्याण 


eee 
दे सकता था । बुके भवणमें खरोने चेतना दी और बह 
संदेश देने दौड़ा--वह देहिक साधक, उसे भला क्या 
चाहिये था । उसे देनेको त्रिमुवननाथके पास था भी क्या! 


क्षयरोग और उसकी चिकित्सा 
[ ५८ वर्षके वैज्ञानिक अलुभवके आधारपर ] 


( लेखक--खगींय sto औीफुन्दनलाळजी अधनिदोतरी 


आज देशमें जीवनको खोखला बना देनेवाछे रक्तचाप) 
मधुमेह, अजीर्णे, कैसर, क्षयरोग-जैंसे विकट रोगोंकी वृद्धि 
होती जा रही है | एक ओर इनकी रोक-थामके उपाय किये 
* जाते हैं और दूसरी ओर ये सुरसाके Heat माति दिनोंदिन 
बढ़ते जाते हैं । अबसे ग्यारह वर्ष पूर्व ( सन्‌ १९५१ ई० 
में ) कलकत्तेमें एक कामनवेल्थ कान्फ्रेन्स हुईं थी, जिसका 
विवरण “जनरल आव्‌ द इंडियन मेडिकल असोसिएशन?के 
मई १९५२ के अङ्गम छपा था | इसमें डा० बैजमिन साहबने; 
जो सरकारके क्षयरोग-परामशदाता हैं, क्षयरोगपर बोलते हुए 
बताया था कि पाँच छाख व्यक्ति हमारे देशमें इस रोगसे 
प्रतिवर्ष मर जाते हैं | साथ ही यह भी कहां था कि सरकारी 
आँकड़े अपूर्ण हैं । वास्तवमें इनके अपूर्ण दोनेका मुख्य 
कारण यह है कि साधारणतः लोग घरपर मरनेवाछे क्षयरोगी- 
की मृत्युका कारण केवल ज्वर लिखा देते हैं | यह सभी 
अनुमव करते हँ कि इस समय क्षयरोग बड़े वेगसे हमारे 
देशमै बढ़ रहा है। बड़े-बड़े नगर तो उसके केन्द्र ही 
बन गये हैं | बी० सी० जी० के टीकाके विशेषज्ञ डा० 
एण्डरसनने कुछ समय पूर्व बरेळीमें भाषण देते हुए बताया 
था कि मारतमें प्रति एक इजारमें चार सो तीस मौतें अकेछे 
राजयक्ष्मा ( टी० बी० ) से होती हैं | कानपुर नगर महा- 
पालिकाकी एक रिपोर्टके अनुसार एक ane तपेदिकसे 
१९ व्यक्ति कानपुरमें मरे | कानपुरमें ही बी० सी० जी० के 


टीकेके सम्ब्न्धमे कुछ बच्चोंकी परीक्षा कौ गयी थी जिससे ज्ञात 


हुआ कि ६५% वच्चोमें क्षयरोगके सक्रिय कीटाणु विद्यमान हैं 
अर्थात्‌ हमारी भावी पीढ़ीका केवळ ३५% क्षयग्रस्त नहीं है । 
ˆ बह मी आगे चलकर क्षयग्रस नहीं होगा, इसकी क्या 
गारंटी ! 


इससे भी बड़े दुःखकौ बात यह है कि नवीन वैज्ञानिक 


एम्‌० डी० ( लंदन ) मेडिकक आफिसर टी० Ho सेनेटोरियम ) 


अभीतक न तो इसकी अचूक सफल चिकित्सा ही खोज पाये 
हैं और न इसके सब कारणोंपर एकमत ही हो पाये हैं | 
रोक-थाम और चिकित्साके अधूरे साधनोंकी ही पूर्तिमै स्य 
सरकार अपने लिये असमर्थ पाती है । पहले क्षयरोगकी 
रोक-थामके लिये एक .स्कीम अरबों रुपयोंकी वनायी गयी थी 
जिसे हमने तो उसी समय असम्भव वताया था, लेख भी लिखे 
थे । श्रीमती अमृतकोर, तत्कालीन खास्थ्यमन्त्राणीका तथा 
राष्ट्रपति महोदयका ध्यान भी इस ओर cee करनेका 
yaa किया था; पर हमारी अंग्रेजियतकी दासताकी मनोवृत्ति- 
में सरकार किसी भारतीय विद्वानकी यात सुनना उस समयः 
तक अपनी शानके विरुद्ध समझती है, जबतक उसपर किसी 
विदेशीकी छाप अङ्कित न की जाय । अस्तु, भ्रीबेंजमिन 
साहबने अपने उल्लिखित भाषणमें स्वयं बताया कि “घनाभावादि 
कारणॉसे वह स्कीम क्रियान्वित नहीं हो सकती ।? श्रीमती 
अमृतकोरने भी यही कहा था कि 'धनाभावके कारण हम सव 
क्षयरोगियोंकी चिकिस्साका पूर्ण प्रवन्ध नहीँ कर सकते |? 


एक ओर सरकार आर्थिक समस्माक्ो नहीं gear पाती 
दूसरी ओर आधुनिक वेशनिक इस रोगकी अचूक चिकित्सा 
नहीं खोज पते। एछोपेथीके उच्चकोटिके प्रायः समी वेशानिकों- 
का कहना है कि क्षयरोग यदि अपना पंजा एक बार जमा 
लेता है तो जान लेकर ही पीछा छोड्ता दै | श्रीमोलर साहब, 
जो अंग्रेजीकालमें क्षयनिवारक-्सभाके कमिश्नर थे, कहते हँ 
कि अभीतक एकलोपेथीमै किसी ऐसी ओषधिका आविष्कार 
नहीं हुआ है जो शरीरके भीतर Bo बी० के कीटाणुओँको | 
मार सके और सेगीके शरीरको कोई हानि न पहुँचाये। | 
असिद्ध सरकारी संस्था मुवाली सेनेख्रेरियमके सुपरिटेँडैँड sto 
यशेश्वर गोपालने लिखा है-- | 
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(१) यह ध्यानमें रखना आवश्यक है कि क्षयरोगको 
अच्छा करनेका कोई भी उपाय अभीतक नहीं निकाला 


| गा है। 


(२ ) आधुनिक विज्ञानके विचारसे ( क्षय ) रोगीका 
ू्णरूपसे अच्छा होना असम्भव है | 

इसी प्रकार एलोपेथीके अन्य सत्यप्रिय अनेक प्रामाणिक 
डाक्टर तपेदिकको लाइलाज बताते हैं। अपने अनुभव तथा 


जो कुछ थोड़ी-बहुत योग्यता एछोपैथीके विषयमें हम रखते है 


हैं, उसके आधारपर हम इन डाक्टरोसे पूर्ण सहमत हैं | इसी 
कारण हमने सन्‌ १९०४ ई० में टी० बी० की अचूक 
चिकित्सा खोजनेका प्रण किया था, जो ईश्वरकी असीम कृपासे 
सन्‌ १९२९ ई० में पूरा हुआ | जव हम बलपूर्वक जनताको 
बता सके कि टी० बी० की चिकित्सा और उसकी रोकथाम 
दोनोहीका वास्तविक उपाय यदि कोई है तो बह वेदोक्त 


. विधि-पूर्वक हवन यज्ञ है। पचीस वर्षोके रिसर्चकालमै हमने 


बिना किसी पक्षपातके अनेकों चिकित्सा-विधियोंके परीक्षण 
इस रोगके सम्त्रन्धर्मे किये और अब इन तैंतीस Tala हजारों 
रोगियोंकी चिकित्सा और जबलपुरके सेनेटोरियममें अस्सी 
प्रतिशत रोगियोंको भगवत्कृपासे लाम पहुँचानेके पश्चात्‌ भी 
हमारे मतकी पुष्टि हुई है | जो लोग वेद-शास्त्रपर विश्वास ओर 
श्रद्धा रखते हैं; उनको तो हमारी लिखी ५्यश-चिकित्सा? 
gern दिये वेदों एवं शास्रोंके प्रमाणोसे ही पूर्ण विश्वास 
आ जायगा और यदि कोई टी० बी० का दुखी रोगी उनकी 
जानकारीमें हो तो उसी पुस्तकद्वारा उसकी चिकित्सा करके 
चे रोगीको जीवन-दान देनेका पुण्य और यश कमा सकते हैं; 
पर जो भाई प्राचीन सभ्यताकी बातोंपर कोई भद्धा नहीं 
रखते, उनसे हम निवेदन करेंगे कि वे हमारी उस पुस्तककी 
समालोचना दिल्लीके “साप्ताहिक हिन्दुस्तान? जेसे 'फाखर्ड' 
पत्रमें पढ़ें | यह अपने १३ अप्रैल १९५३ के अङ्कमें लिखता 
दै; “इस युगमें जब कि यज्ञ आदि क्रियाओंपरसे विश्वास 
उठता जा रहा है, 'यञ्षचिकिस्सा? को 'क्षयरोगकी प्राकृतिक 
अचूक चिकित्सा माननेको सम्भवतः दस-बीस व्यक्ति भी 
सहमत न हों; Pa लेखकद्वारा उपस्थित तथ्यों तथा 
युक्तियोंमें इतना बळ है कि वे agile तथा अन्यमनस्क 
पाठकको भी अपनी ओर आकर्षित किये विना नहीं रह 
सकतीं lessons ००००००००००१ इत्यादि | 


इस विषयका पूण ज्ञान तो 'यज्ञनचिकित्सा? पुखकद्वारा 


AST आर उसकी चिकित्सा 


TTT head, 
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ही सम्भव है, पर पाठकोंकी जानकारीके लिये इक मैं 
विचार यहाँ भी प्रस्तुत करते = lie 


( १) सब बिद्वान्‌ जानते हैं कि स्थूलकी अपेक्षा सूक्ष्म 
अधिक शक्तिशाली है तथा सूकम weit प्रवेश कर सकता 
है; स्थूळ सूक्ष्में नहीं | आरेमें मिली हुईं शक्करके सूक्ष्म 
SHY ETE करनेको मनुष्यकी स्थूळ अँगुलियोँ असमर्थ 

१ पर चींटीका सूक्ष्म मुँह उसे सुगमतासे पृथक कर सकता 
। सोनेका एक छोटा टुकड़ा एक मनुष्य खा छे तो उसपर 
कुछ प्रभाव न होगा, पर उसी इुकड़ेको सूम करके वर्क 
बनाकर खाये तो कुछ शक्ति आयेगी; और यदि बहुत सूक्ष्म 
करके अर्थात्‌ भस्म बनाकर खाये तो पहले ही दिनसे उसकी 
गरमी अनुभव होगी और कुछ समयमें चेहरेपर सुर्खी और 
शरीरमें शक्तिका संचार हो जायगा | 


अव विचार कीजिये कि क्षय-कीराणुकी लम्बाई 
१ | १५,००० इञ्च और चौडाई १। १,५०,००० इञ्च 
होती है । इतनी सूक्ष्म चीजपर बड़े कणवाली ओपधियोंकी 
पहुँच ही दुस्तर है, कीड़ोंको मारकर उनपर विजय प्राप्त 
करना तो दूरकी वात है; पर ओपधियोंका वह सूक्ष्म भाग 
जो यज्ञ-अभिद्वारा छिन्न-मिन्न किया गया है, इन कीटाणुओं- 
को सुगमतासे मारकर रोग दूर कर सकता है | द 

( २ ) किसी वस्तुको सूक्ष्म करनेका सबसे बड़ा साधन 
अग्नि दे | परीक्षाके लिये एक लाळ मिर्च Aha | इसे 
स्थूलरूपमे एक व्यक्ति सुगमतासे खा सकता है, पर जब उसे 
खरम घोंटकर सुक्ष्म करें तो पास बेठे हुए कई आदमी 
उसके प्रभावको न सह सकेंगे; और यदि उसे आगमे 
जला दें तो दूरदूर बेठे लोग भी खाँसने wilt अर्थात्‌ 
अग्निद्वारा सूक्ष्म करनेसे ओषधिकी शक्ति सबसे अधिक 
बढ़ जाती है | अतः इवनयज्ञसे ही सूकम कीटाणुओंबाळा 
क्षयरोग आरोग्य हो सकता दै । 


(३) पदार्थःविद्यासे सिद्ध हो चुका है फि किसी 
वस्तुका नाश नहीं होता TIT रूप बदल जाता दै । जो 
ओषधि Hea खायी जाती है वह रस-रक्त बननेके पश्चात्‌ 
क्षयरोगीके HATH पहुँचती दै, पर अभिम जळायी ओषधि 
श्वासद्वार सीधी फेफड़ोंमें पहुँचकर प्रभाव करेगी और 
बहुत सूक्ष्म होनेंके कारण स्थायी प्रभाव करेगी | एक ` 
गूराळको दी लीजिये | आयुर्वेदे इसे अन्य गुणोंके साथ 
रसायन) बलकारक) Ze जोड्नेवाला और Ble 


CC-0. Digitized by eGangotri. Kamalakar Mishra Collection, Varanasi * 


} 
eS का ०६४ 


FAT 


स 
= aR देती है।) उ़नेवाडे तेलोंके परमाणु १ | १०१००० 


बताया हैं | यज्ते इसके सूक्ष्म परमाणु श्वासद्वारा सीधे 
ag पहुँचेंगे और अपने गुणके अनुसार उनके 
क्षतोंकी भरेंगे तथा पुष्टि देंगे; जिससे घीरेःधीरे रोग दूर 
हो जायगा | घृत और कपूरको क्षत भरनेवाळे गुणोंके कारण 
मरहमॉमें उनका उपयोग हम रोज देखते हँ | घी 
कृमिनाशक भी है । इसके अतिरिक्त ये सब ऐसे पदार्थ नहीं 
हें जो शरीरके बाहर तो shea नाश करते हों और 
शरीरके भीतर बिना शरीरको हानि पहुँचाये कृमियोंको 
न सार. सकते हों) जैसा कि एछोपेथीकी सब कमिनाशक 
ओषधियोकि सम्बन्धमै डाक्टरोंका मत है कि वे शरीरको 
हानि पहुँचाये बिना कृमियोंका नाश नहीं कर सकतीं | 


(४) पदार्भविद्यासे सिद्ध हो चुका है कि जो इमि 

_ हमारे शरीरको रोगग्रत करनेकी शक्ति रखते हैं, 
उन्हें घुआँ नष्ट कर देता है | इस बातको देखकर कि 

सब सजातियोमें रोग दूर करनेका मोटा तरीका लकड़ी 

जलाना है, उसमें Rema सत्य देखनेका निश्चय 

फ्रांसके डा० fea किया और मालूम किया कि लकड़ी 

जलानेसे 'फार्मिक आलडीहाइड” नामी एक गेस निकलती 

है जिका गुण सब प्रकारके कृमियोंको मार डालना दै । 

यहु वस्तु रसायनमें बहुत प्रसिद्ध है। जलके सो परमाणुओंमे 

इस गेसके चालीस परमाणु मिछाकर “फार्मेलिनः नामी 

ओषधि बाजारमें बिकती दै । कृमिनाशक ओर रोगनाशक 

होनेके कारण इसका प्रयोग फिनायछ आदिकी भाँति 

मकान-ुद्धि आदिके fet किया जाता है | पर उक्त गुण 

होनेपर भी इसमें एक बड़ा दोष यह है कि यह बड़ी 
यदबूदार होती दै। हवन करनेसे भी यह घुऔँ होता है अतः 
'उसमें भी यह गेस होती दै; पर सुगन्धित पदार्थ जछानेसे उसका 
यह दोष दूर हो जाता है; और ऐसी ओषधियाँ जढानेसे 
जो खयं कृमिनाशक ओर पुष्टिकारक हँ, उसमें कृमिनाशक 
गुण खूब बढ़ जाता है और अन्य गुण भी उसन्न हो जाते हैं | 


(५ ) परीक्षण करनेके पश्चात्‌ “केमिकल प्रापरटीज? 
की सम्मति इस विषयमें निम्नलिखित प्रकार है-- 


“जायफळ, जावित्री। वड़ी इलायची, सूखा चन्दन 
_ इत्यादि अग्निमें जळानेपर उनके उपयोगी भाग ज्यो-केस्यों 
रहते हैँ या सूक्ष्म हो जाते हँ । पहले पहल इनसे सुगन्धित ते 
गेठ वनकर निकलते हैं । ( हवन-गेसमें ये चीजें अपने 
असली रुपर्मे मिलती हैं। अग्नि इन चीजोंको गेस बना 


[ भाग ३८ 


००० सैँटीमीटर व्यासवाले देखे गये 


१। १०, ९०३ 999 

अतः इबनमै इन चीजोंके गुण बहुत बढ़ जाते हैं और 
थे आसानीसे उन सूक्ष्म कीटाणुओंका नाश करते हें, जिनकी 
सूक्ष्मताका उल्लेख हम ऊपर कर चुके हें। 

अब तो अमेरिका भी सेकड़ों वर्षकी खोज एवं परीक्षणके 
पश्चात्‌ इस चिकित्साःसिद्धान्तका अनुमोदन करता है और 
वहाँके डाक्टर इसे क्षयरोगकी सर्वश्रेष्ठ चिकित्सा वताते हैं| 
( देखो The Leader-Allahabad. Dated 
७. 4. 55,280 ० 3, Column 5, Heading—New 
Gure for T. B. of Lungs’) 

हम अत्यन्त नम्र भावसे, परंतु बहुत बलपूर्वक अपनी 
जनताकी सरकारसे निवेदन करते हैं कि जब वह एलोपैथीके | 
अधूरे एवं aaa साधनोंकी पूर्तिमै भी असमर्थं है और . 
दूसरी ओर उसके अपने देशमें ही अपने देशकी ऐसी विधि 
विद्यमान है, जिसके प्रभावसे सब रोगोंके साथ क्षयरोगसे भी 
हमारा देश बचा रह सकता है तो क्यों न रोगरक्षाकी इस 
अचूक विधिको अपनाया जाय? प्रथम किसी एक सेनेटोरियममे 
पूर्ण सामग्रीके साथ इसके परीक्षण अपनी देख-रेखमें विधि- 
पूर्वक कराकर अपना विश्वास कर लें | 

जनतासे हमारा निवेदन 

टी० बी० होनेका सबसे बड़ा कारण हमारे भोजनमें 
पौष्टिक तत्वोंका अमाव ओर निर्बल स्वास्थ्य है और इनका 
कारण आजकी मेंहगाई एवं जनताकी परिवर्तित मनोवृत्ति है | 
सिनेमा देखनेके लिये १०, १५ २० व्यय कर देनेवाले; 
सिगरेट, बीडी, चाय आदिम २, ३ रु० नित्य फूँक देनेवाछे 
भी जब शुद्ध दूध-घी-फल आदिके लिये धनाभावका वहाना 
प्रस्तुत कर अपनी असमर्थता प्रकट करते हैं तो उनकी 
aa हँसी आती दै | ये बुद्धिमान्‌ सिनेमा, सिगरेट, 
चाय आदिके द्वारा स्वास्थ्यका नाश करनेमै और इस प्रकार 
रोगोंके लिये उपजाऊ भूमि तैयार करनेमें धन छयते हैं | इनके 
लिये तो हम परमात्मासे प्रार्थना ही कर सकते हैं कि वे इन्हें 
सद्बुद्धि प्रदान करें ताकि ये अपने हानि-लामकों यथातथ्य 
समझ सकें | पर जो समझदार हैं, उनसे हमें यह कहना है 
कि जन्म-जन्मान्तरोंकी दासताके पश्चात्‌ ईश्वर-कृपासे अव हम 
छोगोंको खाधीनता-भी प्रात्त हुईं है । राजनीतिक खतन्त्रती 
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मिल गयी | मागका एक सोपान तय हुआ | पर 

और संस्क्कतिके भव्य भवनको rian ष्व रत 
उसका निर्माण अभी शेष है । इसके लिये हमें किसीका 
अन्धानुकरण नहीं करना चाहिये। पथ-निर्माणका उत्तरदायित्व 
अब हमारा है | अतः हमें विवेक-बुद्धिसे काम लेना चाहिये। 
हमारे कस्याणके लिये प्राचीन साहित्यमै जो कुछ सुरक्षित है, 
उसे अवश्य अपनाना चाहिये | वह हमारे गौरवकी वस्तु 


१०६५ 


दै । चिक्रिस्साक्षेत्रको ही लीजिये | आयुर्वेद और वेदके 
शो बिह अनुसंधानकी आवश्यकता दै, उसफी ओर 
हमने सिफ एक कदम ही उठाया है; पर जिस भ्रद्धा-भावमासे 
खोनकी प्रवृत्ति, भारतीय मनीषियोंकी वातको समझनेकी 
छालसासे कार्य करनेकी आवश्यकता है, उसका अभी हममे 
अधिकांशतः अभाव है | हमें इस ओर ध्यान देना होगा, 
तभी हम सच्चे अथांमें खाधीन और खाक्छम्वी वन सकेंगे [४ 
( अेपक--औरवीन्द्र अशिद्दोत्री एमू० ए० १६ केत्यवाग, बरेली ) 


EAS Tre 


उन्नतिमें घोर बाधक ष्या” 
'( लेखक--भीभगरयन्द॒जी नाहटा ) 


मानवकी यह एक सहज कमजोरी दै कि वह दूसरोंके 
उत्कषंको सहन नहीं कर सकता | यदि वह अन्यकि 
ˆ उत्कर्पसे प्रेरणा एवं शिक्षा ग्रहण करता है तो स्वयं 
भी उन्नत हो सकता है, पर वह उल्टी दिशामै बह 
जाता है। वह अपनेसे अधिक सम्पन्न व्यक्तिके प्रति seals 
बनकर उसको नीचे गिरानेका असत्‌ प्रयत्न करने छगता 
है । इससे उसे वास्तवमै कोई लाभ नहीं होता, अपितु 
घर Fra तमाशा देखनेकी कहावत चरितार्थ होती है। 
उसे यह संतोष होता है कि दूसरोंको उसने गिरा दिया, 
पछाड़ दिया या उनके महत्वको कम कर दिया | विचार- 
Ga देखनेसे विदित होगा कि यह मनुष्यकी बहुत ही 
कुत्सित भावना है । स्वयंको कुछ लाम नहीं) पर दूसरों- 
का नुकसान न भी कर सके तो उन्हें हैरान तो किया 
ही; एक बार तो उनके काममै वाधा पड़ी ही, बढ़ता 
हुआ उत्कर्ष रुका ही, लोगोंकी उनके प्रति सदूभावना 
बढ़ रही थी, वह कुछ कम हुई ही, इसीमें तो वह प्रसन्न 
होता है | । 


दुःख है कि भारतमें यह ईष्याँढ alate इधर बहुत 
अधिक ag रही है, इसीलिये भारतकी उन्नति मी कम 
हो रही है । पद-पदपर बाधाएँ उपस्थित हो रही हें । 
हम wae ga tt सहयोग तो कम ही मति शा होन रा eee ऊँचा उठानेमें सहयोग तो क्रम ही 


देते हैं; पर जो अपनी योग्यता एवं सायँ या गुणोंके ae.” 
पर आगे बढ़ रहे हैं, उनके प्रति fate बनकरं उनके 
आगे बढ़नेमें रोढ़े अटकानेका प्रयत्न करते रहते हैँ | 
लोगोकी दृष्टिम उनको नीचे गिरानेके लिये नानाविध 
उपायोंका अवलम्बन किया जाता रहता है । विरोधी गंदा 
प्रचार किया जाता है | उनके गुर्णोको भी दोषोंके रूपमें 
प्रकट एवं उपस्थित किया जाने ळगता है | उनके सब 
परोपकारके कार्योमिं भी स्वार्थको इँटा या बतलाया जाता 
है । इससे gate स्वाभाविक विकास एबं उत्कर्ष रुक 
जाता है | थोड़े समयमै जो सफलता उन्हें मिलनी चाहिये 
थी; उसकी गतिम संघरषोके कारण बहुत देर हो जाती 
है, कमी-कमी तो सफळता मिल भी नहीं पाती ओर इससे 
देशका बहुत चुकयान होता हैं | दूसरोंको आगे बढानेवाली 
बातोको इस अपनाकर आगे बढ्नेका प्रयत्न कर तो 
किंसीका मार्ग अवरुद्ध न होगा; अपनी भी उन्नति होगी | 
स्वदेशी देशकी चतुर्मुखी उन्नतिर्म चार चाँद छग जायेगे | 
हम चाहते हैं कि देशमै भले काम हाँ, पर साथ ही यदद 
भी चाहते हैं कि वे हमारे द्वारा दी दों, दूसररोंको उसका 
श्रेय न मिळे | इसीसे दूसरेके द्वारा यदि कोई अच्छा 
काम होकर उसका नाम होता है तो हमें उस व्यक्तिके 
प्रति ईर्ष्या होने लगती है । यदि उस kate सत्प्रेरणा 


= 


* [ sila डा० साइयकी मौलिक, 
५ घंटा पूर्व हौ अन्तिम रूप प्रदान किया । ] 


अप्रकाशित रचना, जिसे उन्होंने १५ दिसम्बर १९६२ to को अपने अन्तिम प्रयाणसे 
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t 
re ०६६ 


कल्याण 


[ भाग ३८ 


लाहे । यह मनुष्यको 


लेकर हम भी तदनुरूम अच्छे कामोंमें लगे तो इसारा 
तथा देशका बड़ा कल्याण दो सकता है; पर होता है इससे 
विपरीत | हम भले काममै प्रयत्नशील न होकर जिसके 
दवारा भा काम हो रहा है; उसे यश न मिले, लाभ न 
मिले, उसका महत्त्व बढ़ न जाय--इसका प्रयत्न करते हैं | 
इसलिये उसमें GIT इँद्ने छगते हैँ या उसपर मिथ्या 
दोषका आरोप करने तथा नीचे गिराने एवं बदनाम करने- 
का प्रय्न करने लगते हैं | 


भारतमै ईष्योंका साम्राच्य-सा नजर आता हवै | बच्चोंते 
लेकर बृद्ध, घनी, पण्डित) कोई भी प्रायः एक-दूसरेका 
आदर-सम्बान सहन नहीं कर पाता | एक बचा दूसरे 
बचेको चाहे वह अपना भाई ही हो, उसे अधिक प्यार 
"एबं सुविधा पाते देख कुद्ने लगता दै । एक खरी दूसरी- 
को अच्छी खाती-पीती, गइने-कपड़ा पहनती देख जलने 
ळगती है कि इसको इतनी सुविधा मिली, मुझे क्यों 
नहीं मिली | 


got एक मानसिक विकार है | इसकी ज्वालासे 
व्यक्तिका विवेक जलने लगता दै । उसे हिताहितका भान 
नहीं रहता | वास्तवमें आगे बढ्नेकी होड़ तो अच्छी 
बात है, अभ्युदयका लक्षण है और साधन है | बुद्धिमान्‌ 
समर्थ पुरुष दूसरेको गिरानेका प्रयत्न न कर स्वयं आगे 
बढ्नेका पुरुषार्थ करता है । मूखे तथा कमजोर 
जो स्वयं आगे बढ्नेक्री शक्ति अपनेमें नहीं देखता, वही 
उल्टी दिशा अपनाकर दूसरोंको नौचा गिरानेमें aaa 
होता है | 


अप्रकट रोष या क्रोधका नाम Seal है | क्रोध प्रकट 
होनेसे उसका Tan fre जाता दै, जब कि ईर्ष्या 
भीतर-ही-मीतर घुटती रहती है | उसकी जलन बड़ी हानि- 
प्रद होती है । दूसरोंको सम्पन्न, सुखी; अपनेसे अधिक 
सफल एवं आगे बढ़ा या ऊँचे चढा हुआ देखकर-- 
“इसको ऐसी स्थिति प्राप्त है; मुझे क्‍यों नहीं १? एक जलन- 
- सी भीतर-हौ-भीतर अनुभव द्वोती है । फिसीको सुख या 


महत्व पाते देखकर जी घुटने छ हे । यह 
aga बड़ी कमजोरी दै । इस कमजोरीको प्रयत्नपूवक दूर 
करके दूसरोंकी उन्नतिमें प्रसन्न होना चाहिये | 


ईर्ष्याका स्वास्थ्यपर भी बड़ा बुरा प्रभाव पड़ता है। 
सुप्रसिद्ध चिन्तक्क काका कालेलकरने लिखा है कि “काम, 
क्रोध और भयके मारे शरीरमै जो विक्ृृति पैदा होती है 
और कमी-कमी रोग भी पैदा होते हैं, उसका तो सबूत 
नहीं मिळता | पर ईष्यां--अदेखाईकी मात्रा बढ़नेपर मनुष्यके 
det दर्द शुरू हो जाता है । पेटके दर्दका यही एकमात्र 
कारण नहीं, लेकिन अनेक STA यह एक जबर्दसत 
कारण तो है ही । foal और मत्सरके कारण पेटमै AT 
पैदा होते हैं और उनके कारण दूसरे भी रोग होते हैं | 
अब जब काम, क्रोध, भय) मत्सर) Seat आदिके कारण 


at विकृति हो सकती है तो लोभ, मोह: मंद, ` | 


अभिमान आदि विकारोंका भी शरीरपर असर होता ही 
होगा ।? 


संत तिरुत्रस्छवरने इष्योके सम्बन्धमें क्या ही सुन्दर , 
कहा दै, ईर्ष्या करनेवालोके लिये ईष्योकी बला ही काफी 
है; क्योंकि उनके शत्रु उसे छोड़ भी दें तो भी ईर्ष्या 
उनको नहीं छोड़ेगी और उनका सर्वनाश कर देगी । 
ge ईर्ष्या दरिद्रता दानवीको बुलाती है और आदमीको 
नरकके द्वारतक ले जाती है ।? एक अज्ञात व्यक्तिने भी 
कहा दै, “अगर हम तुळनाएँ न करें तो हमें अपनी ही 
वस्तुएँ खुश रखती हैँ । वह कभी सुखी नहीं दो सकता, 
जो अपनेसे अधिक सुखीको देखकर क्लेश पाता है ।' 
हमारेमें राष्ट्रिय मानवता एवं सहृकारिताकी भावनाकी मी 
बड़ी कमी दै । व्यक्ति अपने स्वार्थके लिये राष्ट्रका अहित 
कर बैठते हैं | ऐसा न करके हम मिळ-जुलकर सहयोगसे 
काम करें | क॑घेसे-कंघा भिड्ाकर राष्ट्रोन्नतिंका प्रयत्न 
करें | अच्छे काम करनेवाळोंसे ईर्ष्या न कर उनके कामों- 
की प्रशंसा करें एवं उन्हें सहयोग दें | उनकी उन्नतिसे 
प्रसन्नता प्रास करें एवं अपनेको भी वेसा बनानेका 
प्रयत्न करें | 


FRAT —- 


CC-0. Digitized by eGangotri. Kamalakar Mishra Collection, Varanasi 


पण्डित और we " 


( छेखक--आचायं प्रवासी एम्‌० ए० ) 


जो सब तरहसे योग्य, बुद्धिमान्‌ और समर्थ होते 
विनीत है, वह पण्डित है; किंतु जो अयोग्य, मेली जा Lie Pe pe pe Gee 
असमथ होते हुए भी अभिमानी है, वह मूर्ख है | विचलित होकर बीचमें ही छोड़ देता है, वह मूर्ख है | वह 
aes जन 7 प्राणी भी सुख चाहता है। जीवनभर ठोकरें खाता है। 
सुखको प्राति धन धनसे यश बढ्ता है। जो जो अपनी सच्ची प्रशंसा 
बन ओर यशकी लिप्सा मी त्याग दे, वह पण्डित ( महान्‌ ) प्रवञ्चित नहीं करता, आगे a Bus 
है; किंतु जो चञ्चला लक्ष्मीको अचला बनानेका ढुराग्रह करता किंतु जो अपनी शठी प्रशंसाको सुनकर और वूसरोंकी 
है; वह निश्चित ही मूख है चापलूसीको समझकर भी अपनेको घोखा देता रहता है; वह 
साधारण जन प्रायः अपने और अपनोंके लिये झूठ मूले दै। ; 
बोलते हैं। जो खार्थके लिये और पराके लिये मी कभी जो निरन्तर परहित्म निरत, दूसरोंकी विपत्तिको अपनी 


ˆ झूठ न वोले, वह पण्डित दै; किंतु जो न सार्थऔर न परमार्थ--.. विपत्ति और दूसरोंकी मुख-समृद्धिको अपनी सुख-समृद्धि 


बल्कि अकारण ही झूठ बोलता है; वह मूर्ख है | मानकर चलता है, वह पण्डित है; किंतु जो सदैव अपनी कौडी 
Sat fear? एक फलदार वृक्ष छगाना सौ उत्तम चित्त करनेके लिये दूसरोंका गलातक काटनेको तसर रहता 
संतान पैदा करनेसे श्रेष्ठ है । वृक्ष फल देते हैं छाया देते हैं दै? जो अपनी विपत्तिको जगविपत्ति बनाकर मी अपनी ge 
और संसारको जीवन देनेवाले वादलोंको आकर्षित करते हैं। समृद्धिको केवळ अपनी ही धरोहर समझता है, वह पञ्चक 
अतः जो वृक्ष लगाते हं, वे पण्डित हैं; किंतु अपने खार्थके We! 
feat जनहितके पोषक इन हरेःभरे इको जो काटता है, जो पुराने शत्रु ओर नये मित्र--दोनोंको पहचानता दै और 
qe मूखे है | दोनोंको अपना बना लेनेका कौशल जानता दै, वह पण्डित है; 
get साहस और get संयमसे काम Bae किँठ जो पुराने शत्रुके दावमै आ जाता है और नये मित्रसे 
पण्डित है; किंतु दुःख कर्तव्यच्युत और सुखमें मदान्ध बन धोखा खा जाता है, वह मूखे है । 
जानेवाला TSS | : जो कार्यके कारण और फल दोनोंक्ो भली प्रकार जानकर 
जो विचारकर बोलता है, जिसकी जीभ हृदयमें है, ag काममें हाय डालता है तथा जो विधि-निषेषका पूरा शाता है, वह 
पण्डित है; किंतु जो अविचारी है, जिसका हृदय जीममे दै, पण्डित है; किंतु जोन परिणामदर्शों है और न उसकी 
वह मूर्ख दै । आवश्यकता-निरथकताका ज्ञान ही रखता दै;जिसे न उपादानों- 
जो दूसरों गजी देखकर अपनी wet erat, © शान है न प्रणाढीका, फिर भी जिस-किंसी काममै अपनी 


जो दूसरोंके अनुभवसे अपने जञानकी वृद्धि करता दै, वह रा अ करता, वह मूल है । 

पण्डित है; किंतु जो ठोकर खाकर भी कुछ नहीं सीखता, जिसकी चोटी ( शिखा ) ऊँची होनेपर भी wat हुई 
गळतियोंको दोहराता है; TITS अनुभर्वोको निस्सार समझता है; वह पण्डित है; किंतु जिसकी PS मुंइ-रगी होकर भी ऐठी 
है, वह मूर्ख है | जा रही हूँ, वह मूख है । 


जो कम करनेमें विश्वास रखता दै, जो कर्मनिष्ठ है ओर जो भयरहित, व्यवहारकुशल, छोकप्रिय और न्यायप्रिय 
बढ़े-से-बड़े कार्यभार अथवा बाधाको भी नगण्य समझकर है; वह पण्डित दै; किंतु जो कायर, हडी, घमंडी और अविवेकी 


` कर्म-साधनामें लीन रहता है, वह पण्डित है | उसे सफलता है, वह मुखं है । 
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जो धनको केबल जीनेका साधनमात्र मानता दै? चरम 
साध्य नहीं; उसके संचयका लोभी नहीं) संरक्षणका आकांक्षी 
नहीं व्ययसे चिन्तातुर नहीं, वह पण्डित है; किंतु जो धनका 
संचय अपनी असंयमित अनन्त पिपासाओं, दुदमनीय इच्छाओं 
और निरंकुश कामनाओंकी परितृतिके लिये करता है, जो 
संचय करनेमेंदूसरोंका पेट कायता दै» उसका संरक्षण ( जमा- 
खोरी ) कर दूसरोंकी रोटी-रोजी छीनता है वह अर्थेपिशाच 
चाहे छोटा हो या बड़ा, निश्चित ही लोपः ईष्योड और 
मूल है । 
यशकी seared देवता भी मुक्त नहीं हँ---ऐसा कहा जाता 
है, फिर मनुष्य तो बेचारा कमजोरियोंका ही संकलित रूप है। 
अत; जो यशके लोममें पड़कर अपनेको किसी बेगारमँ न 
¬ डालकर केवल कर्तव्यवश ही नि्ैयक्तिक भावसे कार्य करता 
है, वह पण्डित है; किंतु जो कंव्याकतंव्यकेजंजालको न समझ- 
कर भी झुढे यशके छोभमें अपनी शक्ति) समय और साधनोंका 
निढयतापूर्वक अपव्यय करता है, वह मूख दै । 


बासना अनधिकृब, असामयिक) असंतुलित, अस्वाभाविक, 
अमर्यादित मानसिक आवेगको कहते हैं | जो इस सत्यको 
आत्मसात्‌ कर अपने आवेगॉपर नियन्त्रण करनेमै सफल 
होता है, वह पण्डित है; fa जो वासनाओंके वशीभूत et 
उचितानुचितका शान खोकर मनमानी कर बैठता है, वह 
अपना मूल्य खो बैठता है । वह पशषत्‌ है, मूल दै । 

मर्यादा ही शक्ति है । समुद्र मर्यादित होकर ही शक्ति- 
झाली दै | अख्रो-शस्रोंकी घातकता उनकी मर्योदामें ही है । 
कुत्ता अपनी गळीमे ही शेर है; अतः जो अपनी मर्यादाओंको 
जानता है, वह शक्तिशाली है; पण्डित है; किंतु जो गप्पी है, बह 
अपनी बात खो देता दै | जो अपव्ययी है; वह अपनी साख 
खो देता है | जो धोखेबाज है, वह अषना विश्वास खो देता हे। 
इसी प्रकार मर्यादाओंकों जो मुला देता है, वह अपना मूल्य 
खो देता है; शक्ति खो देता है । जो इस तथ्यको जानकर भी 
अनंजान बनता है, बह निश्चित ही मूर्ख है । 


सभी प्रकारके संग्रहका अन्त क्षय है, चेतमाका अन्त 
मृत्यु है, रूपका अन्त जरा है | जो इस शाश्चतू सत्यको पहचानता 
है, वह पण्डित है; किंठु जो लोमवश, मोहवश और वासनाओके 
वशीभूत होकर संग्रहको ही जीक्नका, जीवनको छाखसाका 
और रूपको वासनाका चरम लक्ष्य मानता है, वह मूख है | 


` अवसर जीवनमै स शिखरपर पहुँचनेकी सीढ़ियाँ 
हैं । भाग्यका ( ईश्वरीय ) वरदान है, अतः जो प्रास अवसर- 
से लाम उठाकर जीवनको समुन्नत करता है, वह पण्डित है; 
किंतु जिसे अवसरकी पहचान नहीं अथवा जानकर भी 
भविष्यमें फिर मिलनेवाले अवसरकी आशामें जो प्रात अवसर- 
को छोड़ देता हैः पूरीकी आशामै हाथकी आधी रोटीको स्याग 
देता दै, वह निश्चित ही भूखों मरता है, ठोकरें खाता है; 
अतः वह मूर्ख है। 
जो भूतकी स्मृतियोंकी Ger और भविष्यकी 
दुश्चिन्ताओँको छोड़कर केवल वर्तमानमै ही विश्वास करता 
है, वह कर्मवीर पण्डित है; किंतु जो भूत ( काल ) के भार 
( ईरष्यो-देष-दानि-छाभ ) को सिरपर छादकर एव भविष्यकी 
मृग-मरीचिकाके पीछे भागनेमै वर्तमानको बिल्कुल युछा 
बैठा है, वह अकर्मण्य मूर्ख दै | हा 
महत्वाकांक्षा जीवनकी चेतना है और संतोष मत्यु । ` 
अतः जिसको जीबनमें उन्नतिकी प्रबळ आकांक्षाने aad 
aa कर रका है; जिशासाने ज्ञान-मन्दिरके कपाट खोर 
रखे हैं, जिसके जीवनका लक्ष्य दम्भ नहीं सचेतनता दै, वह 
पण्डित है; fg जो आगत-अनागत समीको जिस रुपम दै 
खीकार करता है माग्याधीन होकर कसे छुट्टी पा जाना 
अपना परम लक्ष्य समझता है, दाथपरहाथ घरे बेठे रहना 
और संतोषका नाटक करना जितने परम कर्तव्य मान लिया 
है, वह मूख है। 
जो अन्तःकरणकी प्रेरणाको सच्चाईसे ग्रहण कर स्यं 
आलोकित होता है और संसारको आलोकित करता है, मनमें 
जो है वही कथनीमे दै, बही करनीमें है--इस प्रकार आत्माकी 
वाणीको जो सच्चाईसे व्यक्त करता दै, वह पण्डित है; किंतु जो 
अन्तःप्रेरणाकी अवहेछना कर तनकी वासनाओं और मनकी 
मन्त्रणाओमें अपनेको उलझाये रखकर भी परम पित्र ओर. 
शुचिमान्‌ बननेका दम भरता है, वह मूर्ख दै । 
जो प्रवृत्तियेंकि आग्रह) पूर्ति और दृति तथा दु्इत्तियो 
के निरोध, शमन एबं संयम आदि द्विविध ख्पोंक्रा ज्ञाता) 
व्याख्याता एवं विवेचक है, वह पण्डित है; किंतु जो मर्त्यो 
के दुराग्रहको प्रभय देता दै, पकूवित, पुष्पित और फित 
होने देनेका अवसर देता दै, जो दुष्प्रत्तियोंकी पूर्तिमे प्रदत्त 
ही नहीं--प्रमत्त भी दिखायी देता है, वह मूख | 
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जो व्यक्ति अन्तःकरणकी निमंछतामें, उसकी सत्य वाणीमें अनजाने और असमय ही दोळता रहता है, वह अपनी 
निरुद्देग और स्थिरचित्त रहकर जीवनके समस्त कर्तव्योकी शक्तियोंका अपव्यय करता है, भ्रममें भूला है, वह निस्सदैद 


यथोचित पूर्ति करता रहता है, वदद पण्डित है; किंतु जो आत्मा- 


की इस वाणीकी अवदेळना at ga खार्थोकों ही जीवनमें 
अधिक प्रश्रय देता दै, जो हित-अनदिति, कर्तव्य, स्थान, समय 
और खितिके औचित्यका ज्ञान अपने किसी व्यक्त या 
अव्यक्त स्वार्थके कारण खो बैठता दै, वह मूर्ख है । 

जो सम्पद्श्मै सहज ( निरभिमान ) और ‘Pag? में 
सचेत रहता है, वह पण्डित है; किंतु जो सम्पत्ति पाकर 
मदमत्त और विपत्तिमें पड़कर विहल हो जाता है ( उसका 
अन्त समीप है ), वह मूर्ख है । 

जो जीवनको जीव (आत्मा ) की लीला मानकर 
निष्कलुष चित्तसे उसे कर्मण्य बना देता है, वह पण्डित दै; 


'मूखं है । 
जिसके हृदयमें द्विधा कहीं नहीं दै; जो मनमै है, वही 

वाणीमें, वही कममें है; जिसके विचारमिँ कहीं द्विधा नहीं) 

जो सिद्धान्तमें है; वही ब्यवद्दारमें है जिसके जीवनमै कहीं 
द्विघा नहीं) जो ep और “परके मध्य मेदवुद्विका प्रश्रय 
नहीं देता ओर जिसके संकत्प-विकल्प सभी उसके व्यक्तित्व और 
चरित्रकी हृढ़ताके प्रतीक हैं, पोषक हैं, प्रेरक हँ, वह पण्डित 
है; किंतु जिसके जीवनमै स्थिरता नहीं, विचारोमें सबलता 
नहीं: वाणीमें सरलता नहीं, मनमै हृढ़ता नहीं) कर्मे 
निष्काम झुचिता नहीं--जो कामनाओंका दास, प्रपञ्चबुद्धि 
और लम्पट है, TE पापाण-तरीपर आरूढ दो जीवन-सागर: ' 


किंतु .जो जीवनको संघर्ष और प्रतिस्पर्धी मानकर मात्र प्रतिय संतरणकी व्यर्थ चेश करता है ओर निश्चय दी मूख है । 


इन्ही शक्तियों या व्यक्तियोंको पराभूतकरनेके लिये छल-बलसे 
कमकी भावनाको भी कछुषित करनेका दुष्प्रयास करता है, 
बह मुखं है | 

जो अपने सुख-ढुःखोंके अनुभवसे दूसरोंके सुख-दुशखों- 
का अनुमान सवंशकी भाँति कर लेता है । जो परदु/खकातर 
तो है; किंतु परसुख-द्वेपी नहीं--दूसरोंका उपकार करता है 
और उपकारीके प्रति कृतशता प्रकाशित करता है, वह 
पण्डित है; किंतु जो मात्र “स्व? की सीमामें बद्ध, पर-सुखद्वेषी, 
इंष्याछ, अकर्मण्य ओर अङ्गतज्ञ दै, खयं संग्रहशील किंतु 
दूसरोंके लिये रंचमात्र भी न देनेवाला है, वह मूखे है । 


जो अतियोंको छोड़कर मध्यम मार्ग अपनाता है; वह 


` सदा सुखी ओर प्रसन्न रहता है; किंतु जो अति-व्यसनी, अतिः 


संग्रही, अति-गर्वी और अतिवादी दै, वह निश्चित ही 
मू है | 

जिसके लिये संसारमै कोई पराया नहीं है; वह पण्डित 
है; किंतु संसारमै जिसका अपना कहनेको कोई नहीं दै, वह 
मूख है | 

जो समय, स्थान ओर पात्रकों देखकर ही जवान 
सोलता दै, वह पण्डित है; किंतु जो यशकी लालसासे, घनके 
छोभसे अथना केवल आडम्बरके लिये विनमूछे, बिन-बूझे, 


~— 


जो जीवनके उपसग्ग-विसगोंकों केचछ राहपर लगे हुए 
मापचिह् (milestone) मानकर उनका समुचित 
निरीक्षण कर आब्वस्त तो होता है, पर लह्ष्य-मिनदुके प्राप्त न 
होनेतेक निरन्तर आगे ही बढ्ता जाता दै, वह पण्डित दैः 
किंतु जो पथ-वाधाओसि घवराकर निरन्तर विश्रामकी कामनामें 
अपनेक्रो सुलाता रहता है, धातिशकी नहीं ध्यतिःकी काममा 
करता दै, वह आरी, कामचोर और मूर्ख दै | 


संग्रहे अधिक जीवनमै त्याग-विराग-ब्ृत्तिका महत्त्व दै | 
पदयात्री केवल बहुत आवशयक सामग्री ही साथ लेकर 
चलता है | संतरण करनेवाला उससे भी कम वोझ लाद 
सकता है । अतः जो अधिक नहीं बैँघता, अधिक संग्रह नहीं 
करता, बहुत मोह नहीं करता, वह पण्डित है; किंतु जो 
Ge अनेकानेक प्रपञ्चेसे मोहमाया-ममतावश अथवा 
लोमश गंवारकी तरह खा मरे ( अत्यधिक आत्मरति या 
खार्थ ) अथवा उठा मरे ( अत्यधिक संचय-संग्रह ) वहे 
निरा मूल ही तो है । 


जो खुद ठोकर खाकर ही नहीं, Teel wt ठोकरसे 
भी सीख लेता दै, लाम उठाता दै, वह पण्डित दैः किंतु जो 
बार-बार ठोकर खाकर भी Wat ज्ञान नहीं रखता, न ' 
अपनी भूल ही सुधारता दै, वह मूख दै | 


जो अपनी सूझ, शालीनता और तसरतासे कटुको 
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मधुर बना लेता है; विषको अमृत बनाकर पी सकता है, वह 
WES है। वह दूसरोंसे ईर्ष्या नहीं करता, ईष्योंसे जलता 
नहीं, प्रेरित होता दै, वह पण्डित है; किंतु जो निबुंद्धि, प्रमादी 
और अकर्मण्य व्यक्ति SAT आत्मदाहमात्रके वश रहता 
है, वह अपना ही अहित करता है । वह अपने अमृतमय 
हृदयको विषमय बना देता दै, अतः वह मूख दै । 


जो दूसरोंके गुण और अपने दोष देखता है; वह पण्डित 
है; किंतु जो दूसरोंके दोष ओर अपने गुण देखता है, वह 
मूले है। 


परमुखापेक्षितासे बढ़कर विवशता नहीं; अतः जो आत्म- 

निर्भर है, वह सबसे अधिक सुखी है--वह पण्डित है; किंतु 

. जिसने अपनी शक्तियोंको ger दिया है; स्वाभिमानको जो 

तिलाञ्जलि दे चुका है, जो पग-पंगपर पराश्रयका खोजी दै, 
वह मूं दै | 

जो अपनी सफलताका श्रेय दूसरोंको देनेमें अतसरता 

नहीं दिखाता और असफलताके लिये परिस्थितियोंकों नहीं 

खयंको दोषी ठहराता है, वह पण्डित है; किंतु जो सफलताका 


भेय एकमात्र अपनेको देता है और असफलताके लिये 
दूसरोको कोसता है, वह मू दै । 


रूप-गुपा-सम्पन्न होकर भी जो निरहंकारी दै, सम्पन्न 
और कुलीन होकर भी जो निर्मोद्दी दै, कर्ता-घर्ता, द्रष्टा- 
स्रष्टा सत्र कुछ होकर भी जो अहंकाररहित है, वह पण्डित है; 
किंतु जो धनवान, होकर भी घमंडी दै दयामायाशृत्य हैः 
वह निधन है | जो नगण्य होकर भी गणमान्य बननेका ढोंग 
रचता दै, वह Fes मूखे है | 


जिसमें खयं नीचा देखने ( विनयशीळता ) की प्रवृत्ति 
है, पर दूसरोंको नीचा दिखाने ( छजित या लाञ्छित करने ) 
की लेशमात्र भी कामना नहीं, वह पण्डित हैः किंतु जो मात्र 
दूसरोंको नीचा दिखानेके लिये कृतसंकल्प दै, वह दुराग्रही 
अवश्य ही मूख हे। ` 


जिसका व्यक्तित्व एकरस है, जिसका चरित्र एकरूप है; 
ˆ जिसका आचरण एकात्म है, जिसका चित्त एकाग्र है और 


HAUT 


aan एकतान एवं एकलय है वह पण्डित है; किंठ जिसका 
व्यक्तित्व दूषित) चरित्र कछुषित, आचरण TNR चित्त 
agra और हृदय पंकिल हो; जो गिरगिटकी तरह क्षणक्षण 
रंग बदलता हो, जो प्रत्यक्ष कुछ और परोक्षम कुछ हो, वह 
aie दै, अपने दुष्कर्मोते अपनी कत्र खुद खोदता 
3, ag नितान्त मूर्ख है | 


जो अच्छाईको मात्र ( अप्रत्यक्षमं भी ) सुनकर या 
जानकर ही ग्रहण कर लेता है az पण्डित है; किंतु जो उसे 
sera फलित होते देखकर भी नहीं अपनाता, वह निस्संदेद्‌ 
मूख है | 

जो सबको अपना समझता है और अपनेको सबका; 
वह पण्डित है; किंतु जो अज्ञानवश, SATA अथवा 
खार्थवद अपने और दूसरोंके बीच अपने आचरण अथवा 


द्रम्मके कारण दरारेँ बनाता रहता है; वह अपने दी लिय़े मड्ढै .. 


खोदत दद । अपना द्दी अहित करता है | वह नादान दयनीय 
ओर मूर्ख है । 


आत्मग्लानिसे बढ़कर प्रायश्चित्त नहीं और आत्मश्लाघासे 
बढ़कर पाप नहीं | जो इस रहस्यक्रो आत्मसात्‌ कर चुका 
दै, वह आत्मोत्थान भी करता है और आत्मसम्मान भी 
पाता है | अतः बह पण्डित है; किंतु जो निर्लज है; उसके 
आत्मतोषके लिये बेहयाईसे बढ़कर अमोघ असन नहीं) 
अपनेसे श्रेष्ठ अन्य कोई नहीं) अपराधसे बढ़कर सम्पत्ति नहीं, 
डींगसे बढ़कर खस्तिवाचन नही, अपमानसे बढ़कर पुरस्कार 
नहीं, अनादरसे बढ़कर आत्मसम्मान नहीं, वह केवळ 
अमिमानको अपनी पूँजी समझनेवाला निश्चित ही 
मुखं | 

जो गुणान्वेधी दै, RBI नहीं, जो निर्लोभ है 
और जिसकी strange सीमित हैं पर जिज्ञासाएँ निस्सीम, 
जो परिग्रही है पर केवल “सदू'्का, साथ ही अपरिग्रही भी 
है--समस्त असदूका' ae पण्डित है; किंतु जो सदसद्‌- 
बिवेक-शूत्य, आकाङ्खाओंका अन्धानुयायी ओर निपट छोभी 
है, वह अनन्त Ada तृत करनेकी चेष्टामें हाय-हाय 
करता ही मरेगा; क्योंकि वह मूर दै | 


Rs Se 
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[ आग ३८ 


भोजनमें प्रसादःबुद्ि 2 
[ एक महात्माका प्रसाद ] 


( संकलबिता--शी 'माधंवः ) 


श्रद्धापूर्वक जीवन और जगतका अध्ययन किया जाय 
तो यहाँ सब कुछ भगवानका प्रसाद ही तो हैया 
यह जीवन और क्या यह जगत्‌; परंतु भोजनके सम्बन्धमें 
विशेष सावधानीकी अपेक्षा है | गहराईसे देखो, 
भोजन किस लिये किया जाता है? भूखका दुःख न हो 
तथा प्राण अर्थात्‌ जीवनशक्ति काम करती रहे, इसलिये 
भोजन किया जाता है | विवेकी पुरुष तो भोजन नहीं करता 
` बल्कि प्राण-भगवानको आहति देता है । आहति ऐसी 
वस्तुओकी दी जानी चाहिये जिनसे जीवनशक्ति 
देवी खभावकी हो, अर्थात्‌ आघुरी खभाव न आने 
पावे । भोजनका शारीरिक खभावसे अमेद सम्बन्ध है । 
मोजनकी सामग्री सत्तप्रधान हो | सखप्रधानका यह 
अर्थ नहीं है कि केवल फल, दूध आदि हो, बल्कि 
रोटी, साग, दाळ, भात आदि सादा आहार हो 
और अधिक कालका बना हुआ न हो, जो पचचनेमें 
भी सुगम हो और प्राणोंको अधिक कालतक 
शक्ति भी दे सके | भोज्य पदार्थोके प्राप्त करनेके 
लिये धन भी सात्त्विक अर्थात्‌ न्यायपूर्वक उपार्जित हो 
और भोजन बनानेवाला भी सात्तिक खमावका हो 
अर्थात्‌ परिवार-सम्बन्धी हो | नौकरसे भोजन उनको 
बनवाना चाहिये जो अपने समान उसको भी खिळा 
सके, नहीं तो, अपने घरके लोगोंसे ही बनवाना 
चाहिये जिससे भोजनमें मानसिक अपत्रित्रता न आने 
पावे | भोजन बनानेके लिये वही उचित होता है 
जिसका हृदय माताके समान विशाल हो | 


आहतिमें अभक्ष्य पदार्थ ( अंडा-मांसादि ) Rage 
नहीं होना चाहिये | उन पदाथोके सेवन करनेसे 
प्राणोंमें शक्तिहीनता और खभावतें TRA आती है । 
प्रत्येक ग्रास देते हुए हृदयमें यह भाव हो कि हम 
TOMAR आइति दे रहे हैं | प्रधानतया पाँच 
प्रकारका प्राण है। यह भावना द्र करनेके लिये भोजनके 
आरम्भकालमें आचमन करनेके पश्चात्‌ प्रत्येक प्राणके 
नामसे “प्राणाय खाह्ा, व्यानाय खाहा, अपानाय खाहा, 
समानाय खाहा, उदानाय खाह्यः-ऐसा बोलकर सात्तिक 
पदा्थोके पाँच ग्रास आइति दे। ऐसा प्रतिदिन करनेसे “म 
भोजन नहीं करता, बल्कि प्राणको आहुति देता हैँ. 
यह भावना दृढ हो जायगी और मोजनमें आसक्ति 
नहीं रहेगी | इससे खादबुद्धिका अन्त हो जायगा 
और खादका अभाव हो जानेपर वीर्यरक्षा बड़ी 
सुगमतासे हो जाती है | जो मोजनका संयम नहीं कर 
सकता, वह वीर्यरक्षा नहीं कर सकता । वीर्यरक्षाके 
बिना बुद्धि आदिमें सास्तिकता नहीं आती | अतः 
साधकको भोजन समझ-बूझकर करना चाहिये | देखो, 
एक-एक ज्ञानेन्द्रियसे एक-एक कर्मेन्द्रियका सम्बन्ध है | 
जो खादको नहीं जीत. पाता वह उपस्थको नहीं जीत 
सकता, जैसे जो सुन नहीं पाता, वह बोल भी नहीं 
सकता | अतएव भोजनमें भोग्बुद्धि न होकर प्रसाद- 
बुद्धि छानेसे साधकका सारा साधन सहज एवं 


खाभाविक हो ज्ञाता है. और उसे व्यर्थके खटरागेमि . 


नहीं उल्झना पड़ता | 


LAL 
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पढ़े, समझ और करो 


(१) 
बच्चेसे सहानुभूति 


यह सच्ची घटना दिनाङ्क ४ । ६। ६४ अपराह्न दो बजे- 
की है | मेरा लगमग ११ वर्षेका बच्चा; जिसका नाम 
रजेशकुमार (राज? है, मुझसे बाठाकी चप्पल लेनेके fea 
आग्रह करने छगा। कठिन धूप होनेके कारण मैंने उसे समझा- 
बुझाकर मना क्रिया । पर उसके हठ करनेपर मैं खयं न 
जाकर उसे पाँच-पाँचके दो नोट देकर साइकिंलसे भेज दिया | 
अभी वह साइकिल सीटपरसे नहीं चला पाता है । केची 
साइकिल चलाकर चौकपर स्थित बायकी दूकानपर) जो 
घंटाघरके पास है, गया । साइकिलमें ताला लगाकर वह 
अंदर चप्पल लेने गया और चप्पल पसंद होनेपर उसका 
बिल पेमेन्ट करनेके लिये अपनी जेवसे रुपया निकाला, भीड़ 
होनेसे बाळक रुपया फैशियरको देनेकी कोशिशमें था कि उसके 
हाथसे दोनों नोट कितीने सफाईसे निकाल fea । बाळक 
तुरंत रोने छगा | उसकी वातपर किसीने विश्वास नहीं किया; 
बल्कि उळरे कुछ लोग उसीको ya बताने लगे | बच्चा तो 
था ही) वह अधिक घबरा गया। उन्हीं व्यक्तियॉमें एक उदार- 
हृदय सजन भी बैठे थे, उनकी कार बाहर खड़ी थी। 
उनकी धर्मपल्ली तथा बच्चे भी साथ थे । उन्होंने यह सब 
घटना देखी और इसपर बिचार किया | इसके वाद उन्होने 
बच्चेकों बुलाया, अपने झोलेसे एक लड्डु, देकर पानी पिलाया 
और दस झरुपयेका नोट देकर उसके चप्पलका पेमेन्ट कर 
दिया | चप्यलका मूल्य ५.५० था, Fede आदिके कुछ 
और पैसे हुए थे । कैशियरने उन पेसोंकों काटकर शेष रुपये 
उक्त सजनको छौटा दिये और उन्होने वे पैसे मेरै बच्चेको 
दे दिये | इसके बाद वें अपनी कारके ऊपर उसकी साइकिल 
रखकर मेरे घरके ही संनिकटके चौराहे तक बच्चेकों छोड़ 
गये | घर आकर बच्चा सारी घटना सुनाकर फूट-फूटकर रोने 
लगा और बच्चेने उक्त सनकी उदारता बतायी तथा 
उनकी कारका नम्बर जो उसको याद था, ५५७७ Jo सी० 
एन» बताया | बालकके तथा बाटावालोंके पूछनेपर भी उस 
विशालहृदयके व्यक्तिने अपना पता नहीं बताया । केवळ 


इतना दी कहा कि “मैं दिल्लीका हूँ. ।? इस घटनासे मैं तथा 


चेरा खारा परिवार जितना रुपये गुम होनेके गमसे दुखी नही 


हुए, उतना उस उदारह्वदय सजनके बिपयमें सोच-सौचकर्‌ 
आत्मविभोर हो गये | उन See सञ्जनके प्रति हमारे 

कृतञ्ञतापूर्णं अभिवादन | 
---राजकुमार पाण्डेय 

(२) 
सब व्यवस्था करनेवाली भागब्रती शक्ति 

यह घटना सन्‌ १९५६ की है । मैं अपनी मोटर-साइकिल- 
पर बैठकर एक आवश्यकीय TAH लिये एल्‌० एचू० BIR 
फैक्टरी काशीपुरको चला, जो कि नगरसे दक्षिण-पूर्वकी ओर 
दै । जब मेरी मोटरसाइकिल चौराहेपर पहुँची तो किसी 
अज्ञात शक्तिने उसको उत्तरकी ओर मोड़ दिया और कहा 
कि भीगरजिया देवीके मन्दिर चलो | मेरी समझमें नहीं आया 
और मैं उस अन्तःप्ेरणासे प्रभावित हो उसी ओर चरू feat lag 
मन्दिर रामनगर मण्डीसे लगभग नौ मील; काशीपुरसे छब्बीस 
मीळपर कोशी नदीके बीचमै एक बहुत Sel चट्टानपर 
है | इस चट्टानका घेरा लगभग दो-ढाई सौ फुट दोगा। यड्टी- 
बड़ी a आयीं, सीमेंटके बनवाये हुए सरकारी बचे बह गये, 
मगर यह पतली चट्टान तीन-चार सौ फुट ऊँची देसी ही बनी 
रही । यहाँ श्रीगरजिया देवीका मन्दिर है और मैं सन्‌ १९३० 
में जब पहली बार जेल गया, तभीसे अपने स्वर्गाय पूज्य 
पिताजीकी आज्ञासे शक्तिका उपासक बना। Ha चढ़ानेके लिये 
रामनगरसे प्रसाद खरीदा और श्रीगरजिया देवीपर प्रसाद 
चढाकर वापस लौटा तो अपनी आदतके अनुसार मैं मोटर- 
साइकिल रोककर पहाड़ी बच्चों; fait तथा पुरुषोंको प्रसाद 
बाँदने wm | यहाँ जंगल-ही-जंगछ है । एक जगह मुझे 


कराहनेकी आवाज सुनायी दी । में अंदर जंगळमें घुसा तो 


क्या देखता हूँ एक नेपाली इटियाळ पड़ा FTE रहा हे । मैंने 
उसे प्रसाद दिया और पूछा क्या बात है तो उसने बताया कि 
मैं दो दिनोंसे यहाँ पड़ा हूँ । मेरे पेरमें लकड़ी काटते कुल्दाड़ी 
छग गयी | मैंने उसपर अपनी कमीज बाँध दी है । रातको 
शेर दहदाइता रहा और मैं भगवतीका नाम लेता रहा । मैंने 
उसे सब प्रसाद खिला दिया और किसी प्रकार उसको 
रामनगर रानीखेत सइकपर लाया | उस समय झाम हो गयी | 
कोई सबारी नहीं और सोटरसाइकिल्पर आना मुश्किल था | 
मैं वहीं खड़ा रहा, अँपेरा होनेपर एक दूक आती दिखायी 
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दी । मैंने बीच ant मोटर-साइकिल खड़ी कर दी । ट्रक 
रुकी; उससे उस घायळको छे जानेकी प्रार्थना की | पैसा 
देनेपर वह तेयार हो गया | रामनगरके अस्पतालमै उसको 
भर्ती कराया | सब प्रवन्ध करके जब वापस आया, तो 
सोचा कि आगे-से-आगे मुझे सचमुच वहीं सब विधान और 


. व्यवस्था करनेत्राली भागवती शक्ति ही वहाँ ले गयी, जिसकी 
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उस घायल पहाड़ीके प्राण बचाने थै | 
Slo रामशरण सारखत, काशीपुर 


(२) 
हृदयकी आदर्श विशालता 

दास-प्रथाको डेकर अमेरिकामें णहयुद्ध छिड़ा ( १८६१- 
१८६५ ) | दास-ग्रथा-समर्थक सेनाके प्रधान सेनाध्यक्ष तम्बाकू- 
वाळे वर्जीनिया राज्यके जनरल ली थे | जनरछ ली 
“इस युद्धमें परात . हुए और उन्होंने आत्मक््मपंण कर 
दिया | संधिको शर्ते तय करने और उनपर हस्ताक्षर 
करानेके छिये दास-प्रथाविरोधी eet ओरसे जनरल ण्ट 
लीके पास गये | आण्टकी दशा उस समय बही थी, जो भीष्म 
और द्रोणके सामने अर्जुनकी हुआ करती थी । caged 
qa आण्ट लीकी Wee काम कर चुके ये और लीने उन्हें 
सैन्य-पंचाळनमें बहुत कुछ शिक्षा-दीक्षा भी दी थी । गुस्लुल्य 
लीको पराजित और मानमङ्गकी अवस्थामै देखकर ग्राण्ट Frew 
हो गये | उन्होंने लिखा, I felt like anything 
rather than rejoici:g at the downfall of 
a foe who had fought so long and valia- 
ntly. ऐसे शत्रुके गिर जानेपर, जो इतने दीर्घ कालतक इतनी 
वीरतापूर्वक लड़ा हो, मुझे चाहे कुछ भी हुआ हो, परंतु 
प्रसन्नता नहीं हुई | 

युद्धका नियम है कि पराजित aqh अस्न-शक्न और 
वाहन छीन लिये जाते हैं; परंतु लीके केवळ एक वार कह्नेपर 
ही आण्टने अफमरांके व्यक्तिगत हथियार एवं घोड़े उन्हींके 
पास रहने दिये। लीके यह वतलानेपर कि “खाद्य सामग्री 
समाप्त हो जानेसे उसके २५००० सैनिक भूखे हँ”, आण्टने 
तुरंत उसकी समुचित व्यवस्था करा दी। इसी समय युद्ध- 


` मन्त्रीका संदेश आया कि “जनरल लीके. आत्मसमर्पणकी 
' खुगीमै तुरंत १०० तोपोंक्ी सलामी छोड़ी जाय ।? ग्राण्टने 
. लिजा कि 'ली-जेसे वीरको बार-बार यह स्मरण दिलाना कि 


तुम पराजित हो गये हो, शोभनीय नहीं है | बिजयोस्सवके 


पढ़ी, समझो भीर करी 


१०७३ 
उपलश्चमे तोपँ न छोड़ी जाये; नहीं तो, लीसे अधिक मेरी आत्मा- 
को कष्ट पहुँचेगा |? 


. आण्टकी प्रार्थना खीकृत हो गयी और at नहीं 
छोड़ी गयीं | 


(४) 
पेडेरेवस्कीकी आदर्श उदारता 


अमेरिकन राष्ट्रपति हरबर are हूवर ( १८७४ १ ) 
एक लोह्दारके पुत्र थे । इनकी आयु केवल छ; वर्षकी थी कि 
पिताका tera हो गया | विधवा माता कपड़े सी-सीकर 
अपना और अपने बच्चोंका पेट पालती थी | कुछ दिनोंके 
याद वह भी मर गयी । तब हूवरका पालन-पोषण इनके 
एक चाचाने किया | कहनेकी आवश्यकता नहीं कि इनका _ 
बिद्यार्थी-जीवन बड़ी दरिद्रावस्थामें कटा। जब ये केलीफोर्निया- 
के विश्वविद्याल्यमें पढ़ते थे; तो समाचार-पत्र बेच-बेचक्रर 
अपनी पढाइका खर्च चलाते थे। इन्हीं दिनों पोर्लेंडके 
विश्वविख्यात संगीतज्ञ पेडेरेवस्की ( Padere wski ) अपनी 
मण्डलीके साथ केलीफोर्निया पधारे | हूयरको पेसा कमानेकी 

अच्छी तरकीब सूझी | TA पेडेरेदस्कीसे २००० डाळरमें 

ठेका कर लिया कि आपको अपने प्रदर्शनका शुल्क २००० 
डालर मिलेगा और जो खन्ने होगा तथा जो टिकियेंकी बिक्री 
होगी, वह सत्र हजारी | रांगीतज्ञ तैयार हो गये; परंतु दुभोग्यसे 
डिकिट aga कम बिके । २००० डालरका शुल्क कसे दिया 
जाय; यही एक समस्या वन गयी, लाम तो कहाँसे हो । कोई 
और उपाय न जान हूबरने सारी स्थिति पेडेरवस्कीके सामने 
Gat और उनकी उदारता तथा क्षमादीलताके लिये अपील 
atl Sareea पेडेरेबस्कीने उत्तर दिया, “लड़के | में 
तुम्हे क्षमा करता हूँ। भविष्यमै फिर कभी ऐसी भूछ न 
करना | टिकिटोंकी जो आय हुई दो, उससे हालका किराया, 
बिजली इत्यादिके बिल चुक्राओ और जो कुछ बचे, बह हमें 
दे दो । इम उसे प्रसन्नतापूर्यक स्वीकार कर SA | 

इवरने ऐसा ही किया | जाते हुए पेडेरेबस्कीने हूबरको 
अपने पास बुलाया ओर उनके हाथपर कुछ डालर aa | 
हूबरने आश्चर्यचकित होकर पूछा, यह क्या १? पेडेरेवस्कीने 
हूबरकी पीठ थपभ्षपाते हुए, कदा--*तुमने टिंकिट बेचनेमे 
कठोर परिश्रम किया है लामकी आशासे । मैं चाहता हूँ कि 
मेरे नामपर कोई व्यक्ति निराश न जाय | तुम बच्चे हो । 
घस्चेसि भूछ हो ही जाती है | 
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हूवरने डालर ले लिये और उनका हृदय कृतशञतासे 
भर गया | बादमें इन्हीं हूवरने खानोंके उद्योगमै करोड़ों 
रुपया कमाया | प्रथम विश्वयुद्ध ( १९१४-१८ ) की समाति- 
पर यूरोपकी आर्थिक स्थिति बड़ी शोचनीय थी । संयुक्तराष्ट् 
अमेरिकाने १० करोड़ झलर यूरोपवासियोंकी सहायताके लिये 
भेजे | इस सारी रकमको बॉटनेके पूर्ण अधिकार हूबरको दिये 
गये और उस समय हूबर पेडेरेवस्कीके पोलैंडको नहीं wl 


यह पेडेरेवस्कीकी उदारताका ही फल था कि हूवर 
श्रणग्रस्तैसि कभी कठोर व्यवहार नहीं करते थे। जत्र वे 
राष्ट्रपतिके पदप काम कर रहे थे तो १९३० की भयानक 
मंन्दी आयी । यूरोपियन राष्ट्रीने अमेरीकी ऋण चुकानेमें 
अपनी असमर्थता प्रकट की और हूवरने उनसे अत्यन्त 
० उँंदारतापूर्वक व्यवददार किया | 
राजेन्द्रप्रसाद जैन, तिस्सा 
(५) 
भगवस्क्पासे ग्राप्त हैजेकी साधारण परंतु 
रामबाण दवा 

घटना १९४७ ई० की है | मेरे छोटे भाई भी एस्‌० 
आर्‌० मिश्र आगरेमें थे | वहाँसे उन्होंने लिखा किं आवण 
मासमे मथुरा-्रन्दावनमें बड़ा आनन्द रहता है । इसलिये 
यदि तुम अमुक तारीखको वहाँसे चछकर आगरे आ जाओ 
तो वहाँसे एक अनुभवी व्यक्तिको लेकर श्रमण किया जाय | 
aa खीकृति-पत्र भेज दिया । उस समय में पळिया 
( नतीराबाद ) में रहता था | घर और बच्चोंकी देख-रेखका 
भार अपने बावा भीपुसूछालजीको निवास-स्थान हरिपुरसे 
घुलवाकर सौंप दिया और मैं नियत कार्य-क्रमके अनुसार 
सिघोली स्टेशनपर पहुँचा | यहाँ आनेपर पतां चला कि 
मेरे छोटे चाचा श्रीअववेशप्रसादको घरपर हैजा हो गया 
हे, इसलिये घरसे वावाको gems लिये एक आदमी नसीरा- 
याद भेजा गया दै | अब मैं बड़े असमंजसमे पड़ा । 
इसी परेझानीमें में अपने दूसरे चाचा भरीमुकताप्रसादजीसे 
सलाह लेनेके लिये शामक्री ही गाड़ीसे कमलापुर गया | उनको 
सारी परिस्थिति बतला दी और उनसे मैंने उचित सलाह माँगी | 
उन्होंने भी कहा कि इस तरह तुम्हारा वाहर्‌, जाना ठीक नहीं 
है; परंतु मेरी मधुरा-्वन्दावन जानेक़ी उत्कर अभिलाषाको 
देखकर वे बोले कि देखो, “एक बड़े अच्छे महात्माजी 
फरदइनसे आये हुए हैं | उनसे भी वात कर ली जाय | इम 
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छोग उनके पास पहुँचे और सारा दाळ उनसे यतायां | 
वे कुछ देर सोचते रहे; फिर बोले कि (अगर इसी समये 
रातमे ही कोई आदमी हरिपुर जाय और मेरी बतायी हुई 
ata सेवन करावे तो रोगी अवश्य स्वस्थ हो जायगा |; 
अब रातों-रात पाँच मील गावको जाना, वह भी जहाँ Bhat 
प्रकोप हो; बड़ी कठिन समस्या थी । मगर मथुरा-ृन्दावंनं 
जानेकी मेरी ऐसी प्रवल इच्छा थी कि में आगमे भी 
कूदनेके लिये तैयार था | 


अतः करीब आठ बजे रातको साइकिळद्वारा मैं 
कमलापुरसे हरिपुरके छिये रवाना हुआ | मेरे साथ 
चाचाजीने अपने लड़के चन्द्ररोखरको भी कर दिया था | 
इस तरह नो बजे रातको हम गाँव पहुँचे । वहाँ कोहराम 
मचा हुआ था | चाचाजी जमीनपर पड़े पीड़ासे कराह रहे 
थे | वावाजी भी वापस आ चुके थे | HA पहुँचते ही;सबको. . 
ढाढस THAT और महात्माजीकी वतायी हुई दवाका प्रयोगा 
किया | पहली खुराक दी गयी, पंद्रह मिनटके वाद दूसरी 
खुराक देते ही कुछ पेशाब उतरा, आध धंटेके वाद तीसरी 
खुराक देनेपर खुलकर पेशाब उतरा, दर्द कम पड़ा और 
चे सो गये। 

सबेरै उनकी हालत करीब-करीय टीक हो गयी | तब 
बावाजीसे मैंने अपने प्रोग्रामके वारेमें पूछा, उन्होंने गद्गद 
कण्ठसे कहा कि बेटा | यह सारा कौठुक उन्हीं गोपीजन-_ 


वछ्भके प्रभाव तथा महात्माजीके आशीर्वादसे ही तो हुआ है, 


नहीं तोः ऐसे मरणासन्न रोगीको कौन वचानेवाला था | 


अव तुम निर्भय होकर अवश्य ced करो, में भी आज हीं 
झामतक नसीराबाद अवश्य पहुँच जाऊँगा | 


निदान, में सिधोली आकर साथ जानेवाले बच्चोंको लेकर 
प्रोग्रामर्मे कुछ विलम्ब हो जानेके कारण बसद्वारा ही 
लखनऊ होता हुआ कानपुर पहुँचा | वहाँपर ट्रेन पकड़कर 
निश्चित समयपर ही आगरा पहुँच गया । वहाँ मैया स्टेशनपर 
ही मिले धर जाकर आद्योपान्त हाल बताया | सबने 
भगवान्‌ भ्रीक्षष्णकी काका प्रत्यक्ष प्रभाव बताया | फिर 
आनन्दपूर्वक मधुरा-बन्दावनकी यात्रा सम्पन्न हुई और करीब 
पंद्रह दिनांके बाद में कुशलपूर्वक वापस आ गया | 


पाठकोंकी जानकारीके देतु मद्दात्माजीका बताया हुआ 
दवाका Teen लिखता हूँ ताकि जनसाधारणतक महात्माजीकी 
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SUT लाभ उठावें | मगर इसमें कोई कभी भी पैसा कमानेके 
प्रयत्न करनेका साहस कदापि न करें | 
माला | एक खुराक 


सदै मा 
रै-सुलसींदछ ( ताजी पत्ती ) = १० अदद 
= ७ अदद्‌ 


३-काढी मिर्च 
ये तीनों चीजें ताजे पानीमै पीसकर कपड़ेसे छानकर 
विना ही गरम किये रोगीको पिला दे | खादके लिये कुछ 
मीठा या नमक भी Fern जा सकता है | 
--कनदैयालाल मिश्र ( स० रजिस्ट्रार कानूनगो ) 
(६) 
ग्रसु-क्रुपाका प्रत्यक्ष अनुभव 
यह घटना गत वर्ष चार अगस्तकी रात्रिकी है।दो 
मार Fee ही मेरे पतिदेवका स्थानान्तरण वाराणसी हुआ था। 
इमलोग सपरिवार वाराणसी आ गये थे। चार अग॒खको मेरे 
पतिदेव दौरेपर मिरजापुर गये | इंगलेपर चौकीदार था तथा 
एक चपरासी एवं एक मेरा निजी नौकर | ये सब इसी बंगलेमें 


१-खस ( सींक अथवा ताजी जड़ ) 


रहते थे | रात्रिम सोये हुए थे । मुझे किसी प्रकारका भय न था | 


मैं सब प्रकार अपनेको सुरक्षित समझती थी और भगवान्‌ शरीस्याम- 
सुन्द्रको अपना रक्षक समझती थी । मैं और मेरे चारों वच्चे 
सोये हुए थे | अंदर आँगनमै मेरे घरका नोकर सोया था। 
रात्रिके करीव ढाई बजे थे | बाहरसे किसीने कहा- “कोई है; 
कोई है ? मैंने समझा कोई तारवाला होगा। चौकीदार तार 
छे लेगा; किंठु दूसरे ही क्षण मेरे कमरेके दरवाजे, जो कि शीरो- 
के ही थे, टूटने झुरू हो गये | मैंने सोचा कि “मेरा चपरासी कहीं. 
पागल तो नहीं हो गया है !? मैं दरवाजेके पास गयी | मैंने पूछा- 
“कोन है !? जवाबमें बाहर जो आदमी खड़ा था, उसने मुझे 
पिस्तौल दिखलाया और कदा “चुप-चुप? | मैं तो डरके मारे चीख 
पड़ी ओर सीधे अंदर घरका दरवाजा खोलती हुई आँगनमें 
पहुँची, जहाँ मेरा नोकर सोया था | मैंने उससे कहा कि (डाकू 
कमरेका दरवाजा तोड़ रहे हैं |? फिर घबराहटमें पता नहीं मने 
क्या कहा | वह एक मोटा डंडा लेकर कमरेमें आ गया, तो दो 
आदमी खिड़कीसे और दो आदमी दरवाजेमेसे धमकाने लगे कि 
(सिटकनी खोल दो, नहीं तो तुमको मार डालेंगे |? लेकिन वह 
लड़का जो सिर्फ सोलइ-सत्रइ सालका रहा होगा बड़ा बहादुर 
बफादार और साइसी था | उसने कहा कि “तुम मेरे मरनेपर ही 
अंदर आ सकते हो |? और दरवाजे पास ही लाठी लिये खड़ा 


पढ़ो, समझो और करो 


१०७५ 
Mm 


पाला गलामा 


रहा तथा जोर-जोरसे चिल्लाता रहा कि “चोर हैं, ag किंतु 

उस समय पानी वरस रहा था, इसलिये पड़ोसीःभी केसे युनते। 
मेरो घवराहटकी तो सीमा न थी । चपरासी तथा चौकीदारको 
तो वे लोग पहले ही मारकर भगा चुके ये | घरमै अकेली मैं 
और वह नौकर- सिर्फ दो आदमी थे । वच्चोको, जो मेरे 
साथ शोर सुन आँगनमै आ गये थे और जब सब ओरसे अपने- 
को असहाय पाया तो अत्यधिक घबराये हुए थर-थर काँ रहे 
थे, मैनेगुसलखानेम वंद कर दिया । सुना था कि ऐसे लोग 
वच्चोंको भी मार डालते हैं । मैं मगवानसे प्रार्थना कर रही थी 
कि वे लोग भले ही सब सामान ले.जायूँ; लेकिन मेरे नौकर, बच्चों 
और मुझसे कुछ न कहूँ | वे आठ आदमी थे और यहाँ सिर्फ 
एक छोटा सोलह सालका साहसी लड़का था, जो उन्हें रोके था 
और जोर-जोरसे सहायताके लिये चिल्ला रहा था | जब मैं सब « 
ओरसे निराश हो गयी और यच्चोंको भयभीत देखा, तब मैंने 
उनसे कहा कि “सिर्फ भगवानका ही आसरा है। वही 
AVERT करुणासागर हमारी रक्षा कर सकते हैं। 
उन्हींका नाम लो |? जब सारे सहारे समाप्त हो जाते हैं, जब एक- 
मात्र प्रभुका सहारा दीखता है, तमी सच्चे दृदयसे उन्हें पुकारा 
जाता है | मैं अब भी आचर्य करती हूँ कि उस समय मेरै सब 
बच्चे अति कातर वाणीमें «हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे। 
हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे |? उच्चारण करने ST | 
पाँच मिनट भी नहीं बीते होंगे कि एकाएक कमरेमें जो नौकर 
चिल्ला रहा था, उसकी आवाज एकदम बैद हो गयी । मैंने 
समझा कि कहीं उसको मार तो नहीं डाला अथवा Hed कपडा 
तो नहीं Sa दिया । प्रभुका नाम SAG कारण मुझे अपने अंदर 
शक्ति AGH हुई और मैं कमरेकी ओर यह देखनेके लिये भागी 
कि “जो लड़का हमारे लिये अपने प्राण इथेलीपर लिये खड़ा है, 
कहीं उसे वे लोग मार न दें,इसके पहले मैं अपनी जान दे दुँगी | 
ऐसी भावना लेकर मैं कमरेमें gel तो देखती क्या हूँ कि जैसे 
भगवान्‌ साक्षात्‌ दी सहायता करनेको अपने मधुर नामोंको 
विश्वासपूर्वंक पुकारनेवालेकी रक्षा करनेके लिये आ गये हों। 
हमारे पड़ोसके ही बंगलेम सी >ओ ०लाइन्स श्रीकमलामलजी रहते 
थे | जब हमारे चौकीदारको डाकुओंने मारकर भगा दिया था 
तो वह बेचारा गिरता-पड़ता वारिसमे उन छोगोंकी आँख बचा- 
कर पीछेकी ऊबड़-जावड़ रास्तेसे श्रीसळ साहबके यहाँ पहुँचा 
और उनके सिपाहीकों जगाया | उसने शीघ्र ही अपने साइबको 
जगाया और कहा कि “गोस्वामी साहब घरपर नहीं हैं और डाकू 
आ गये हैं । वहूजी और बच्चे अंदर हैं ।? वे परोपकारी सन 
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तथा उनकी धर्मपत्नी तुरंत जग गये | उनकी साइसी पत्नीने 
कहा कि “वे अकेली हँ । आप शीघ्र ही जाइये ।? वे अपनी 
- रिवाब्वरमै गोली भरकर वैसे ही नंगे पाँव बारिसमें भीगते हुए 
अपनी जानकी परवा न कर हमारे यहाँ अपने दो सिपाहियों- 
को लेकर आ पहुँचे और उन डाकुओंको धमकाया कि ध्यदि 
नहीं भागोगे तो गोली चला देंगे ।? डाकुओने समझा कि बहुत 
आदमी सहायताको आ गये, अतः वे सब शीघ्र ही जिधरसे 
मोका ळगा भाग गये | जव मैं कमरेमें आयी तो वे ही परोपकारी 
सजन भगवानके रूप बनकर हमारी रक्षाके लिये आ गये 
थे । मैंने तुरंत उनके चरण पकड़ लिये | धन्य हैं, उनकी वीर 
पत्नी, जिन्होंने प्राणोंका भय होते हुए भी एक दूसरी नारी एवं 
उसके बच्चोंकी रक्षाके लिये अपने पतिको भेज दिया | उस 
दिन मुझे प्रभुके नामोच्चारण एबं उनकी असीम कृपाका प्रत्यक्ष 
अनुभव हुआ | जय ददो भगवान्‌ दीनवन्धुकी | 
--धमंपत्नी गोस्वामी भीइरिजीवनलालजी, जिलासहायता तथा 
पुनर्वास अधिकारी-वाराणसी 
(७) 
गरीबकी ईमानदारी 


घटना अभी कुछ ही दिनों पहलेकी है | तारीख 
१६-५-६४ के दिनको करीब १० बजेकी है | सोजतरोडर्मे 
भ्रीसीतारामजी नामक ख्यातिप्रात स्वर्णकार हैं | आपकी 
दूकानपर तीन व्यक्ति और भी काम करते हैं । दिनाङ्क 
१६ को सीतारामजीने Ted पहननेकी चैन या कनक्रतीको 
साफ करनेके लिये तेजाबके प्यालेमें डाला; किंतु अनजानसे 
तेजाबके प्यालेके पानीको बदलनेके लिये, सत्यनारायण 


HAC 


| भाग ३८ 
नामक लड़केने, जो सीतारामजीकी दूकानपर रहता है, 
रास्तेमें उड़ेछ दिया | कनकती cede गिर गयी | उसकी 
लागत करीब पाँच सौ रुपयेकी थी | यह जानकर कि 
कनकती खो गयी दै, सभी eka बहुत तलाश किया, 
पर कोई पता न चला । सभी लोग परेशान एवं उदास 
थे; परंतु फनकतीका किंसीको भी ध्यान न था | ae 
नारायण बेचारा उदास बैठा था, लेकिन सीतारामजी धेर्यकी 
मूर्ति बने विचार रहे थे और उन्होंने सत्यनारायणको कुछ 
भी नहीं कदा । कनकती रास्तेमें वंशीलाल राठौड़के 
wet मिल गयी थी और वह अपने घरपर ले गया था | 
जब शामको वंशीलाल धरपर आया तो बच्चेने कहा कि 
'मुझे यह मिली है ।? इधर ARCH बात चल रही थी कि 
सीतारामजीकी कनकती खो गयी है । वंशीलाल घर आते 
ही दो पड़ोसियोंकों साथ लेकर सीतारामजीकी दूकानपर 
आया ओर कनकती उन्हें दे दी | सीतारामजीकी भसननता- 
का. ठिकाना न रहा और उन्होंने भी बंशीलालके लड़केको 
सोनेके कर्णफूल पहना दिये | 

ऐसी ईमानदारी कोई बहुत बड़ी महतत्वकी चीज नहीं; 
यह तो स्वाभाविक wht होनी चाहिये; परंतु वर्तमान 
युगमे, जहाँ बड़े-बड़े अमीर बेईमान दो रहे हैं, दूसरोंके 
हकके पैसाँपर मन चला लेते हैं, वहाँ गरीवकी ईमानदारी 
बहुत बड़ी सराइनीय बात है और असलमें ईमानदारी 
बची भी है--कुछ गरीबोंमें ही । भारतमें ऐसे ही व्यक्तियों- 
की आवश्यकता है | | 


rer 


कन्हैयालाल वर्मा, सोजतरोड 


a 
सबमें भगवान्‌ देखिये 
ये हरि सब में बसि रहे, सव ही तिन के रूप। 
सब में तिन की छबि छिपी मोहन परम अनूप ॥ 
SX रस वीभत्स अति रौद्र भले हो सांत। 
WHR सुख-दुःख, सुभ-असुभ, भयानक-कांत ॥ 
बस्तु परिस्थिति प्रानि सब बिविध बिचित्र विधान | 
हि तिनके सकल चिद्चित्‌ छुद्र महान ll 
रखि निरखि मन मुक्ति ह्वे कीजे सवन्हि प्रनाम । 
सव को दीजै सुख सदा, कीजे हित के काम ॥ 
— Oompa eo 
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. आत्मोद्वारके साधन-्संख्या ४६४, रंगीन चित्र ४, मह्य ०४० ee १.२० 
कर्मयोगका तच्च- पृष्ठ-संख्या ४२०, दो तिरंगे; तीन सादे चित्र, मूल्य --- १.१२ 


श्रीहरिः 


“ श्रीजयदयालजी गोयन्दकाकी कुछ सरल 
सुन्दर उपदेशप्रद सस्ती पुस्तकं 


. इन पुस्तकोंमें लौकिक पारलौकिक, व्यावहारिक, पारमार्थिक, नैतिक, बौद्धिक और 
आध्यात्मिक, सर्वेतोमुखी उन्नति करनेमें सहायक एवं सभी वर्ण-आश्रम, खरीसुरुष और बाळक 


एवं जीवनका वास्तविक उत्थान करनेके लिये अत्यन्त उपयोगी हैं । 


महत्वपूर्ण शिक्षा--पृष्ठसंख्या ४७६, रंगीन चित्र ४, मूल्य ¬. ` १०७ 


मनुष्य-जीवनकी THVT BAM ३५२, तिरंगे चित्र ५, मूल्य - ५० १.०० 
परमशान्तिका मार्ग--४8संज़्या ४१६, चित्र रंगीन ४, सादे २, मूल्य “० १.६० 


मलुष्यका परम कर्तव्य--पष्ठसंख्या ४१०, चित्र रंगीन ४, Tw १.०७ हु 
ज्ञानयोगका FATS संख्या ३८४, चित्र रंगीन ३, मूल्य बन... "न ` हल: हई 


ग्रेमयोगका तर्व--्ठ-संख्या ३८०, चित्र रंगीन ५, सादा १, मूल्य . “«“ १.०० | 
सभी पुस्तकका डाकखचे अलग | 


प्राप्त करनेका प्रयत्न करना चाहिये | इससे आप भारी SHAAN वच सकते हैं | गीताप्रेसकी 
सभी पुस्तकोंपर पुस्तक विक्रेताओंको नियमानुसार कमीशन तथा फ्री डिलेचरी दी जाती है; अतः 
ये पुस्तकें उनके यहाँ प्रायः छपे मूल्यपर ही मिळती हैं । 

व्यवस्थापक--शीताग्रेस, पो० * प्रेस ( गोरखपुर ) 
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वाल्काओंके कामकी यथेष्ट सामग्री है | वस्तुतः ये पुस्तकें परमार्य-तत्तका यथार्थ ज्ञान प्राप्त करने हू टु 


प्रम साधन--एप्ठ-संख्या ३७२, तिरंगे चित्र ५, त ४ १.०० ` ई 


इह पुस्तकांका आर्डर यहाँ भेजनेके पहले अपने शाहरके पुस्तक-विक्रेताओंसे पुस्तके र € 
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“संक्षिप्त शिवपुराणाङ्क'का हसरा संस्करण 
“कल्याण'के अवतक कुळ ater विशेषाङ्क निकले हैं, जिनमें २४वें वर्षका 'हिंदू-संस्क्ृति-अह्? 
१,२५५००० छपा था, जो उस समयतकके विशेषाङ्कमै सबसे अधिक था। उसके वादके विशेषाङ्क कई 
कारणोंसे कम संख्यामै BIA लगे | फिर ३४वें वर्षका 'सं० देचीभागवताङ्क' १२५५००० छपा | उसके चाद्‌ 
geal वर्षका 'सं० योगवाशिष्ठाङ्क १,३१,००० छापा गया, ये दोनों अव store हैं। AA चषका “संक्षिप्त शिच- 
पुराणाङ्क' उसी हिसाबसे १,३१,००० छापा गया; परंतु उसकी माँग इतनी अच्छी रही कि सव प्रतियाँ हाथों- 
हाथ बिक गयीं और हज़ारों पुराने ग्राहकांको भी अङ्क न मिल सके | इसलिये कामकी भारी असुविधा 


| इपर भी २०,००० प्रतियोंका दूसरा संस्करण छापना पड़ा | इस प्रकार इस अङ्ककी कुछ प्रतियाँ एक 


लाख इफ्यायन हजार छप गयीं, जो अबतकके विशोषाङ्कोमे एक कीर्तिमान अङ्क है। | 
यह विशेषाङ्क सुप्रसिद्ध शिवपुराणके साररूपमे सरल हिंदी भाषामें बहुत ही सस्ता है। इसमें 


| भगवान्‌ शिवकी वड़ी ही विचित्र मधुर लीलाआंका, अक्तवत्सलताका और उनके अवतारोंका तथा योग- 


भक्तिके तत्त्वांका बड़ा ही विशद्‌ और सर्वोपयोगी वर्णन है। कथाएँ.बड़ी ही रोचक तथा श्रभावोत्पादक:-हैं । 


“४ ` पृष्ठसंख्या ७०४, चित्र सुन्दर वहुरंगे १७, दोरंगा १, सादे १२ तथा रेखा-चित्र १३८ कुल १६८ 
--यह विशेषाङ्क भक्तोंके खयि परमोपयोगी और संग्रह करने योग्य है। अतः जिन्हें लेना हो, चे Fo ७.५० 
( डाकखर्चसहित ) भेजकर रजिस्ट्रीसे मंगवा ळे अथवा थी० पी० द्वारा भेजनेकी आज्ञा दे । 


'कल्याण के २४वें वर्षका विशेषाङ्क 'हिंदू-संस्कृति-अड्ड! अब भी प्रप्य हे 


« ` gg ९०४, लेख संख्या ३४४, कविता ४७ संगृहीत २९, चित्र २४८, सूल्य ६-५० डाकव्यय- 
सहित्‌ | साथ ही इसी वर्षका दूसरा तथा तीसरा अङ्क बिना मूल्य । 


` इस अइमें महान हिंदू-संस्क्तिके प्रायः सभी विषयोपर प्रकाश डाला गया है। इसमें चेद, उपनिषद्‌ 


. महाभारत, रामायण तथा थीमद्धागवतकी साजुवाद सूक्तियोंके साथ-साथ दिद-संस्कतिका स्वरूप तथा 


महत्त्व, 'दिदूधर्म, वणोशम, दृशंन-परिचय, हिंदू-संस्कृतिकी व्यापकता, परलोकयाद्‌, थाद्ध-तत्त्व, हिंदु- 


 संस्कृतिमें त्याग और भोगका समन्वय, समाजरचना, ज्ञान, भक्ति, योग, मन्त्र-युन्त्र-तन्त्र, यज्ञाजुष्ठानः 


पीठविज्ञान,. रामराज्यका स्वरूप, शिष्टाचार और सदाचार, आहार-विवेक, आयुवंद्‌, विज्ञान, अङ्कगणित, 
कर्मविज्ञान, उपासनातत्व, तीथे-व्रत, पवे त्यौहार, शिक्षा, विभिन्न सम्प्रदाय, स्थापत्यकला, मन्द्र, मूर्तिकला, 
शिल्प, चित्रकला, नाख्यकला, चौसठ कलाएं, गान्धर्वविद्या, वाद्ययन्त्र, क्रीडा, अस्र-शखादि, वैमानिककला, 
नौ-निम्रीणकळा, काल-विश्ञान, ज्योतिविज्ञान, ज्यौतिष, सामुद्विक, नक्षत्र-चिज्ञान, रत्न-विज्ञान, 
जीवरक्षा- आदि विविध विषयोपर बडे-बडे विद्वांनां तथा अनुभवी पुरुषोंके लेख हैं I 
इसके अतिरिक्त भगवानके अवतारोंके, देचताओंके, आदरो ऋषि-मदर्षियोंके, परोपकारी भक्त, राजा 
तथा सत्पुरुषोंके? आचार्य, महात्मा और भक्तोके एवं आदश हिंदू-नारियोंके बहुत-से पवित्र चरित्र हैं । 
डाकखर्च सबमें हमारा है। _. § 
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